V mé hlavé nékdo je,
ale ja to nejsem

Podivejte se na sebe zblizka do zrcadla. Pod vasim neodolatelnym
zevnéjSkem vie skryty svét slozitého mechanismu propojeného
siti. Tvori ho sofistikované leSeni propletenych kosti, pletivo sil-
nych svali, velké mnozstvi specidlni tekutiny a spolupracujici
vnitini organy potmé pracujici na tom, aby vas udrZely nazivu. Aby
tento mechanismus vypadal prijatelné, je pokryty vrstvou techno-
logicky vysoce vyspélého, samouzdravujiciho senzorického materi-
alu, ktery nazyvame pokozka.

A pak je tu mozek. Témér kilo a ptl toho nejkomplexnéjsiho
materialu, ktery jsme kdy ve vesmiru objevili. Toto je centrum
Zivota, které ¥idi cely chod tim, Ze malymi portaly v obrnéné pev-
nosti lebky shromazd'uje depese.

Mozek je vytvoien z bunék nazyvanych neurony a glie — jsou
jich stovky miliard. Kazda burka je komplikovana jako kuptikladu
velké meésto— obsahuje cely lidsky genom aobchoduje
s miliardami molekul ve slozitych hospodafskych systémech.
Vsechny bunky vysilaji elektrické impulzy ostatnim buiikam, a to
az nékolik stovek za vterinu. Pokud byste kazdy z téchto mnoha
bilionti impulzii ve vaSem mozku znazornili jedinym fotonem svét-
la, celkovy vysledek by vas oslepil.

Bunky jsou vzajemné propojené tak nesmirné slozitou siti, ze ji
nelze popsat lidskou feéi a vyzaduje nové matematické rovnice.
Typicky neuron vytvori okolo deseti tisic spojeni se sousednimi
neurony. JelikoZ neuronti je nékolik miliard, znamena to, Ze
vjediném kubickém centimetru mozkové tkané je tolik spojeni,
kolik je hvézd v galaxii nazyvané Mlé¢na draha.

Onen kilogram a piil velky organ ve vasi lebce — se svou riizovou



Zelatinovou konzistenci — je cizim druhem vypocetni techniky. Je
vytvoreny z miniaturnich, samoutvarejicich se ¢asti a pred¢i coko-
li, co jsme kdy vytvorili. Takze pokud se nékdy citite lini nebo
hloupi, snad vdm bude pro uklidnéni stacit védomi, Ze ve skutec-
nosti jste tou nejvice zaneprazdnénou a nejbysttejsi véci na téhle
planeté.

Lidsky ptibéh je neuvétitelny. Pokud je zndmo, jsme jediny tak-
to slozity systém na planeté Zemi, ktery si troufl na rozsifrovani
vlastniho programovaciho jazyka. Piedstavte si, Ze by vas osobni
pocita¢ zacal kontrolovat svd obvodova zafizeni, odstranil svij
vlastni kryt a namifil webovou kameru na sviij vlastni obvod. Néco
takového déldme my.

A to, co jsme pozorovanim vnitiku své vlastni lebky zjistili, patii
k nejdilezitéj§imu intelektudlnimu pokroku naseho druhu: védo-
mi, ze nespocetné stranky naseho chovani, mysleni a poznani jsou
neoddélitelné zapojeny do SiroSiré sité nazyvané nervovy systém.
Takovy mechanismus je pro nas naprosto cizi, a presto jsme to my.



