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Uvod

Poslednich deset let prineslo v nasem Skolském systému mnohé zmény. Pied-
Skolni vychova ale nestala ve stfedu zajmu edukac¢niho procesu a vyraznych za-
sadnich zmén jsme se nedockali. Potfeba vnéjSich zdsahl a tiprav do procesu
nebyla pocitovana tak naléhavé a silné. Véfilo se, Ze schopnosti a dovednosti
ucitelek matetskych $kol jsou na dobré urovni a ucitelky jsou samy schopny za-
jistit odpovidajici uroven prace a prizpusobit ji novym podminkam ve
spolecnosti. Nova koncepce vetejné predskolni vychovy, nové vymezeni cili a
obsahtl nebylo vytvoteno. Béhem let se ale situace proménovala a konec 90. let
prichazi s mnohymi otazkami, které se pfedsSkolni vychovy tykaji. Predskolni
vychova zacina byt pozvolna vnimana jako dulezity moment pro rozvoj jedince
a diky tomu ziskava si vét$i pozornost. Jako problematickd oblast se zacCina
projevovat absence kurikula, nedostatecné legislativni zajisténi, postaveni
ucitelek apod. Vice se hovoii o pfedskolni vychové ve vztahu ke koncepci
celozivotniho uéeni. Abych postihla souasny stav predskolni vychovy v Ceské
republice, podivala jsem se na ni z nékolika hledisek a pokusila se ji zhodnotit
komplexné jak z pohledu teoretického, tak empirického.
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Zmény v predskolni vychové u nas

Zmény v Ceské republice v predikolni vychové se tykaly konkrétni prace
v mateiské Skole a bezprostiedniho vztahu mezi ucitelkou a ditétem. Proménil se
ptistup k ditéti, postoj k rodin€, byla umoznéna integrace, vznikly heterogenni
ttidy, zvétsil se prostor pro volnou hru, posilila se autonomie matefskych skol.
Mezi programovou nabidku se dostaly alternativni sméry a koncepce. Progra-
mova nabidka je i nadale roz§ifovana, a tak je zajistovana variabilita a dynamic-
nost instituci. V ramci pedagogické védy a vzdé€lavaci politiky zlstavala ale
predskolni vychova v pozadi, nebot nebyla brana jako edukac¢ni priorita.
V soucasné dob¢ dochazi ale k postupnym zménam na obecné urovni a ptfipravu-
ji se koncepcni zmény a Upravy. Predskolni vychova se zacind chapat jako vy-
znamna a nezbytnd. V navrzich se objevuje pozadavek na zlepSeni postaveni
instituci vefejné predskolni vychovy v ramci vychovné vzdélavaciho systému.
Zivé diskutovanou otazkou je piiprava kurikula a pfesn&j§i vymezeni obsahu
prace v matefské skole. Zmény se ocekavaji v legislativnim zajisténi a v posta-
veni ucitelek matefskych Skol. V literatufe se setkdme i s terminologickymi
zménami. Velmi Casto je termin pfedskolni vychova nahrazovan terminem pied-
Skolni vzd€lavani. Toto vzdélavani pak zahrnuje vychovu i vzdélani. V nékte-
rych pramenech (CelozZivotni u¢eni pro vSechny, 1997) je ptedskolni vychova
uvadéna jako preprimarni vzdélavani, tedy vzdélavani realizované vzdélavacimi
programy v matefskych Skolach. Vyznamnym momentem je zahrnuti pfedskolni
vychovy do koncepce celozivotniho uceni, diky ¢emuz ziskava moznost rovno-
cenné¢ho postaveni ve vzdélavaci soustaveé. Celozivotni u€eni se stava fenomé-
nem souc¢asné¢ho edukaéniho puisobeni. Rozvoj jedince v duchu priorit celozivot-
niho uceni prispéje nejen k osobnimu rozvoji, kdy se posili aktivni ucebni po-
tencial u jedince, poskytne se prostor pro jeho iniciativu, potfeby a zajmy, ale
posili se i socialni soudrznost a podpofti se hospodaisky rozvoj vlivem zlepSeni
podminek pro ziskani vzdélani a zvyseni flexibility a produktivity na trhu prace.
Vzdélani a uceni je chapano jako hodnota sama o sobé. Od nejutlejsiho veku ji
ma jedinec také jako hodnotu chapat. Spole¢enskymi zménami doslo u nas ke
zmeéné zpusobu zivota. Tyto promény budou jedince provazet celym Zivotem, a
proto je nutné, byt na né neustale pripraven, byt schopen aktivné a tvofivé pii-
stupovat k zivotu a reagovat na zménu. Celozivotni uceni se ma stat vychodis-
kem pro feSeni mnohych Zivotnich problémii. Na zaklad¢ tohoto pfistupu ke
vzdélani se zamezi nedostateéné a nevhodné kvalifikaci, zvysi se Sance jednot-
livee na pracovni zatazeni a Uspésny osobni zivot, jedinec se stane aktivnéjsi pti
ziskavani védomosti a dovednosti, uéeni bude ovliviiovano vnitini motivaci. K
naplnéni tohoto pozadavku je tfeba ovladnout nové dovednosti (schopnost neu-
stale se ucit, samostatn¢ se rozhodovat, ziskavat nové poznatky), ucinnéji se pfi-
pravit na dospély zivot, svét prace a prispét tak k vytvareni tzv. ucici se spolec-
nosti.

Aby clovek zvladl tento novy styl Zivota, musi byt k tomu vybaven, a praveé
predskolni vychova se stava zakladnim ¢lankem, ktery ptispiva k formovani do-
vednosti, ndvykt a postoji dulezitych pro celozivotni uceni. Ma-li byt proces
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celozivotniho uceni Gspésny, je tieba rozsifit a jesté vice zptistupnit predskolni
vychovu. Predev§im pak dbat na zajiSténi institucionalni vychovy pro déti,
u nichz se predpoklada, ze by ve vzdélavani nemusely uspét (déti ze znevyhod-
néného prostiedi, z rizikovych skupin), a zajistit jim od pocatku rovné vzdélava-
ci Sance.

,,Proces celozivotniho uceni zacina v nejutlejsim veku a predskolni vzdélavani
predstavuje jeho iniciacni etapu, ktera miize schopnost celozivotniho uceni vy-
znamné ovlivnit“ (Vyzva pro deset miliont, MSMT, 1999).

Cile predskolni vychovy

Cile ptedskolni vychovy by mély vychézet z cilti celoZivotniho uceni. Jiz
v piedskolnim véku mizeme u ditéte stimulovat rozvoj kompetenci, které mu
umozni aktivné se ucit po cely Zivot a pfizptisobovat se zménam. Je to vhodna
doba pro podporu schopnosti aktivniho ziskavani zkuSenosti a aktivniho pfistupu
k uceni, individuality, kreativity a fantazie, neustalého premysleni a objevovani,
komunikace, kooperace, spole¢né prace, posilovani odpovidajiciho sebevédomi,
adaptabilnosti, sebepojeti, seberozvijeni, pro tvorbu socidlnich zkuSenosti, orien-
tace k zajmu o poznani, pestovani vztaht k ptirod¢, lidem, hodnotam. Prvni roky
v zivoté jedince jsou vyznamné, nebot’ rozhoduji o jeho budoucnosti. Dospélost
jedince je ovlivnéna tim, jaky si zformuje pfistup k u¢eni a ke vzdelavani a osvo-
ji si zakladni znalosti a dovednosti v raném détstvi.

Timto pfistupem k vychové v predSkolnim obdobi se zamezi i diskusim kolem
efektivity a vyznamu instituci pfedSkolni vychovy. I kdyz v odkazech na vy-
zkumné studie (Priicha, 1999) je prokazana prospésnost instituci predskolni vy-
chovy, stale existuji dohady o pfednostech a nedostatcich pfedSkolni vychovy
vzhledem k vychové v rodin€. Rodina je bezesporu prvnim a nenahraditelnym
vychovatelem a vzdélavatelem, ale matefské Skole téZ nemtzeme odepfit jeji
podil na osobnostnim rozvoji ditéte. V souvislosti s uznanim pozitivniho vlivu
predskolniho vzdélavani na tvorbu zakladi pro celoZivotni uceni snad postupné
ziskaji instituce pfedSkolni vychovy na vyznamu a duleZzitosti a stanou se nedil-
nou soucasti vzdélavaciho systému.

Aby byl potvrzen zijem o vnimani predskolni vychovy jako pocatku celozi-
votni cesty ve vzdélani, je nutné ucinit nékterd opatieni (Vyzva pro deset milio-
nt, MSMT, 1999):

— posilit vyznam piedskolniho vzdélavani v ramei vzdélavaciho systému
— zajistit pfistup predSkolnich déti ke vzdélavani

— zkvalitnit ptipravu pedagogi predskolni vychovy

— vytvorit pedagogické dokumenty

— poslani celozivotniho uceni legislativné zakotvit v dokumentech.

Vyznam matetské skoly zesiluje i diky promeéné pfistupu k détstvi a predskol-
nimu obdobi. Détstvi je vnimano jako svébytné obdobi, s vlastnimi zakonitostmi
a charakteristikami a ne jako obdobi pfipravné, kdy je tieba u ditéte zajistovat
zékladni péci a systematicky jej pfipravovat na $kolni dochazku. Dité je ptipra-
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vovano na vzdélavaci drahu a profesni drahu pfirozenym zptisobem, pii némz si
osvojuje zakladni dovednosti a schopnosti.

Vyznam matefské Skoly spatfujeme v nasledujicich charakteristikach:

Materska skola je mistem rozvoje deti — vytvari prostredi, které stimuluje roz-
voj jedince a vychazi z jeho individudlnich potieb, podporuje zdravy fyzicky a
psychicky vyvoj, kompenzuje negativni vlivy ve vyvoji, pfispiva k podpofe ta-
lentu a nadani u ditéte.

Materska skola je modelem lidského spolecenstvi — umoznuje zatazeni do so-
cidlni skupiny déti, kde si dité osvoji zakladni pravidla jednani a chovani ve
skuping, pravidla fadu, u¢i dovednostem dulezitym pro zivot ve skuping, utvaii
si socialni vlastnosti.

Materska Skola je podporou rodicovskych kompetenci — ve spolupraci s nimi
posiluje jejich rodicovské vychovné snazeni.

Materska skola je mistem pro déti v obci — je mistem setkavani lidi zijicich
v urcité lokalité, ma moznost byt mistem kultury, vzdélavani a osvéty v obci.

Kurikulum materské skoly

Celé desetileti zistavala nevyjasnéna potieba oficialné¢ doporuc¢eného doku-
mentu, ktery by urcoval obsah vychovné prace v matetské skole a vytvarel moz-
nost Siroké zakladni orientace prace. Na pocatku 90. let se existence koncep¢ni-
ho materialu zavrhla, nebot’ nebyla pokladiana za nutnou. Navrhly se zakladni
vychodiska prace, doporucily se zmény v pristupu k ditéti, k volbé metod a pro-
sttedktl, k organizovani Cinnosti, ale veskeré konkrétni zmény byly svéteny do
rukou ucitelek. Postupné se vytvarely a pfejimaly nové programy, v jejichz ram-
ci se pracovalo podle jistych principil a zasad, takze zhruba v poloving 90. let tak
Skoly podle obsahové orientace rozdélit na:

— Matetské skoly pracujici podle pivodniho Programu vychovné prace a ¢aso-
vych tématickych pland z roku 1987, pficemz tyto dokumenty tvoii pracovni
ramec a byly modifikovany s ohledem na konkrétni zajmy a mistni podminky
mateiské skoly.

— Matetské Skoly, které si vytvorily vlastni modelové projekty nebo pracuji
podle jiz nové vytvorenych projektt (napt. Zdrava mateiska skola, Osobnost-
n¢ orientovany model).

— Matetské skoly, které pracuji podle alternativnich programt nebo piijaly za-
hrani¢ni vychovny program (waldorfské matetské skoly, program Zacit spolu,
matetské Skoly podle Marie Montessori, daltonské matetské Skoly).

— Kiest'anské matetské Skoly — pracuji na principu kiestanstvi, kiest'anské etiky
a vychovavaji ke kiest'anskému zivotnimu postoji.

Od poloviny 90. let se potieba vzniku jednotného koncep&niho materidlu po-
citovala stale silné€ji. Nyni na prahu nového stoleti je tato otazka, zda se, vyfese-
na a prace na kurikulu predskolni vychovy byla jiz zapocata. Opét se tak
v predskolni vychove vraci tendence k jednotnému pojeti prace. Kurikulum si
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zadaji predevsim ucitelky matetskych skol, nebot’ jim chybi navodny material,
o ktery se lze opirat a lze podle né&j postupovat. R&mcové kurikulum existuje i ve
statech Evropské unie. U nas neni dosud vyfesena otazka miry obecnosti tohoto
materidlu. Mezi odborniky pfetrvava predstava obecného, ramcového kurikula,
které bude predlozeno v podob¢ standardi, a tyto standardy se koncipuji tak Si-
roce, aby pojaly veskeré stavajici programy a umoznily existenci alternativnich
smérd. Na zékladni Skole slouZzi standardy pro evaluaci vysledkd, v matefskych
Skolach by pomohly piedevsim sjednotit zakladni rysy a vytvotit zakladni konti-
nuitu prace ucitelek. Standard by se stal spolecnym ramcem pro vSechny vznika-
jici dokumenty s koncepcemi a programy predskolni vychovy. U¢itelkam matef-
skych skol by se oteviela moznost vybéru programu podle vlastniho uvazeni.
Volnost vybéru bude ale podminéna jejich vnitinim zajmen pro zvolenou kon-
cepci. Vnitini ztotoZnéni je velmi dilezité pro celkovy charakter nasledujici pra-
ce. Uditel, ktery je presvédcen o dané koncepci, chape jeji smysl, podstatu, po-
znal jeji vychozi myslenky (¢i filozofii), dokaze 1épe uvazovat v jejim duchu a
roz§itovat ji o vlastni napady a podnéty, jeho prace je pfirozengjsi. Zamezi se tak
pouhému kopirovani vnéjsich znakt (vybér hracek, usporadani prostiedi) hod-
notnych a smysluplnych koncepci.

Proti uvedené predstavé o kurikulu ale stoji otazka pouzitelnosti takto Siroké-
ho a obecného dokumentu. Ze strany ucitelek matefskych skol je totiz odlisny
pozadavek na podobu kurikula. Pozaduji formulovani spise zakladnich orientac-
nich cilil prace nez presnych norem, které slouzi spiSe pro srovnavani vysledku
na zékladni Skole nebo pro tucely inspekéni. Ucitelka matefské Skoly potiebuje
material vice pomocny a konkrétni, ktery mtze ptizptisobit podle individualnich
moznosti ditéte. K zadkladnim dovednostem ucitelky matefské Skoly patii totiz
znalost ditéte, jeho situace a rodiny a na zakladé tohoto hodnoceni ma urcit cile
pro dané dité a nabidnout ¢innosti.

K problému podoby kurikula nam tedy vyvstava hned nékolik otazek. Bude
nové kurikulum spliiovat predstavy ucitelek matetskych skol? Bude pouzitelné,
dostacujici a efektivni pro praxi predskolni vychovy? Ma smysl stanovovat
obecné koncepce? Neocekava uditelska verejnost spise dokument vice konkrétni,
ktery presnéji urCi obsah Cinnosti v matefské Skole? Nechtéji mnohé ucitelky
novodoby Program vychovné prace? Odpovédi na tyto otazky ziskame az po
vytvofeni piislusného kurikula. Musime ale vé&fit, Ze vznikne material smyslupl-
ny, ktery naplni alesponn néktera ocekdvani a pozitivné¢ ovlivni praci v matef-
skych Skolach. Osobné se domnivam, Ze material by mél obsahovat zékladni
principy, zasady, cile pfedSkolni vychovy, ale zarovenn by mél poskytnout i kon-
krétni obsah prace, inspiraci a nameéty pro ¢innosti.

Mezi zakladni pozadavky, které by nové kurikulum mélo obsahovat, patii:

— reflektovani zmény pfistupu k ditéti, podpora rovnocennych, partnerskych
vztahtl, zamezeni autoritativnimu pfistupu, vytvareni pozitivni atmosféry,

— umoznéni volby metod a prostfedkti pro dosazeni stanovenych cilti vzhledem
ke konkrétnim podminkam a moznostem ($koly, prostiedi, déti),

— preferovani individualniho pfistupu k ditéti, respektovani individualnich po-
tieb a zajm, individualni a skupinovy charakter prace spise nez frontalni,
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— respektovani demokratickych principtli, navazovani na mezinarodni dokumen-
ty ochranujici prava dé€ti a na narodni tradici,
— kladeni dirazu na tvorbu citového vztahu k matetské skole — tzn. matetska

Skola méa byt pfirozenym mistem pro dité, kterého napliluje spokojenosti

a radosti,

— vnimani pfirozeného béhu roku a tim pfirozené poznavani zivota v pifirodé —
nosti, odpovidajici naméty ¢innosti, vypraveéni, pisni¢ky apod.,

— volna hra, komunikace, socialni dovednosti a tvofivost,

— pojeti kurikula jako pocatku celoZivotniho uceni.

Formulovani kurikula jako zdkladu ptedskolni vychovy by pomohlo k potvr-
zeni pedagogického vyznamu matefskych skol a tim ke zlepSeni jejich postaveni
v ramci vychovné vzdélavaciho procesu. Pro upevnéni pozice by bylo nutné ten-
to zakladni dokument legislativné zakotvit.

V ptedchozich letech jiz byly nékteré navrhy na podobu kurikula podany.
Vroce 1990 vydal Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze Alternativni navrh
obsahu vychovné prace v MS, v lednu 1999 vydal k diskusi Vyzkumny ustav
pedagogicky v Praze Navrh standardu predskolniho vzdélavani. Doposud ale
nebyly zadné kurikularni koncepce nebo programoveé strategie oficialné ustano-
veny. V ptipravé jsou i dalsi projekty, napt. Kurikulum Zdravé materske skoly.

Z vysledku Setfeni

Poznatky, ke kterym jsem dospéla ve svém empirickém Setfeni, odrazeji sou-
casnou edukacni realitu v oblasti pfedSkolni vychovy u nas. Mym cilem bylo
postihnout soucasny stav vychovné prace. K tomuto ucelu jsem se snazila vy-
hledat realizace rtiznych programii v CR a snazila se je poznat. Pro ziskavani
a zpracovani poznatkl jsem zvolila postup a metody kvalitativniho vyzkumu.
Pracovala jsem metodou zucastnéného pozorovani, rozhovoru a analyzy peda-
gogickych dokumentd. Edukacni realitu predskolni vychovy jsem hodnotila na-
sledujicim zptsobem:

A) Hodnoceni dokumentti pro ptedskolni vychovu, které vysly po roce 1989
B) Hodnoceni novych alternativnich programa a projekti:

— Osobnostné orientovany model

— program Zacit spolu

— projekt Zdrava matetska skola

C) Charakteristika individualné vytvofenych programt matefskych skol:
— Skola bez dveii

U¢im se byt kamarad

Ja koutit nebudu a vim pro¢

Ekologicky zaméfeny program

Pohybové rekreacni program

Skola Ronalda S. Laudera

program Foss
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— Metoda dobrého startu
— Vesely predskolak
— Ozdravny rezim

Poznavani individualné vytvorenych programi bylo velmi zajimavé a podnét-
né. Presvédcila jsem se, ze naSe ucitelky mateiskych skol maji v sobé velky po-
tencial tvofivosti a jsou schopné tvofit vlastni programy. V programech se obje-
vuji pfedev§im prvky personalni teorie, uplatiiuje se i pohled sociokognitivni
a socialni (nejvice v programu U¢im se byt kamarad, Osobnostné orientovany
model s diirazem na tvofivou dramatiku, Skola bez dvefi). V obsahu prace se
dba na zohlednovani potieb ditéte, jeho vyvojovych zakonitosti a individualnich
moznosti. Opomijena neni spoluprace s rodinou a nékteré programy matetskych
kol jsou na této spolupraci pfimo postaveny (Vesely predskolak, J& koufit ne-
budu a vim pro¢).

Setkala jsem se programy, které jsou vypracované velmi podrobn¢ a precizné,
jejich soucasti jsou i konkrétné vytvofené pomiicky, hry a &innosti (Skola bez
dvefi, U¢im se byt kamarad, Ja koufit nebudu a vim pro¢, Pohybové rekreacni
program). Tyto programy jsou dale Sifeny. Jejich tviirci poradaji seminafe, na-
v§tévni dny apod. Jiné programy jsou vytvoteny spiSe ramcove, maji urCenu za-
kladni orientaci, k niz smétuji veskerou ¢innosti (Osobnostné orientovany model
s dirazem na tvofivou dramatiku, Vesely pfedskolak, Ekologicky zaméteny pro-
gram, Ozdravny program). Posledni skupinu tvoii programy, u kterych je vytvo-
fena specifickd nastavba programu (Metoda dobrého startu, program Foss). Jako
velice dobré hodnotim programy, které preferuji rozvoj socialnich dovednosti a
zkuSenosti jedince, posiluji jeho sebepojeti a sebeuplatnéni. Programy zamétené
na uspesny zacatek Skolni vyuky hodnotim jako prospé$né pro déti s odloZzenou
Skolni dochéazkou, které potiebuji efektivné vyuzit dobu odkladu. Velmi speci-
ficky a zajimavy je program Skola bez dvefi. Tento program mé nejvice zaujal
vzhledem ke svému naprosto odliSnému principu prace v mateiské a zakladni
Skole, nebot prace obou instituci je spolecna a déti ve véku 3 — 11 let tvoii jednu
ttidu. Program je realizovan jiz osm let a ma pozitivni ohlasy. Velmi uzite¢ny mi
program piipada pro malé venkovské skoly. Déti jsou zde zvyklé zit v Sirokém
okruhu déti rizného véku, je tu tradice malotfidnich skol, odpadaji problémy s
naplnénim poctu déti ve tfidach matetske i zakladni Skoly.

Zavér

Na zéklad¢ studia problematiky piedskolni vychovy hodnotim soucasnou po-
dobu prace v matetskych Skolach pozitivn€. U¢itelky, i kdyZ nemaji k dispozici
zadny material, ktery by jim pomohl koncipovat obsah prace, jsou schopné zajis-
tit kvalitni program a nabidku ¢innosti. Kazd4 matefska Skola ma opravdu indi-
vidualni raz a skoly se od sebe, tfeba jen v mali¢kostech, odlisuji. Zakladem pra-
ce se stava princip individualizace, otevieny pfistup k ditéti, tvorba partnerského
vztahu s uéitelkou. Dba se na pfirozenost, podnétnost, sebevédomi ditéte, tvori-
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vost, prostor pro komunikaci a socialni interakci. Siln¢ se posiluje spoluprace s
rodinou.

Jak jsou naplnovany tyto tendence, nezalezi tolik na vytvoreném programu,
ale na osobnosti ucitelky. Ta je Cinitelem, ktery navodi patficnou atmosféru, pii-
nasi své zptsoby chovani a mysleni, schopnosti, podnéty, vytvari vhodné situace
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SUMMARY

In this contribution I try to study the field of pre-school education in the Czech Republic from
several points of view, both from the theoretical and empirical ones. My work stems from my
diploma thesis which, first of all, puts emphasis on the pedagogical theories and general educatio-
nal principles which are related to the pre-school education. Next I concentrate on the real practice
of the pre-school institutions and the contemporary situation in this field. I try to evaluate the con-
temporary situation, transformational process, curriculum development and legislative support for
the teachers' position. I am also concerned with the family education in the pre-school age period
and I deal with the significance of the family and with the mutual influence and cooperation of
public and family pre-school education. The period of the past ten years has brought numerous
changes and adoptions in the school system of this country. The pre-school education starts to be
perceived as an important moment in the individual person's development and it also gets much
more attention in the context of lifelong learning.



