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Byt st’astny je nejveétsim uspéchem cloveka.
Je to odezva celé lidské bytosti na tvirci
orientaci, smétujici k ¢lovéku samotnému
i k okolnimu svétu.

Erich Fromm

Uvod

Dovolte nejprve, abych velmi stru¢né popsal kontext vzniku tohoto pfispévku,
jelikoz to povazuji za dilezité pro porozumeéni toku dalsiho textu. Sesterské pe-
dagogické pracovisté, Ustav pedagogickych véd na brnénské Filozofické fakulté,
informovalo o zaméru vydat sbornik zaméfeny na téma obecné, totiz pozitivni
pedagogiku. Inspirace vysla ze stati Marese (2000, 2001) o pozitivni psychologii.

Témata pozitivni psychologie v Mareovych &lancich i edi¢ni zamér Ustavu
pedagogickych véd Filozofické fakulty Masarykovy univerzity se v mnohém
setkavaji s obsahem jednoho ze Ctyf studijnich zaméfeni, které 1ze studovat — pro
zménu — na prazské Katedie pedagogiky Filozofické fakulty Univerzity Karlovy.
Zaméteni nese zakladni oznaceni ,,pedagogika osobnostné socialniho rozvoje*
a je jednou z praktickych podob — da se fici — viditeIného sméfovani katedry
k tzv. osobnostné orientovanému vzdélani (Helus, 1999), k socialni funkci vy-
chovy apod.

Proto také reaguji na brnénskou vyzvu timto ptispévkem. Vzhledem k rozsah-
losti problematiky se pokusim omezit text tak, ze ¢tenaii predlozim de facto vy-
brané rozsifené teze vztahujici se, dle mého nazoru, k tématu pozitivni pedago-
gika. Slovo ,,pozitivni se pokusim déle zaclenovat do textu s rozvahou.

Doc. PhDr. Josef Valenta, CSc. puisobi na Katedie pedagogiky FF UK a na Katedie vychov-
né dramatiky DAMU v Praze.
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Pozitivni a negativni orientace oboru

Mares$ (2000, 2001) ve svych statich upozoriiuje na soudobou tendenci Cas-
te¢né zmény paradigmatu psychologie ve smyslu odklonu od prioritniho sledo-
vani ,negativnich témat“ a priklonu k tématim ,pozitivnim™ (velmi stru¢né
a volné parafrazovano: vénovat se teoreticky i vyzkumné nejen tématim typu
deprese, distres, poruchy, apod., ale téz tématim vytrvalost, kreativita, Stésti,
apod.). Ponesu ziejmé sovy do Athén, kdyz dodam, Ze psychologie ma sviij jed-
noznacné klinicky rozmér, a i kdyz provadi s klienty praktiky ne-1é¢ebné, napf.
trénink vyjednavani, de facto je vzdy pfitomen rozmér ,,sub-klinicky*. Orientace
na ,,problém* je tedy v tomto oboru samoziejma.

Pedagogika také umi byt a je ,,1écebna“. A ¢im vice se vzdaluje od uvah nad
tim, jak klienta Skoly efektivné naucit v$e o lackovcich (o francouzskych panov-
nicich pozdniho stfedovéku ¢i o struktuie statnich organti v nasi zemi), a naopak,
¢im vice se v onéch tvahach (vyzkumech, konstruktech) pfiblizuje tomu, jak
naucit klienta skoly co nejvice o ném samém a o tom, jak prozit zivot dobfe a se
cti, tim vice se téz zvyraznuje jakasi jeji ,,pre-terapeutickd* dimenze (Pelikan,
1997).

Avsak troufnu si fici, Ze vychova jako prakticky systém i pedagogika jako
véda o vychové jsou svou povahou orientovany pievazné pozitivné. Pozitivni
paradigma v oblasti vychovy je, dle mého soudu, dano ziasadné pojetim ka-
tegorie cile vychovy ¢i vzdélavani. Obecné jde o pozitivni pojeti cile v tom
smyslu, ze se jeho prostfednictvim projektuje pozitivni zména (v) osobnosti kli-
enta vzdélavaci ¢i vychovné instituce (naucit se néco o lackovcich, naucit se ur-
¢itou komunikacni dovednost, apod.).

Tim samoziejmé nepiehlizim a neodmitam reedukacni cile v bézné vychovné
praci ¢i cile specialni pedagogiky, 1écebné pedagogiky, apod. — ty nutné vycha-
zeji z predpokladu pfitomnosti problému. I tady vSak formulace cile sméfuji
k vytvareni pozitivnich zmén.

Pedagogika sama neni primarné urcena k tomu, aby zkoumala zdroje a pfici-
ny problémi, patologii, apod., na které je nucena (rovnéz) reagovat. To byva
obvykle tikolem jinych oboril (zejména psychologie, neuropsychologie, nauky
o chovani, mediciny, apod.), byt ¢asto jiz v uzké soucinnosti s pedagogikou.

Pedagogika se vsak vénuje empirickému vyzkumu vychovnych jevli a zde
mize byt z¢asti nepochybné srovnatelna s psychologii ,,negativniho paradigma-
tu®. I ona se mlze orientovat na prizkum negativnich jevil vice nez na prizkum
jevi pozitivnich. V tomto ohledu vSak nedisponuji dostate¢nym mnozstvim in-
formaci (nebot’ se nezabyvam ,,metavyzkumem®), a tudiz zde na toto pole ne-
vstupuji.

Cilové formulace, obsazené v tzv. Bilé knize (Narodni program rozvoje vzdé-
lavani v Ceské republice, 2001), obsahuji mnoho cilovych hodnot (viz napi.
Rozvoj osobnosti, ktery zahrnuje kultivaci a podporu seberealizace kazdého je-
dince a co nejvetsi rozvinuti a uplatnéni jeho potencialu. Vzdélavani ma vybavit
¢loveéka tak, aby umél uplatiovat a soucasné i plnit sva prava a povinnosti svo-
bodného obc¢ana v demokratické spole¢nosti.).
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Formulace orientované k negativiim jsou sporadické a maji:

1. jednak obecngjsi podobu, tykajici se spoleCenskych jevi, na které vychova
reaguje (viz napft. ,,Vzdélavaci soustava je jednou z nejvyznamnéjSich inte-
grujicich sil, a to nejenom piedavanim sdilenych hodnot a spole¢nych tra-
dic, ale pfedevs§im zajisténim rovného piistupu ke vzdélavani, vyrovnava-
nim nerovnosti socialniho a kulturniho prostfedi i regionalnich nerovnosti
a podporou demokratického vyvoje.“ — zvyraznil J.V.);

2. jednak podobu zfeteln&ji pojmenovavajici uréity negativni jev v lidském
chovani, negativni prvek ve struktufe osobnosti apod. (napf. Vychova
k partnerstvi a spolupraci v evropské i globalizujici se spolecnosti rozsituje
predchozi cil o dalsi uroven. Znamena usilovat o Zivet bez konflikti a ne-
gativnich postoji ve spoleCenstvi nejen druhych lidi, ale i jinych néaro-
da.... — zvyraznil J.V.).

Nicméné ve formulacich cili vychovy prece jen pocituji jeden deficit: Na to, Ze
se tykaji zivoucich bytosti, jevi se mi byt formulovany ¢asto neosobné, ,,ufedné®,
stroze odborné (viz napt. ,,ZvySovani zaméstnatelnosti, tedy schopnosti nalézat
zaméstnani a trvale se uplatnovat na trhu prace, a to nejen doma, ale také v za-
hranici — zejména v Evropé. VyZaduje to orientovat vSeobecné i odborné vzdéla-
vani na pribézné zvysSovani flexibility a adaptability cloveka, na jeho tvorivost
a iniciativu, na samostatnost a odpovednost*.) Jen tézko lze v dokumentech najit
slova jako ,,Stesti, osobni spokojenost, dovednost t&sit se z toho, co zivot nabizi®.

Dovolim si tedy tvrdit, ze pedagogika je, jiz diky podstaté klicového jevu, kte-
ry zkouma, tedy vvchové, hodna mozného pfivlastku pozitivni v obecném slova
smyslu.

Pozitivni rys pedagogiky a negativni kontext doby

Povazuji-li pedagogiku za védu pozitivné orientovanou, pak chci toto tvrzeni
podepiit téz stru¢nou, avSak spiSe negativistickou ,,futurologickou* tvahou.
Zadna historicka epocha neni popsatelna pouze pozitivné. Nejinak je tomu po-
kud jde o dobu soucasnou. Globalizace — vidéno z hlediska celosvétové popula-
ce — zatim vétSin€ lidi vyhody nepfinasi. Ruku v ruce s tzv. pokrokem nardsta
rizikovost zivota na Zemi. Nikdo pfesné nevi, co do zna¢né miry anonymni eko-
nomické a mocenské mechanismy udélaji s zivoty obycejnych lidi. Pii studiu
praci neékterych sociologli jsem se setkal s upozornénimi na mozné dasledky vy-
voje svéta, ve kterém zijeme: ,,Zrekapituluji dilezita slova (z praci sociologl —
J.V.), tykajici se nesmirn¢ velkého poctu lidi na Zemi: segregace, separace, vy-
lucovani, vykofenéni, odcizeni, degradace, deprivace, nejistota, zoufalstvi,
strach, izkost. Vesmeés pojmy popisujici urCity typ socialni existence a vnitini
stavy Clovéka s ni spjaté. V tomto ,,slovnicku vskutku vidime nemnoho pozi-
tivniho* (Valenta, v tisku). Vida, negativni paradigma v sociologii..., byt nize
zminovani autofi se poctive snazi nalézat i pozitiva doby.

Kladu si ovsem otazku, a nejsem sam (Tokarova, 2002), nakolik pravé nega-
tivni zkuSenost lidi obecné na jedné strané a negativni vykladové schéma védct
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na stran€ druhé jiz ovlivnilo a jest€¢ mize ovlivnit zménu paradigmatu vychovy:
Vv praxi i v teorii, v soucasnosti ¢i blizké budoucnosti. A mluvim-li o zméné pa-
radigmatu, pak mam na mysli zejména posileni pozitivniho akcentu cilit vychovy.

Co myslim tim pozitivnim akcentem? Pokud se sociologové nemyli v tva-
hach nad dopady globalizace, pak se jevi byt logické, Ze ,,organizovana“ vycho-
va, jako obecné pozitivné orientovana ¢innost, se bude snazit t€émto dopadim
celit. Prohlubujici se ,,segregace a separace™ by tedy, dle této logiky, mély zpt-
sobit posilovani pozitivné formulovanych cild typu ,,hledani mostti mezi lidmi“.
»Vykotenéni a odcizeni“ by mély orientovat k posileni cilt typu ,,vést k hledani
a vytvafeni pocitu sounalezitosti“. Komplementarni k pojmu, respektive k jevu,
»hejistota® je v jazyce cili vychovy ,,dovednost vytvaret ve svém Zivoté osobné
a vztahové zalozené jistoty, k pojmim ,,strach a uzkost* pak tfeba ,,dovednost
hledat v Zivoté pozitivni jevy™ ¢i ,,dovednost efektivné ovladat nastroje psycho-
hygieny v§edniho dne®.

Ostatné€, k pozitivnimu zavéru dospiva na zaklad€ charakteristik doby napf.
i Goleman (1999), ktery zaznamenava v USA tendenci, patrnou dnes koneckon-
cl i v praxi naSich firem a personalistl: ,,V soucasné¢ dob¢ se stavame svédky
prevratnych zmén v pozadavcich na osobni vlastnosti podminujici Gspéch na
pracovisti. ... Podle novych méfitek jsou prislusné intelektualni schopnosti
a odborné znalosti zakladnim predpokladem, z néhoz se vychazi, ale hlavni po-
zornost se soustfed’'uje na osobni vlastnosti, jako jsou iniciativnost, schopnost
vciténi se do mysleni druhych, schopnost pfizptisobeni se a uméni piesvédcovat.
... Vasim cilem by se méla stat maximalizace skupinové emocni inteligence ....,
dosazeni co nejvyssi miry spoluprace, co nejintenzivngj$i interakce uvniti skupi-
ny...“. Goleman nakonec uzavira: ,,V éfe, kdy pfestala existovat jistota zamest-
nanosti ... jsou to prave tyto vlastnosti, jeZ nas Cini ‘zaméstnatelnymi’... .

Vratim se jesté ke zminéné zméné paradigmatu vychovy. Jsem presvédcen, ze
charakteristiky doby by mély idealné vyustit do vyrazné&jsi orientace na osob-
nostné orientované vzdeélani ¢i osobnostni a socialni vychovu. Tedy do vyrazné;j-
§i orientace na dovednosti, dilezité pro kazdodenni Zivot se sebou samym
i s druhymi lidmi, tudizZ i na urCitou reorientaci uciva od lackovci a francouz-
skych panovnikii ve prospéch orientace na uceni se zvladani uskali kazdoden-
nosti, v niz se s lackovci a s francouzskymi panovniky obvykle bézné nesetka-
vame. Mam pro toto prani vSak jest¢ dalsi divod, tedy nejen ony problematické
rysy globalizace. Pedagogika i vychovna praxe obecné¢ disponuji stale kvalitngj-
§imi poznatky o ¢loveéku (napf. vstup neuropsychologie, sociobiologie, apod. na
pole pedagogickych témat), a to umoziuje zlepsSovat i kvalitu metod ovlivnéni
¢lovéka. I v tom tedy spatiuji ne nevyznamnou pii¢inu soucasného zviditelnova-
ni oné zadouci osobnostni orientace ve vychove a vzdélavani.

Jevi se velmi pravdépodobné, Ze existuje a nadale bude pokracovat tendence
orientace vychovy 1 pedagogiky na rozvoj pozitivnhich osobnostné-existen-
cialnich a socialnich dovednosti jednoho kazdého ¢clovéka.
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Pozitivné orientované pedagogické systémy

UcCinim-li pfedchozi obecnou tivahu o stavajicich proménach paradigmatu vy-
chovy konkrétn€jsi, pak nemohu nezminit vznik fady edukacnich systémii, které
reaguji na pozadavky doby tim, Ze formuluji cile a definuji u¢ivo, vyhodné pro
zvladani zivota ¢loveéka v dané dobé€ na této Zemi. Byla to pievazné 2. polovina
20. stoleti, ktera ptinesla tyto pedagogické reakce na charakteristiky epochy.

Kazdy z nize uvedenych systémi ma své teorie (tedy i své autory a svou lite-
raturu) a své praktické projekty, prevadéjici ten ktery systém do piipravy ucite-
It a vychovy klientt skol.

Jednak tu jsou systémy, které se zakladaji na velmi obecnych principech
efektivniho uceni (se), uplatnitelnych ve vazbé na rizné obsahy (lackovce
a krale i tam, kde ucivem je zak sam). Sem lze zahrnout napf. konstruktivni mo-
del uceni Tonucciho, model kooperativniho uceni, model uceni opieny o rozvoj
kritického mysleni, oteviené uceni, model zkusenostniho uceni podle Kolba
apod. (Badegruber, 1992, Grecmanova, Urbanovska, Novotny, 2000, Kasikova,
2001, Neuman, 1999, Petty, 1996, Pike, Selby, 1994, Tonucci, 1991). Tyto sys-
témy vesmes rozvijeji pfedpoklady pro efektivni poznavani svéta a zpracovavani
informaci. Zvysuji kognitivni i socialni potencial klientti skol a tim, ze vesmés
zdlraznuji prakticky vyznam reflexe Cinnosti, probihajicich pti uceni (se) a sebe-
reflexe uciciho se subjektu, plisobi zpétné i na rozvoj dalSich osobnich kvalit
a kvalit pro interpersonalni souZiti.

Jsou tu ovSem i systémy, které maji specifické obsahy, reagujici ¢asto na
dobové deficity a soucasné na vize jejich vychovného prekonavani. Lze jme-
novat globalni vychovu, environmentéalni vychovu, volbu povolani, medialni
vychovu, vychovu k demokracii, interkulturni vychovu apod. (Horka, 2000,
Kjaergaard, Martineie, 1997, Pike, Selby, 1994, Pricha, 2000, Ramcovy vzdéla-
vaci program pro zakladni vzdélani, 2002).

Tyto systémy se zabyvaji urCitymi tématy v zivoté spolecnosti i jednotlivce.
Maji svou naukovou slozku, ktera vybavuje védomostmi a dovednostmi potieb-
nymi pro jedndni ve prospéch zachovani trvale udrzitelného rozvoje, pro pohyb
ve svété prace, pro zivot ve svété vyraznych narodnostnich i socidlnich rozdili,
apod. Soucasné€ se vSak vzdy vénuji i pfislusSnym osobnostnim a socialnim do-
vednostem, osobnostnim rysiim, apod. (mam-li jednat ve prospéch pfirody a za-
chovani zivota na zemi, musim leckdy pfehodnotit n¢které vlastni postoje, byt
schopen viili regulovat své chovani, byt schopen s jinymi lidmi efektivné vyjed-
navat ve prospech ptirody; totéz lze fici ve vztahu k uceni se souziti s odlisnymi
lidmi apod.). Rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci jednotlivého ¢lovéka
je tu instrumentem podpory naplnéni v§eobecnych zajmda.

Zvlastni skupinu tvofi systémy, které se orientuji na estetickou vychovu —
aktualizuji estetické hodnoty, citovost ¢lovéka i racionalitu estetického vni-
mani a vyznamné samoziejmé tvorivost v dané oblasti umeéni. I jejich ,,sebe-
definovani“ v ¢eskych podminkach 90. let 20. stoleti (kdy estetické vychové ve
Skolach neni dano mnoho prostoru) ukazuje na jejich zajimavost pro pozitivni
ovlivnéni ¢lovéka. Lze ho dolozit mj. tim, Ze soucasti jejich cili se vyznamné
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stavaji cile pro osobnostni a socialni rozvoj (tedy nikoliv ,jen* cil esteticky ¢i
umélecky). V tomto smyslu chci zminit pfedevsim dva systémy: artefiletiku Sla-
vika jako spojeni vytvarné vychovy a specifické cesty osobnostniho rozvoje,
opét s vyraznym akcentem na reflexi, a samoziejmé dramatickou vychovu
(Machkova, 1999, Slavik, 1997, Slavik, 2001, Valenta, 1998). Ta — vedle toho,
7e uci o divadle a dramatu — se stava, diky své hlavni metod¢€ (hrani roli, hrani
»jako®...), laboratofi jednak vefejného vystupovani, jednak spoluprace, jednak
kultivace komunikace, a v neposledni fad¢ i laboratofi prizkumu riznych Zivot-
nich situaci s ¢asto vyraznym etickym rozmérem (nebot’ hrou na principu diva-
dla lze zptitomnit zivot kohokoliv, kdykoliv a kdekoliv...). Dramaticka vychova
tak CasteCné muze prechazet i do systému nasledujicich, avsak jejim specifikem
ma vzdy zUstat jeji divadelni ¢i esteticko-vychovna podstata. Opét je tu tedy zie-
telny akcent na osobnostni a socialni rozvoj.

A konecné jsou tu systémy, které se specificky orientuji primo na rozvoj
urditych osobnostnich kvalit a kvalit v oblasti socialniho chovani. Jmenovat
lze napt. socialné psychologicky vycvik, etickou vychovu, vychovu charakteru,
osobnostni a socialni vychovu, ale i vychovu prozitkem (mam na mysli piede-
v§im tzv. zazitkovou pedagogiku, i kdyZ ta ma — na rozdil od ostatnich jmenova-
nych systémt — specifikum v prevazujici orientaci metod na pobyt v pfirode)
(Hermochova, 1981, Komarkova, 2001, Neumann, 1998, Roche, Olivar, 1992,
Valenta, 1999, Zlaty fond her, 1990). Kazdy z téchto systémil se zaméfuje na
obecné kvality osobnosti a socialni kompetence, aniz by je nutné spojoval s tématy
globalizaCnimi, interkulturnimi, a aniz by se soucasn¢ tomuto spojeni vyhybal.

Z. predchozich systémiu Casto ¢erpaji rozmanité teoretické postulaty i prak-
tické postupy rizné velmi praktické modely promény Skoly a vyucovani.
Rovnéz velmi je u nich patrna osobnostni a socidlni orientace, u nékterych
v soucasnosti dokonce zesiluje. At jiz jde — namatkou — o projekt ,,Zdrava sko-
la* &i v soudasnosti do Cech ze zahraniéi ptichazejici program ,,Piipraveni pro
zivot™ (Ucitelské listy, 1/ 2002-03, 2/ 2002-03).

Osobnostni a socialni vychova — eduka¢ni systém specificky orientovany
na Zivotni dovednosti

Pod obecny nazev ,,osobnostni a socialni vychova®, obor péstovany jako
prakticky ekvivalent pedagogiky osobnostné socialniho rozvoje na zminované
Katedie pedagogiky FF UK v Praze, vyuCovany jako pfedmét na nékterych
sttednich i vysokych pedagogickych ucilistich a dale napft. rozsahle rozvijeny
v dal$im vzdélavani ucitelt v ramci projektu ,,Dokazu to?* (www.pedagogi-
ka.ff.cuni.cz, www.doto.cz), se pak shrnuje rovnéz velmi obecny piehled té-
mat. Ta jsou cilovymi mezniky i soucastmi uciva v pedagogickych institucich,
kde se péstuje osobnostni a socialni vychova (dale OSV) jako samostatny
Skolni predmét, krouzek, vyjezdni soustiedéni apod. (pfi nichz se vénuje Cas
prakticky vyhradné uvedenym témattim), nebo jako téma prochazejici napfi¢
kurikulem.
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Pro OSV uvadim obvykle tento, z teorie i praxe uciteld vyrastajici vycet témat
(pod jejich nazvy se dale skryvaji rozmanité konkrétni pozitivni kvality zivota
v podobé postojl, dovednosti ¢i kompetenci) (Valenta, 2000):

Spise osobnostni orientace témat:
sebepoznani,
zdokonaleni zakladnich kognitivnich funkci,
seberegulace, sebeorganizace a planovani,
psychohygiena,
kreativita.

Spise socialni orientace témat (socialni dovednosti):
poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace,
kooperace a kompetice.

Spise axiologicka orientace témat:
hodnoty, postoje, prakticka etika,
feseni problémi, rozhodovani v osobnich a socialnich situacich.

Spolecné hodnoty systémi

Spole¢nym jmenovatelem téchto pedagogickych reakci na promény casu
a spolecnosti je usili formulovat kvality osobniho a socialniho zivota lidi jako
edukacni cile. Vychova se tu ma stavat:

e na jedné stran¢ ucenim se (kvili laCkovcim casto) ,,zanedbavanému*, ac
velmi uzitecnému kurikulu ,,pro vSedni den* (sebepoznani, komunikacni
dovednosti, kazdodenni moralka, prosocidlni chovani, apod.),

e na dalsi strané vSak i jakousi prevenci, pfipravujici jedince na kontakt
s problémy a jejich osobni zvladani (Gspéch ¢i netspéch na trhu prace, vy-
rovnavani se s ideologii konzumu, apod.),

e a kone¢n¢ i nastrojem zmeény spoleCenského déni (angazovanost ochrany
zivotniho prostiedi, v oblasti uplatiovani demokracie, apod.).

Dodam jen jesté, Ze tyto systémy bez vyjimky disponuji praktickymi techno-
logiemi, jak takovych cili dosahovat. I to je nesporné pozitivnim rysem této
souhrnné tendence reagovat na ony zminéné promény ¢asu: Ize je ,,uskuteCnit®.

Dovolim si tedy tvrdit, Ze pedagogové reaguji na riizné typy ¢asovych promén
a v souvislosti se specifickymi novymi ¢i staronovymi charakteristikami doby
vytvareji (Ci pretvaieji) adekvatni pedagogické reakce v podobé€ rtiznych systé-
mii.2

Postupem doby bude nutné naplnit jesté dalsi cil: ptimét tvirce napt. Skolniho kurikula
k tomu, aby cile a obsahy zminovanych systémii byli s to ucinit jeho integralni soucasti.
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Urovné pozitivnosti v oblasti vychovy

Cely predchozi text smétoval k tomu, aby ukazal (v souladu s edi¢nim zamé-
rem redakce) urcity vysek pozitivné orientované pedagogické reality. Nalézam
nckolik urovni ,,pozitivnosti“ soudobé pedagogiky i praktickych edukacnich
modeld.

Nejprve bylo pojednano, na zakladé nabidky stati napsanych Maresem, o nut-
né pozitivni orientaci vychovy a pedagogiky. Hlavnim cilem vychovy je zajistit
zmeény vychovavaného (zmény — pochopitelné — , k lep§imu‘). Cilem pedagogi-
ky pak je, mimo jiné, formulovat zakladni teoretické postulaty tykajici se onéch
zmeén (a provadét vyzkum).

Jedna velmi obecna droven pozitivnosti je tedy zakotvena, jak bylo feceno,
v podstaté edukace samé a jen té¢zko tedy muze nebyt rozmerem i jeji teorie.
Déle byla fe¢ o tendenci, kterou povazuji rovnéz za pozitivni. Je ji orientace na
zvySovani kvalit osobniho Zivota a mezilidskych vztahl prostfednictvim osob-
nostné¢ orientované¢ho vzdelani a osobnostni a socidlni vychovy (nebo jinych sys-
téma, reagujicich na aktualni potfeby doby). V jadru téchto systému sice je
a mize byt kritika negativnich spole¢enskych jevii, avSak diky své obecné pozi-
tivni podstaté reaguje edukace na tyto fenomény stanovovanim pozitivnich cilt.

DalSi uroven pozitivnosti je tedy, dle mého soudu, zakotvena v orientaci (¢i
reorientaci) postupné se objevujicich novych (¢i relativné novych) edukacnich
systému na témata spoleCensky pozitivni — zachovani Zivota na Zemi, souziti
ruznych lidi, respekt k lidskym praviim, apod., v€etné pozitivnich vlastnosti ¢lo-
veka, pozitivnich hodnot, dovednosti pro zvladani a feSeni soudobych i budou-
cich problémi a vychazeni vstiic narokiim a potiebam meéniciho se zivota — sa-
moziejme v kontextu globalizace, postmoderni kultury, apod.

Uvnitt pfedchozi urovné pak lze (v ramci orientace na osobnostni a socialni
rozvoj) najit jesté uroven dalsi. Je ji jakasi specificka pozitivnost, spojovana Cas-
to jiz s konkrétnimi postoji ¢i konkrétni komunikaci. Pozitivni postoje, pozitivni
mysleni, pozitivni vyjadfovani, pozitivni pfistup k druhym, pozitivni zazitek. Jde
o skute¢né psychologicky (Vybiral, 2000) podloZené pozadavky. Byt pozitivni je
zdravé, mit pozitivni sebeobraz je ukliditujici, byt pozitivni je devizou v mezilid-
skych vztazich, byt pozitivni, to zvySuje ucinnost socialni komunikace. Jiz vySe
jsem poznamenal, ze se cile v této oblasti formuluji zatim velmi opatrné. ,,Ra-
dost ze zivota“ byva malokdy zapsana v pedagogickych dokumentech jako cil.
Spise se docteme o zvySovani konkurenceschopnosti jedince na trhu préace...
Z toto sice muZze povstat i radost ze Zivota, ale také nemusi. A tak se s touto
urovni pozitivnosti setkame spise v priru¢kach pro osobnostni rozvoj ¢i v pfipra-
vach uciteld, zabyvajicich se osobnostni a socialni vychovou (Canfield, Siccone,
1998, Johnson, 1999, Lencz, Krizova, 2000, ValiSova, 1996).

Dalsi droven pozitivnosti byva tedy jiz operacionalizovana a poji se s uce-
nim se fadé konkrétnich dovednosti (umet chvalit, umét pii spolupraci navazat
na myslenkové nabidky druhych, umét vydavat pokyny bez pouziti negativnich
vyrazli, apod.). Tato ,,pricka“ pozitivnosti tkvi sice svou podstatou v urovni
obecngjsich pristupt k mezilidskym vztahtim i vztahiim k sobé (obecné viz napf.



PEDAGOGIKA OSOBNOSTNE SOCIALNIHO ROZVOJE 37

Maslow, Meadova, Morris, Peseschkian, Rogers apod.), ale ve sféfe vychovy,
resp. pedagogiky, byva zietelné spojena téz s urovni metodik a praktickych po-
stupti osobnostni a socialni vychovy.

Uskali pozitivnosti

Na tomto misté si dovolim malé — a ptedesilam, Ze ponékud hyperbolické —
expozé, vychazejici z letité empirické zkuSenosti, spojené s pohybem na praktic-
kém poli osobnostniho a socialni rozvoje. Pfirozenym disledkem liberalizace
v oblasti pfistupt k vychové byla u nas po roce 1989 orientace ne az tak malého
mnozstvi jedincti v fadach ucitelstva pravé na pozitivni hodnoty ve vychove
a vzdélavani. Zahy bylo mozno zacit pozorovat ,,sub-tendenci® k vytvafeni pe-
dagogickych ,,sklenikii pozitivnosti“. Privodni rysy takové praxe lze poznat
podle nasledujicich znakt: vyucujici se stale usmiva; vyucujici mluvi venkon-
cem sladkym hlasem; vyucujici zada, aby na sebe vSichni vlidné hled€li; vyucu-
jici zada, aby i lidé, ktefi se neznaji, se k sobé chovali, jako by méli spolecnou
babicku; vyucujici se zdraha zavadet do vyuky nepozitivni témata (valka, nestés-
ti, chudoba) s poukazem, ze podobného si déti v zivote uziji jesté dost; pokud
nejste jako zak dostatecné pozitivni, vyucujici vam da najevo nelibost.

Jsem dalek toho n¢koho urazet ¢i snizovat néci praxi. Byt trvale pozitivni je
ovsem pon¢kud ,,nefyziologické”. A navic, skleniky mohou byt dobré pro rajca-
ta, uz méné jsou vsak dobré pro péstovani lidi. Chei tim fici, Ze pozitivné orien-
tovana osobnostni vychova neuplatiuje princip ,,pozitivniho pfistupu* nesmysl-
né&. Ukol nezni ,,vysoustruzit z zaka pozitivni osobnost®, ale je spie v tom, nau-
¢it lidi pracovat s vlastnimi negativnimi tendencemi tak, aby kvili nim nevzni-
kaly skody ryze osobni i skody v mezilidskych vztazich. Stejné tak se pozitivné
orientovand osobnostni vychova nevyhyba probirani témat jako smrt, nemoc,
kriminalita, rozvody, nebot’ to vSe patii k zivotu a mame-li byt jako ucitelé po-
ctivi, pak se podobnym tématiim vyhnout dost dobfe nelze. A nakonec se pozi-
tivné orientovana osobnostni vychova vénuje i tréninku zvladani konfrontace,
soutéze, nepiijemné atmosféry, odporu, apod. (at’ jiz jsme protivnikem sami so-
beé, ¢i at’ proti nam stoji nékdo jiny). Pozitivnost zohlediiovani ,,negativnich*
témat je v tom, ze cilem je pozitivni zvladani negativ.

ZAVER

Bylo fe¢eno, ze se pokusim propojit zamér editorli s oborem mn¢ blizkym,
pedagogikou osobnostné socialniho rozvoje, respektive osobnostni a socilni
vychovou jako praktickou modifikaci. Bylo feceno, ze vyjmu z celku tématu (jak
jej vidim vnitinim zrakem) jen urcité teze. Mnoha z dalSich pozitiv tohoto sys-
tému tedy zlstala pominuta (napft. zak sam jako klicovy nositel témat pro osob-
nostni vychovu; problematika reflexi — dulezitého to nastroje rozvoje klienta
Skoly — v ramci zkuSenostniho uceni; akcent na praci s télem v ramci osobnost-
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niho rozvoje; naroky na osobni rozvoj pedagoga zabyvajiciho se takovou vycho-
vou, ale — z druhé strany — i problém zjistitelnosti vysledkl a efektli osobnostni
a socialni vychovy apod.).

Resumé je vSak zietelné: za vysoce pozitivni v soudobé pedagogice i vychov-
né praxi povazuji tendenci akcentovat rozvoj osobnostnich kvalit a socialnich
kompetenci ¢loveéka. Za velky uspéch povazuji, déje-li se tak na nékterych sko-
lach skutecné. Tedy nejen v textech dokumentil, nejen v proklamacich vseho
druhu, nejen kdesi v kulisach, stojicich za ucenim o prioritnich lac¢kovcich. Nao-
pak: déje-li se tak v konkrétni praxi péce o konkrétni osobnosti s uzitim speci-
fickych metod za timto uc¢elem vyvinutych a pro n¢j uréenych.
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SUMMARY

At first the paper investigates the orientation of pedagogy to positive human development and
sees a positive feature in very essence of this branch. Then it applies itself to the specific positive
accent of pedagogy and education of the latter half of the 20™ century and the beginning of the 21°
century that projects into the endeavour to help with the solution of global problems and the prob-
lems arising from these for the day-to-day existence of people. There is a brief investigation of
various systems through which this accent is realized (global education, ethical education, dra-
matic education etc.). Within this context the paper devotes a special attention to personal and
social education as a system of themes for a positive personal development of man and the devel-
opment of his social skills. In this relation the paper eventually mentions also a very concrete level
of positivity in the form of positive skills in the sphere of social communication, self-regulation
etc.
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