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HRA, PROZITEK A SPOLUPRACE V SOUCASNE PEDAGOGICE
Play, Experience and Co-operation in the Contemporary Pedagogy

Uvod

Soucasnou pedagogiku u nas i ve svété je mozné charakterizovat mnoha pii-
vlastky. Pii kazdém vyctu se vSak zcela jisté dostaneme ke slovim jako pluralit-
ni, aktivizacni, celostni ¢i pozitivni. To, co bylo u nas jesté pred patnacti lety
vnimano jako jista opozice viici statnimu jednotnému systému vzdélavani — tedy
napf. Hnuti Brontosaurus, nabizejici alternativu mladezi se smyslem pro ekolo-
gicka témata; Prazdninova Skola Lipnice, zaméfena na sebepoznavani mladych
lidi prostiednictvim dramaturgicky peclivé pfipravenych vicedennich kurzi;
dramaticka vychova, soustfedéna na praci s détmi a mladezi piedevsim ve vol-
nocasovych aktivitach, ¢i prvni zminky o hnuti alternativnich kol v zahrani¢i —
se v prub¢hu poslednich let rozrostlo v mnozstvi pedagogickych smért a hnuti.
Dnes se tedy miizeme i nadale setkavat s Hnutim Brontosaurus, Prazdninovou
Skolou Lipnice, s dramatickou vychovou (a to pfimo ve Skolach), ¢i s alternativ-
nim $kolstvim, ale navic i s hnutimi, jako je kritické mysleni, angazované uceni,
oteviené uceni, kooperativni vyucovani, globalni vychova a s celou fadou dal-
Sich organizaci, zabyvajicich se prozitkovou pedagogikou, hnutim Outward
Bound, animac¢ni pedagogikou a s mnoha dal$imi projekty.

Velka ¢ast z nich vyuzila ve fazi svého definovani jako odrazovy mustek ob-
last dramatické vychovy, nebot’ pravé toto hnuti se u nas vyraznégji rozvinulo uz
pred rokem 1989 prostiednictvim détskych divadelnich soubort a jejich kontak-
tl se zahrani¢nim, predevsim anglosaskym, prostfedim. OvSem nejen diky tomu-
to procesu se v nich objevuje celd fada spole¢nych prvkd. Smyslem tohoto pii-
spévku je hledat prave ty podstatné znaky, jez jsou pro vSechna tato pedagogicka
hnuti spolecné.

Mgr. Petra Rychecka je absolventkou FF MU Brno, obori Ceitina a Pedagogika se speciali-
zaci Dramaticka vychova. V sou¢asnosti pracuje ve Stiedisku dramatické vychovy CVC Lu-
7anky Brno, zéroveii externé vyuéuje na Ustavu pedagogickych véd FF MU Brno a je zde
také externi doktorskou studentkou.
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Zamérenost na celou osobnost ¢lovéka

Zakladnim spolecnym znakem je zaméfeni na celou osobnost Clovéka — tedy
nejen na jeho rozumovou slozku, ale také na jeho prozitky, emoce, hodnotovou
sféru, estetické citéni a tvotivost. Objevuje se v nich znacny zietel na rozvoj tzv.
emocni inteligence, tedy schopnosti a dovednosti, které jsou soucasti socialni
inteligence Clovéka a dovoluji mu sledovat vlastni i cizi pocity, rozliSovat je,
vyuzivat v jednani, komunikovat a spolupracovat s druhymi a dosahovat vse-
obecné prijatelného kompromisu. Jedna se tedy o rozvoj schopnosti a dovednos-
ti, které diive nebyly zfetelné¢ definovany ve vzdélavacich planech. Divodem
této zvySené pozornosti mize byt napt. zvysujici se agresivita déti a mladeze,
mnohem vétsi potieba multikulturni vychovy, ¢i znaéna mnohotvarnost a nejed-
noznacnost soucasného svéta a jeho vzajemna propojenost. Na tomto principu je
zalozena napt. globalni vychova, o niz se v ucebnici Globalni vychova autort
D. Selbyho a G. Pika, u nas vydané v roce 1994, v ptedmluve J. Jilemnické tika:
,,soucasny svet jako slozZity mnohovrstevnaty a nejednoznacny systém, ve kterém
by studenti neméli mit pocit bezmocného kolecka zmitaného soukolim vyvoje.
Naopak jejim cilem (globadlni vychovy — pozn. P.R.) je vybavit studenty schop-
nostmi pro spoluiizeni tohoto sloZitého systéemu* (1994, s. 12).

Existence riznych pohledu

Nejednoznacnost svéta a udalosti v ném vede k existenci mnoha moZnych
hledisek nazirani na jeden problém, pficemz spravnych feseni mize byt hned
n¢kolik. Velmi obdobné upozorituje na moznosti dramatické vychovy E. Mach-
kova: ,, ... vwchovna dramatika nabizi moznost vytvaret modely pro experimenta-
ci a hledani alternativnich reseni, a prave to je jejim uicelem a smyslem* (1998,
s. 39). Jeden z proudd soucasné dramatické vychovy, tzv. divadlo férum, je po-
staven na védomém rozbijeni pfibéhu a vstupovani divakid (jako aktivnich ucast-
niki) do né&j ve snaze dojit k jinému, 1épe vyhovujicimu fesSeni nastolenych kon-
fliktd. Také dalsi proud, tzv. strukturované drama, stavi pifed své Ucastniky
ptibeh, tvofeny pouze zakladnim konfliktem. Sami Zaci ¢i studenti pak ptibeh
vytvafeji za pomoci riznych struktur (metod), které jim lektor predklada jako
ukoly k feseni, a které vedou k nachazeni nejriznéjsich uhli pohledu na piibéh,
jeho aktéry a mozna feSeni. Cilem obou proudd je pfinutit divaka ¢i GCastnika
premyslet, vytrhnout se ze stereotypnich feseni a hledat kompromisy. Velmi ob-
dobn¢ s pribéhy zachazi pedagogicky proud tzv. kritického mysleni. I zde se
k pribéhiim a tématim pristupuje se snahou postihnout vSechny jejich stranky,
proniknout do jejich podstaty a zabranit povrchnimu vnimani, tak typickému pro
Skolni prostiedi.
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Uceni se ze zkuSenosti

S tim souvisi dalsi spolecny rys téchto proudi, a tim je uceni se prostiednic-
tvim vlastni zkuSenosti a aktivity. Toto realné jednani v ramci ,,bezpecného
prostiedi” dané¢ho svétem hry, svétem vymezenym slovy ,jako®, ,jako by*,
,kdyby“, je typické piedevs§im pro dramatickou vychovu. E. Machkova to popi-
suje takto: ,, PFinos dramatu do vychovy vezi pravé v tom, Ze hrac onen pribéh
uddlosti a pocity postav skutecné proziva, zakousi, a teprve na zakladé tohoto
zaZitku dochazi k poznani. V tomto smyslu tedy je dramaticka vychova ucenim
zkuSenosti, tj. umoznuje, aby si hrac situace, jednani a citeni jinych lidi vyzkou-
Sel sam na sobe, zakusil je. Je to zkuSenostni uceni i v tom smyslu, Ze vychazi
z predchozi praktické, redlné zkusSenosti hrace, rozviji ji, transformuje a oboha-
cuje a vytvari tak jeji novou kvalitu* (1998, s. 35). O néco dale se pak vraci
k podobné myslence pii hledani vychodisek dramatické vychovy: ,,S tim souvisi
¢innostni princip ve vychove, ,,uceni delanim* (learning by doing), experimen-
tace. Zabyvame-li se latkou zvanou Zivot, je nasnadé zvolit jeho model, tedy
drama. A volba latky ,,zivot™ zcela logicky plyne z toho, Ze tato pedagogika
v protikladu k pedagogice transmisivni, zaloZzené na prevazné verbalnim preda-
vani hotovych poznatkii prevazné zaméstnavajicich rozum, stavi ve stejné mire
téz na citu, intuici, tvorivosti, estetickém proZitku a na estetické tvorbe, na ex-
presivnosti, na verbalni i neverbalni komunikaci. Namisto zaméreni na pouhé
profesionalné zuzitkovatelné veédomosti a dovednosti usiluje o SirSi vychovu
k obcanstvi a lidstvi. Drama se svym zakladem v konfliktu koresponduje dobre
s takovou vychovou, v niz diileZitou roli hraje zazitek obtize, tj. jeji prekondani,
hledani Feseni, podnécujici mysleni. Souvisi s tim i pozadavek celistvosti, tj. cha-
pani a zazivani komplexnich situaci, jaké se objevuji v redlu, ne pouze izolova-
nych poznatkii utridenych podle védnich systémii, tedy také ucast celé osobnosti
zaka. Diilezité misto zde ma kooperacni typ uceni a skupina, tedy prvky, bez
nichz divadlo a drama nemohou existovat* (tamtéz). Pozadavek ,,celistvosti‘ nas
tak opét privadi ke globalni vychoveé a k chapani svéta jako sité¢ nejriznéjsich
navzajem propojenych vztahl. S obdobnym ptistupem se setkavame i u prozit-
kové pedagogiky a dalSich smért.

Zazitek obtiZe a jejiho prekonavani

Zazitek obtiZe a jejiho prekonavani v realnych situacich a za pfispéni sku-
piny siln¢ koresponduje s tim, co je v dramatické vychove zakladem prozitkové
pedagogiky. V ni je ostatné dramatickd vychova, Ci spiSe nekteré jeji metody
(dramatizace, hra v roli, jednani v dramatické situaci), pouzivana jako jedna
z podstatnych soucasti. Pro soucasnou civilizaci je typické, Zze neni mozné pod-
stupovat kazdodenni skute¢na rizika a boje o preziti. Pfesto i my dnes potfebu-
jeme poznavat své schopnosti v meznich situacich, dostavat se dovniti problé-
ma, které museji byt vyfeSeny ted” a tady za nasi plné ucasti, protoze jen tak se
posouvame dale na nasi cesté sebepoznani a sebezdokonalovani. Realna nebez-
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peci ze zivotl obyvatel vyspélych civilizaci pozvolna mizi, a proto se vic a vic
objevuje potieba riznych nahradnich feSeni — extrémnich sportti, dobrodruznych
vyprav, kurzii seberozvoje, tréninkii pteziti v pfirodé, her... To vSe nalezneme
pod pojmem prozitkova pedagogika ¢i vychova zazitkem. ,, Spolecné jim je, ze se
opiraji o intenzivni prozitky a zkuSenosti ziskavané aktivni ucasti v programu
zahrnujicim obvykle fyzicky ndarocné cinnosti spojené s urcitou mirou (kontrolo-
vaného) rizika ve vnéjsim, prirodnim i méstském prostiedi, popr. v télocvicnych
zarizenich (strukturované hry, vypravy do obtizné pristupného terénu, trénink
prezivani v prirodé, narocné vodacke akce). Jsou zaméreny na rozvoj sebepojeti,
socidlnich vztahii a vztahi k Zivotnimu prostiedi, proto kromé fyzického vykonu
zahrnuji obvykle sebereflexi, reflexi socialni interakce a pozorovani prostredi.
Predpokiada se totiz, ze proZiti a zpracovani (Fizena reflexe) takto ziskanych
podnétii miize vést ke zméné chovani a jednani a k pozitivnimu rozvoji osobnos-
ti“ (Neuman, 1998, s. 99).

Také v dalSich pedagogickych smérech se setkdvame s podobnym principem
— totiZz s postavenim zaka pted obtizny tikol a s vyzvou k jeho vyteseni. Tako-
vouto cestu voli napt. projektové vyucovani, kooperativni vyuka, fada alterna-
tivnich Skol ¢i hnuti kritického mysleni. Podstatou je pfijeti vyzvy k feSeni ob-
tiznych ukoll, Casto pfi spolupraci se skupinou. Takovou vyzvou ve Skolnim
prostiedi byva projekt, jehoz vyznam ptesahuje pouhé uceni se ,,ve Skole a pro
Skolu“. Napft. H. Kasikova zobecnuje vyznam projektu takto: ,, Projekty nabizeji
moznost, ktera se v jinych druzich uceni objevi jen obtizné a sporadicky, moz-
nost, ktera se dotyka rozvoje kompetenci a kapacit Zakii. Prostiednictvim prdce
na projektu zZaci poskytuji zpétnou vazbu o schopnosti zachdzet se svobodou ve
vztahu k prekazkam vnéjsiho svéta, vyrovnat se s realnym problémem, budovat
staly zajem ,,za hranicemi‘* povinného studia. Projekty jsou skutecnou vyzvou
pro kvalitni ucenti, a jejich potencial je tudiz obrovsky*“ (1997, s. 51). Na podsta-
té vyzvy je zalozen cely proud svétového Outward Bound — ,, pedagogicke filo-
sofie, opirajici se o dva zakladni principy:

o clovek je schopen dokdazat mnohem vice, nez se domniva;
e  jen malokdo si uvédomuje, ¢eho je mozné dosahnout prostrednictvim vza-
Jjemné pomoci a tymové spoluprdce (Holec a kol., 1994, s. 145).

Pojem Outward Bound, pochazejici ptivodn¢ z anglického namoinického
slangu, oznacuje okamzik, kdy lod’ opousti bezpec¢i svého pristavu a vydava se
na Siré a nebezpecné moie. Je to tedy okamzik vyzvy, moment, kdy kazdy na
palubé musi ptekonat sviij strach a vykrocit ven ze svého obvyklého ,ja“, ze
svého kazdodenniho stereotypu. To je velmi podobné tomu, o ¢em jsem se zmi-
nila u divadla forum, strukturovaného dramatu ¢i globalni vychovy — hledani
alternativnich feSeni a vykroceni ze stereotypu pfi feSeni problémd.

Pritomnost hry a role

Dalsim podstatnym znakem, spoleénym vétSiné modernich pedagogickych
proudd, je pritomnost hry. Herni princip ,,jako®, ,,jako by“, “kdyby* totiz doda-



HRA, PROZITEK A SPOLUPRACE V SOUCASNE PEDAGOGICE 131

va prozitkim lehkost a bezpeci. I riziko, spojené s metodami prozitkové pedago-
giky, je ve své podstaté¢ mnohem niz$i nez vypada a stava se jistou formou hry.
Hra je rovnéz stale Castéji piijimana jako vyucovaci metoda, jako zékladni princip
volnocasovych aktivit, jako néco, co je nam vlastni nejen v obdobi détstvi, ale po
cely zivot. Odstrafiuje z nasich zivotll zdvaznost, a to i piesto, Ze sama byva hrana
s veSkerou vaznosti, vyzadovanou pravidly, a svym zvlastnim a z reality vyd¢le-
nym prostorem a casem. I. Vagner (1995) charakterizuje zménu postaveni hry
v souCasném svété takto: ,, Hra v (post)moderni spolecnosti nabyla vyznamu jako
nikdy diive. Hru jako ritudl a hru jako zdpas vystiidalo skutecné hrani si. Clovék
ani tak nezdetinstel jako rezignoval na jednoznacnda schémata a konce. Postmo-
derni c¢lovek je fascinovan viastni fantazii a rad se nechava Sokovat letem na
Jjejich perutich. Dokumentuje to vznik Magic and Mystery, styl fantazy, éra fil-
movych thrillerti, pronikani karikatury a drastické nadsazky do kresby, ale téz
prichod Neexistujictho hrdiny, rozkvet parapsychologie, prognostiky nebo treba
definovani antropickeho principu.... Vedle hrani si pak existuje jesté jedna vy-
znamnd soucdst vetsiny soucasnych her, a to spoluhra. Jde o dimenzi spolecné
sdilen¢ho prozitku, jehoz intenzitu je mozno osobni ucasti ovliviiovat. Samozrej-
mé, ze tato dimenze existovala odedavna. Nikdy diive vSak nebyla doprovazena
tak silnym nutkanim, ne-li primo puzenim ke spolupraci (s. 47 — 48). E. Mach-
kova definuje hru typickou pro vychovnou dramatiku takto: ,, ...Ara dramaticka,
tj. hra dramatického typu, ktera miize mit riizné formy a organizaci — miize to byt
etuda, improvizace s déjem i hromadnd improvizace s kontaktem hrdcii nebo
simultanni hra bez ného, miize to byt pantomima nebo slovni improvizace (im-
provizovany dialog, rozhovor) apod., pokud jsou jeji soucdsti jedndni, role,
dramaticka nebo aspon mezilidska situace a déj...*” (1998, s. 37). Hie jako za-
kladni metod€ se obsirn€ vénuji publikace prozitkové pedagogiky, globalni vy-
chovy i alternativnich pedagogickych proudd. Vychazeji z rGznych dé€leni
a z riznych hledisek na ni, ale vSichni ji pfiznavaji zasadni postaveni. Také napf.
hnuti kritického mysleni pouziva herni princip pro rozsiteni uhli pohledd na
feSené problémy. Takovym pfistupem je princip tzv. Sesti kloboukl, neboli Sesti
ruznych pohledi na tutéz véc.

Tim dostavame k dal§imu spolecnému znaku moderni pedagogiky dneska:
k hrani roli. Tento piivodné¢ divadelni prvek se objevuje v celé fadé hnuti
a proudil a je vyuzivan s chuti a s efektivitou. Vnasi do vychovy prvek lehkosti
a radosti, vlastni hfe na ,,jako* a ,,kdyby*, a opét umoziuje zcela jiny pohled na
feSeny problém. Dramaticka vychova nazyva tento princip ,,obutim si bot toho
druhého®. Role vyuziva také prozitkova pedagogika, a to predevsim pro motiva-
ci her a programt, kdy tymy lektord casto sehravaji drobny pfibéh, slouzici
k uvedeni do nasledujici ¢innosti. Typické pro tyto divadelni miniatury je prave
ono vyuzivani roli a oteviené dramatické situace, stavejici pred hrace uréity pro-
blém k vyfeseni. S pouzivanim hrani roli se velmi Casto potkame v alternativnich
pedagogikach, kdy ucitel jejich prostfednictvim napt. zadava zakim ukoly, vy-
svétluje problém nebo naopak si jej nechava vysvétlit détmi. Jednd se ovSem
nejen o role, chapané z hlediska divadla — tedy vytvafeni uréité postavy — ale
i orole z hlediska sociologického, jakozto pfijeti urcitého postaveni a zadvazku
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ve spolecnosti. K tomu pak ma nejblize teorie tymovych roli, velmi ¢asto pouzi-
vana predevsim v prozitkové pedagogice, ale dnes také v pedagogickém projektu
»Dokazu to?“, zasahujicim pomérné Sirokou vrstvu uciteld zakladnich a stfed-
nich kol a zaméfeném na budovani $koly jako tymu.

ZAVER: komunikace a spoluprice

Spole¢nou charakteristikou, kterd je vyvrcholenim vSech predchazejicich zna-
ki, a je vlastni v§em soucasnym pedagogickym hnutim a smériim, je vyrazné
zaméieni na komunikaci a spolupraci. Témét zadny z téchto proudd neni za-
méfen pouze na individualitu, ale vzdy je jeho cilem jedinec uvniti spole¢nosti.
Vétsina téchto snah pracuje se skupinou (tfidou, oddilem, skupinou ucastnikl
kurzu, seminaristy, ...) jako zakladni jednotkou a prostfednictvim této skupiny,
jeji dynamiky a dalSich procesti v ni probihajicich, pak pracuje s jednotliveem.
Bez existence takovéto skupiny témét neni mozné pracovat metodami dramatic-
ké vychovy, prozitkové pedagogiky, globalni vychovy a ani fady alternativnich
hnuti. Je nemozné ucit komunikovat bez existence a uvédomovani si ptijemce
Zpravy.

Pravé v tom je skryta velka sila a zdkladni pfednost téchto proudt — uéi jedin-
ce Zit ve spoleCnosti, nachazet si v ni své misto a prostor a ptipravuji ho na moz-
né zmény zivotniho stylu. Zaroven jej uci hledat alternativni feSeni konfliktl
a dosahovat pro vSechny pfijatelnych kompromisii nutnych nejen k pieziti, ale
i k dal§imu rozvoji a spolupraci. Kladou velky diraz na zapojeni jedince do rtz-
nych skupin a na jeho ovliviiovani a uceni se prostfednictvim té€chto jim dobro-
voln¢ pfijimanych spolecenstvi. To vSe pak probiha pfedevsim prostfednictvim
hry a ji nabizené lehkosti, moZnosti omylu a jeho napravy, humoru, ov§em zaro-
veil na zaklad¢ hlubokého prozitku potieby poznani.
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SUMMARY

The article deals with a comparison of the contemporary pedagogic trends, movements and so-
me methods the common basis of which is the involvement of experience into upbringing and
education. It looks for further common features and seizes interconnectedness of the trends that
centre around a pupil or a student taking an active part in the process of his education by means of
co-operation with a group on the one hand, and through play, his own acting and an intense expe-
rience on the other hand.
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