Studia paedagogica

roc. 18, & 2-3, rok 2013
www.stndiapaedagogica.c3
DOI: 10.5817/SP2013-2-3-3

PERIODICKA SOUSTAVA ZAKLADNICH
MORALNICH PRVKU

THE PERIODIC TABLE OF FOUNDATIONAL
MORAL ELEMENTS

RADIM BRAZDA

Abstrakt

Cllem textu je nkdzat gménn pristupn ke 3koumdni mordlnich fenoménii v poslednich desetiletich. Nejprve
ukdgn na kritké sondé do déjin védy 19. stoleti (medicina, chemie) paralely s vyvojem sondobé etiky. Dile
naznalinm, jak evolucni biologie ve spoluprdci s neurovédami umoZnila s pomoci hierarchického rednkcionis-
mu proniknont k akladnim prokim morality. Prostiednictvim analogie s periodickon tabulkon chemickych
prokii predstavim mognosti identifikace dikladnich mordlnich proki. Uvedn, jak naturalisticky pristup
hierarchického redukcionismn umoZiniuje postupné a presnéjsi explikace mordlnich fenoméni. 1 zdvérn
predlogim dva ilustrativni priklady naturalistickébo redukcionismn, s jehog pomoci [ze v etice dosahnout
empiricky podloenych vysvétleni nékterych mordlnich fenoméni, kterd byla dosud nedostupna.
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Abstract

The goal of the paper is to show how the approach to the investigation of moral phenomena has changed in the
past decades. First, I inquire into the history of science of the 19th century (medicine, chemistry) and I show
a parallel with the development of contemporary ethics. Next, I suggest how evolutionary biology in collaboration
with neuroscience has used hierarchical reductionism to arrive at the foundational elements and mechanisms
of morality. In an analogy with the periodic table of chemical elements, 1 show the possibility of identifying
the foundational elements of morality. 1 argue that naturalistic approach of hierarchical reductionism will
gradually enable a more exact excplication of moral phenomena. Finally, 1 present two illustrations of naturalistic
reductionism that enable ethics to reach empirically verifiable explanations of some moral phenomena in an
unprecedented extent.
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Uvod

Maji-li pedagogové rozumét tomu, jak dochazi k rozvijeni moralnich kom-
petenci u déti, méli by mit zakladn{ ptehled o klicovych, empiricky a natu-
ralisticky orientovanyjch vyzkumech piavodu a vyvoje moralky, moralniho
rozvazovani, hodnoceni, rozhodovani, o motivech jednani a zpasobech zis-
kavani a posilovan{ moralnich kompetenci. Podobné jako se chemik neobe-
jde bez znalosti zakladnich prvka uspofddanych v periodické soustaveé prv-
kt, neobejde se dnes etik bez znalosti zakladnich prvka, které umoznuji
a determinuji vznik a fungovani moralniho smysleni a moralnich kompeten-
ci. Porozuméni mechanismim rozvijeni moralnich kompetenci u détf maze
byt ucinné podpofeno naristajicimi znalostmi o primarnich mechanismech,
jez tyto kompetence zakladajf a utvateji.

Nasledujici text si v8ima toho, co nabizeji poznatky pfirodnich véd mo-
ralni filozofii. Nejdfive pouziju dva piiklady z déjin védy. Prvni ve zkratce
upomind na situaci v mediciné, druhy v chemii ve druhé poloviné 19. stoleti.
Situaci v uvedenych oborech pfirovnavam k situaci v etice v zavéru 20. a po-
c¢atku 21. stoleti. Medicina, chemie, biologie i fyzika do sebe v tomto obdobi
vstfebavaly dalsi poznatky, které umoznily intenzivni rozvoj danych disciplin.
Spoluprace téchto a dalsich pfirodnich véd a etiky umoztiuje obohatit ¢ast
deskriptivni etiky o podstatné informace a explikovat znalosti o anatomii
moralky a mechanismu fungovani moralni masinerie v nasem mozku.
Promyslenim duasledkt novych poznatku je pfed etiku pfedlozen badatelsky
ukol, v jehoz priub¢hu moralni filozofové zvazi, co z téchto dat, experimen-
ta a explikaci plyne pro etiku, kterd byva reduktivné chapana pfedevsim
jako normativni disciplina. V textu by méla byt patrna spojnice, kterd za¢ina
u reflexi evolucni teorie, jejiho vtéleni do podob evolucn{ etiky a pokracuje
postupnym rozpracovanim v oblasti ¢asti kognitivnich véd, véetné neuro-
etiky. V zavéru na vybranych piikladech ukazu, jak je mozné postupovat pii
konzistentnim vykladu vyvoje a fungovani morality s pomoc{ hierarchického
redukcionismu az na drovenl elementarnich prvka, které umoznuji existenci
morality.

Promény a konstanty

V poslednich desetiletich rozsifuje etika svij zabér, vyuziva objevy, metody
a koncepty z raznych védnich obort, pfedevsim evoluc¢ni biologie, evolu¢ni
psychologie, kognitivnich véd, neurovéd, experimentalni psychologie,
neuroendokrinologie apod. (napf. Greene, 2002; Greene & Haidt, 2002;
Gazzaniga, 2005; Hauser, 2006; Sinnott-Armstrong, 2008; Illes & Sahakian,
2011; Churchland, 2011). Ilustruje to dalsf vlnu zmeén a akcentt, které etikou
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prochazeji. V prvni poloviné 20. stoleti to byla mohutna a dlouhotrvajici vina
analyticky orientované etiky ¢i metaetiky, od 60. let se postupné vzdouvala
vlna badatelského zajmu o aplikovanou etiku, od 80. let byl akcent polozen
na etiku ctnosti. V tomto obdobi se zdalo, ze v etice stale neni pfitomna
vyrazna vazba na pfirodovédné obory. Od 70. let, pfedevsim od vydani
obsahlé prace E. O. Wilsona Sociobiology. The New Synthesis (1975), 1ze evidovat
vzestup evolucni etiky, na néjz pozdéji navazuje propracovani evolu¢ni etiky
a znacny rozvoj soucasné empiricky a experimentalné orientované etiky,
vcetné neuroetiky. Tyto zmény lze dokladat i kvantitativné poctem vydanych
monografii, studif a textt k uvedenym témattim. Podstatnéjsi jsou ovSem
obsahové a tematické promény textu, které se zabyvaji tradi¢nimi problémy
etiky. Promeény vsak majf urcité konstanty: ty predstavuje stald piitomnost
zakladnich témat.!

V soucasnosti mohou u mnozstvi nedavno vydanych a nyni vychazejicich
studii, sborniki a monografif o etice ¢astecné piekvapit jejich nazvy i obsah.
Knihy a studie, které pfinasejl nové poznatky o moralce, moralnim rozho-
dovani, mordlnim hodnoceni a jednani, nepisi primarné etikové, ale pie-
vazne predstavitelé piirodnich véd nebo psychologové a filozofové, ktet{ jsou
$koleni v piirodnich védach a predeviim v pouZivani jejich metod. Uvodni

Uvedme si ptiklad. Spis Principia Ethica (1903) G. E. Moora, stojici na poc¢atku mo-
hutné vlny metaetickych diskusi zasahujicich do soucasnosti, se vyjadfuje k zakladnim
etickym pojmam dobry, $patny, zabyva se tehdej$imi podobami naturalistické etiky,
podobami hedonismu a metafyzické etiky, promysli vztah etiky k chovani. Cast dru-
hé kapitoly vénuje Moore argumentaci vici jedné z podob naturalismu, kterou tehdy
reprezentoval H. Spencetr. Moore u naturalismu identifikoval neopravnéné vyvozova-
ni normativnich dusledka z deskripci. Byl to jeden z davodd, pro¢ se Moore domnival,
ze evolucni teorie nemtze mit vliv na etiku. V ndvaznosti na poznamku D. Huma
o pfechodu od deskriptivnich k preskriptivnim soudim mél pravé Moore znacny vliv
na dlouhodobé udrzovani odstupu mezi fakty a hodnotami v ramci dalsiho vyvoje me-
taetiky a ovlivnil nepfiznivé naladéni vici empirickym zkoumdnim v etice. Dlouho-
doby a silny akcent na metaetiku vzbudil u nékterych autort dojem do sebe zahledéné
a uzaviené debaty, kterou je nutno oteviit smérem k aplikované etice, jez by se doty-
kala normativnich pozadavka praxe (v politice, médiich, pravu, ekonomii, medicing,
véde, technickych oborech ¢i ekologii). U nékterych autortt (R. M. Hare, T. Nagel,
P. Foot a dalsi) dojde v prab¢hu badatelské kariéry k rozsifeni striktni analytické
orientace na zcela konkrétni problémy aplikované etiky. Aplikovana etika rychle vra-
ti cca od 60. let do hry tradi¢ni problémy normativn{ etiky a deontické logiky. Ty se
neobejdou bez analytické etiky. Poznatky specidlnich véd z prvnich desetileti 21. sto-
leti zase umozni revizi a piesnéjsi porozuméni nékterym jeviim a pojmim, s nimiz se
cela anabdze zac¢inala v dile G. E. Moora (pfedevsim explikaci pojmt intuice, emoce,
slast, jedndni, rozhodovani). Znovu se promysleji starsi koncepty a v kombinaci s no-
vymi poznatky se rozviji jejich potencial pro vysvétleni morality (s poznatky evolu¢ni
biologie, sociobiologie, evoluéni etiky, kognitivnich véd, neuroved, neuroetiky).
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kapitoly téchto monografif a reprezentativnich sbornika a kapitoly natura-
listicky, empiricky a pfirodovédné orientovanych vykladt moralnich feno-
mént a jejich vzniku nezfidka uvadi ¢tenafe nejprve do anatomie mozku,
pfiblizi jeho funkéni systémy. Lze se v nich do¢ist o neurotransmiterech, neu-
ropeptidech, dopaminu, serotoninu, lze se v nich sezniamit se schématem
molekularn{ struktury oxytocinu a dalsich latek. Jsou popsany vlivy nejraz-
néjsich latek, které produkuje nas mozek, na schopnosti péce, empatie,
altruismu, kooperace, emoce ¢i intuici, na schopnost pfisoudit vinu, odpo-
védnost, na nase schopnosti rozlisit dobré a spatné jednani, dobré a $patné
nasledky. Texty obsahuji pasaze a kapitoly o neuroendokrinologii, darwinis-
mu, primatologii, evolu¢ni biologii a evolucni etice. Mohlo by to byt pfe-
kvapujici. Podobné by mohlo byt piekvapujici, pokud by napt. laik otevtel
i nektera tradicni dila z déjin etiky, napt. Spinozovu Etiku (Ethica ordine geo-
metrico demonstrata, 1677). Zjistil by, ze prvni kapitola je vénovana bohu a uva-
di ¢tenafe do zakladnich problému metafyziky (substance, atributy, mody,
esence). V obou pfipadech, v nové i tradi¢ni literatufe vénované moralnim
fenoménum, se nakonec objevi kapitoly, které tradi¢ni i soucasné texty spo-
juji. Novejsi literatura je protkdna odkazy na problémy a otazky, jez si klad-
li tradi¢ni pfedstavitelé etiky (napf. Damasio, 2004; Haidt, 2006; Church-
land, 2011) a v tradi¢ni literatufe zase spekulativni uvahy o fenoménech,
které se dnes mohou analyzovat s pomoci prostiedku pfirodnich veéd.
Aristotelés vénuje v Etice Nikomachové peclivou pozornost eudaimonii, roz-
vazovani, roli afektd, ctnostem, spravnému vedeni rozumu, rozhodovani.
Tomas Akvinsky vasnim duse, tedy emocim a sklontm (passiones animae;
Summa Theologiae, napt. la 1lae, 22, 1)), podobné jako pozdéji R. Descartes
(Vdsné duse, 2002). Zminovany Spinoza pfedklada ve tfeti knize Eziky numi-
noézni analyzu 48 afektd, jejich vlivu na svobodu clovéka, zajima jej moznost
instrumentalizace naSich afektt. Podobné uvazuje preciznim zptsobem
o emocich D. Hume ¢i o intuici G. E. Moore. Z tohoto pohledu reprezentu-
ji déjiny etiky proces identifikace zakladnich moralnich otdzek, problémad,
prvkl a pojmu, které vytvatfeji pomyslnou periodickou tabulku zakladnich
a periodicky se opakujicich a vyskytujicich moralnich prvkd. Tuto pomyslnou
tabulku v poslednich desetiletich doplnujf a precizuji pfedevsim piirodoved-
n4a, empiricka a experimentalni zkoumani. Precizuji ji tim, ze jsou schopna
pfedlozit podrobnou anatomii zakladnich emoci, pocitd, intuice, procest
rozhodovani, usuzovani a hodnoceni. Jsou schopna je empiricky dolozit
a experimentalné oveéfovat. Soucasné se tato anatomickd zkoumani deji
v zakladnim referencnim ramci, kterj moralité poskytuje evoluce. V zavéru
textu na dvou pifkladech ukazu, na jakou ,,subatomarni rovinu lze v de-
skriptivn{ etice proniknout s pomoc{ hierarchické redukce.

Nejprve pfedlozim dva pfiklady z déjin veédy 19. stoletd, které ptibliz{ si-
tuaci, v niz se dle mého soudu ocitla i soucasna etika.
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Co mohou mit spole¢ného medicina, chemie a etika?

Nynéjsi ptiklon k pfirodovédné, empiricky a experimentalné ladénym ana-
lyzam moralnich fenomént mohu pfirovnat k situaci, v niz se v 19. stoleti
nachazela medicina, chemie, fyzika nebo biologie. Medicina byla nucena vy-
rovnavat se s rychle se rozvijejicimi poznatky ve fyziologii, chemii, zoologii,
botanice, fyzice i filozofii védy. Medicina byla autonomni a suverénni védou,
ale nemohla déle existovat izolované, bez stile narustajicich poznatka fy-
ziologie, biologie, histologie, neurologie, chemie, fyziky nebo statistiky.
Mnozstvi novych informaci a poznatkt evokovalo otazky tykajici se rovnéz
koncepce a vyuky oboru. Jak vSechny nové znalosti a informace zvladnout?
Jak zajistovat vyuku medika? Existuje néjaky zlaty standard nezbytnych 1é-
katskych znalosti? Lze povazovat mechanické a molekularni modely za pfe-
svedcivé, nebo za zavadéjici, protoze jsou redukcionistické a nejsou schopny
zachytit bohatost a riiznorodost zivotnich jevu? Jak se divat na poznatky zis-
kané z experimentu na zvifatech? Lze je pfenaset na ¢lovéka? Nevedou umé-
1é podminky experimentt pouze ke klamnym vysledktim, neaplikovatelnym
na béznou realitu nemoci a uzdravovani ¢lovéka, obdafeného mysl{ a emo-
cemi? Podobné otazky byly kladeny v evropské mediciné kolem poloviny
19. stoleti. Situaci ilustrativné zachycuje dilo francouzského lékate a fyziolo-
ga Clauda Bernarda Unad ke studin excperimentdini mediciny (1865).2 Bernard, bliz-
ky pfitel Louise Pasteura, prosazoval striktni pouziti pfisnych védeckych
a experimentalnich metod v mediciné. Ve fyziologii nabidl dil¢i referencni
ramec tim, co nazval vnitfn{ prostfedi, které bylo dle jeho zkoumani stalé.
Vnitfn{ prostied{ zajist'uje biologicky soulad organismu a umozauje urcitou
relativni autonomii vaci externimu prostiedi. Pro fyziologii to znamenalo
moznost zasadit své poznatky do néjakého smysluplného systému. Na Ber-
nardovy poznatky pozdéji navazala zkoumani homeostatickych mechanismu,
které zajist'uji adaptaci téla na podminky prostfedi a organizujf jeho reakce
na svét a jiné osoby. Homeostaza je koncept zpétnovazebné kontroly ko-
rekénfho systému organismu a dnes se pojem homeostazy pouziva k ozna-
ceni adaptivnich odpovédi organismu.’ Bernardiv vyzkum vedl rovnéz

2 Bernard, C. (1865). Introduction a I'étude de la médecine expérimentale. Paris: ].-B. Bailliere
et fils, Librairies de 'Académie impériale de médecine; cesky: Urod do studia experimen-
tilni mediciny. Tn Claude Bernard, Zivot a dilo. (1961). Praha: Statn{ zdravotnické nakla-
datelstvi.

I odtud vede jedna z linif k pro etiku vyznamné hypotéze somatickych markera, kte-
rou formuloval o vice nez 120 let pozdéji A. Damasio (Damasio, 1994). Damasio na-
vazoval ¢aste¢né na poznatky A. Bechary, které se tykaly explikaci prab¢hu rozhodo-
vani. Damasiova hypotéza naznacuje, jakym zptsobem probihd v mozku piedvybér
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k objevu role slinivky bfi$ni, kterd vylucuje latky umozmujici travit tuky.
Umoznil pochopeni diabetu zjisténim, ze jatra vylucuji glukézu, ukazal, ze
nékteré organy vylucuji latky, jez pomahaji udrzovat stalé vnitfni prostfedi.
Pozdéji byly tyto latky nazvany hormony. Tyto podrobnosti zminuji proto,
ze analogicky se dnes zkoumad role hormonalni regulace organismu v pro-
cesech, jez pfimo ovliviiuji procesy moralniho hodnoceni a rozhodovani.
Napftiklad schopnost péce u socialné zijicich zivocicht (véetné clovéka) je
spjata se schopnosti produkovat a vazat peptidicky hormon oxytocin. Péce
je spjata se sociabilitou a ta je povazovana za jeden ze zakladnich prvka,
ktery umoznuje socialn{ vazby, a tudiz zprostfedkované ovliviiuje moralni
parametry naseho chovani. Pravé tyto poznatky jsou jednim z duavoda,
pro¢ zde uvadim analogii mezi uddlostmi v mediciné 19. stolet{ a souc¢asnou
etikou. Soucasné jsou prvni ukazkou upfesnéni snahy izolovat elementarni
prvky umoznujici moralitu a ukazkou postupu hierarchické redukce.
Domniva-li se dnes napi. P. Churchlandova (Churchland, 2011), Ze zasadni
véci o fungovan{ moralky nam muze fici neuroendokrinologie (ktera se
zabyva vyznamem neuroendokrinnich regulaci a vztahy mezi ¢innosti ner-
vového systému a hormonalni sekreci), pak to lze chapat jako analogii mezi
ocenovanim a tusenim pifinosu a role fyziologie pro pochopeni lidského
jednini v dobé C. Bernarda.*

Shodou okolnosti vychazi nedlouho pred Bernardovym Uedem (v roce
1959) Darwinav spis O prvodu drubii prirodnim vybérem a svétlo spatfila Dar-
winova a Wallaceova teorie, jez zalozila evolu¢ni biologii, kterd ma zasad-
ni vliv na pochopeni vzniku a vyvoje moralky a mechanismu, jez moralku

moznych rozhodnuti, véetné rozhodovani moralniho, a jak jsme k uréitym rozhodnu-
tim doslova nuceni na zdklad¢ bleskovych, z pohledu prvn{ osoby kognitivné nepii-
stupnych vyhodnoceni budoucich psychosomatickych stavii. Damasio experimentdlné
zkoumal procesy rozhodovani. Dospél k zavéru, podle néjz pocity, vytvafené fyzickym
stavem t¢la, fidi chovani a rozhodovani. Spojil tak télesné stavy a vysledky udalosti ve
vnéjsim svété. Pfi negativnich zdzitcich mozek vyuziva celé telo k tomu, aby tento
pocit zaznamenal a spojil s piislusnou udalosti. Pfi podobnych udalostech nebo pii
pfemysleni o nich provede mozek jakousi simulaci a opétovne vyvola fyzické pocity
spojené s pfislusnou udalosti. Vyvolané pocity slouzi jako voditko pro ndsledné roz-
hodovani nebo rozhodovani znac¢né ovlivni. Takto vzniklé negativni pocity mohou
osoby od piislusné ¢innosti odradit, v opacném pfipadé ji mohou doporucit.

Nasli bychom linii fyziologického zkouman{ vasni (tedy afektd, emoci), kterd ovSem
vedla nespojité s déjinami etiky. Mam na mysli napiiklad dilo Charlese Jeana Marie
Letourneaua a jeho Physiologie des passions z roku 1868 nebo dila Prospera Lucase
(1805-1885). Tehdy se pravdépodobné jejich poznatky a objevy nepovazovaly za néco,
co by mohlo pozdé¢ji vést k lepsimu pochopeni fungovani mechanismi morilniho
smysleni.
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utvafeji. Evolu¢ni teorie nabidla deskripci kontextu vzniku a vyvoje zivota
i jednoduchy algoritmus, podle néjz vyvoj organisma probiha.’

Na Darwina navazuje R. Trivers (Trivers, 1971) teorii recipro¢niho
altruismu, ktera vysvétluje, jak se mohl vyvinout altruismus i mezi geneticky
nepfibuznymi jedinci, evolu¢ni biolog a genetik J. Maynard Smith, ktery po-
uzil pro vysvétleni evoluce teorii her (Maynard Smith, 1982), E. O. Wilson
(Wilson, 1975), ktery spolu s Hamiltonem a Williamsem koncipovali za-
kladn{ teze sociobiologie, jez pfedstavila program vyzkumu biologického za-
kladu vsech forem socialniho chovani (véetné clovéka) nebo R. Dawkins
(Dawkins, 1976), ktery v konceptu sobeckého genu popularizoval koncept
genocentrické evoluce Weismanna, Hamiltona a Williamse. Pravé jejich pra-
ce zpevnily skelet evolu¢ni etiky a umoznily popsat zivocichy a ¢loveka jako
produkty evolucnich sil, které sice jednaji ve vlastnim z4jmu, coz vSak ne-
vylucuje (naopak vysvétluje) vyvoj altruistickych a empatickych tendenci
(pfedevsim u socialné Zijicich zivocichi). Na jejich zakladech stavéli dalsi
evolucni biologové, psychologové, neurovédci, experimentaln{ filozofové ¢i
behavioralni ekonomové, ktefi se pokouseli zjistit, nakolik a jak ovliviiuje
nase moralnf smysleni a kompetence néjaka univerzalni moralni gramatika,
kterou zde pfiblizuji s pomoci metafory tabulky zdkladnich prvka morality.
Podobné¢ jako v pfedchozim Bernardové piikladu se darwinismus plné vcle-
nil do vysvétleni morality az po vkladu téchto a dalsich evolucionista.’
Vyvoj darwinismu soucasné nabizi pfilezitost sledovat dalsi zptsob izolace
moralnich prvkt cestou biologického redukcionismu, ktery umoznuje vy-
svetlovat moralitu v hierarchii jednotlivych urovni vyvoje zivota. Jak vypada
ve zkratce tento hierarchicky redukcionismus? Moralka je vyrazem slozitého
socialniho Zivota a soucasné je typem chovani. Chovani mizeme rozclenit
na nékolik typt, kazdy z téchto typu se da vysvétlit s pomoci piislusnych
prvkul a slozek a takto mizeme postupovat krok za krokem az k vysvétleni
funkcf jednotlivych oblasti mozku, ¢innosti neuront, bunéénych organt, gent
a kooperujicich replikatort. Podstatné je pfi redukcionistickém vysvetleni

Na ni navéazala podstatna linie evolu¢ni etiky, ktera dokdzala zpfesnit a vysvétlit
n¢které problémy, jez Darwin nemohl uspokojive odpovédét. Mezi takové problémy
patfilo michani dédi¢nych znaka. Darwin bohuZel neznal Mendelovo dilo, nemohl
znat ani popula¢ni genetiku a neodarwinovskou syntézu 30. let 20. stoleti nebo poz-
dejsi teorie z 60. a 70. let 20. stoleti, které vSechny stavi na evoluéni teorii. Teorii pfi-
buzenského vybéru W. D. Hamiltona (Hamilton, 1964), vysvétleni altruismu a evo-
luce sexuality ¢i jeho genocentricky pohled na evoluci, které sdilel s G. C. Williamsem
(Williams, 1971, 1975).

Podrobny pichled této nesnadné cesty vyvoje evolucni etiky nabizi napi. D. Alchin

(2009).
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postupovat po jednotlivych arovnich. Lze to pfirovnat k odhalovani kom-
plikované skladacky, s jejiz pomoci mizeme vysvétlovat vznik a fungovani
komplikovanych pocitti a emoci, jez jsou klicové pro vysvétleni morality.
Pocity jsou mentalnim vyjadfenim vsech trovni homeostatické regulace. Jsou
spjaty s emocemi (socidlnimi, primarnimi), ty maji vazbu na pudy a motiva-
ce, tyto na chovani odpovidajici bolesti a slasti a to je sloZzeno z imunitnich
odpovedi, zakladnich reflext a fizen{ latkové vimeény (srovnej Damasio, 2004,
s. 41, 47, 58). Tento ptiklad demonstruje princip hierarchického redukcionis-
mu, ktery reprezentuje zpusob izolace prvku tabulky zakladnich moralnich
prvkd v déjinné vazbé na pfirodni védy. Soucasné je zfejmé, ze fakta, na-
shromazdénd s pomoci redukcionismu, je nezbytné zasadit do funkéniho
kontextu. A kontext mize omezovat zakladni prvky, které vytvafeji pii-
slusnou funkci. Jinymi slovy, stejna genetickd predispozice muze vést v za-
vislosti na kulturnim prostfedi osoby k odlisnym zpasobiam chovani.
Ukazme si dal$i pfiklad ozivovani souvislosti v oblasti chemie. Medicina
byla nucena integrovat do korpusu svého védéni i poznatky chemie. Chemie
rovnéz prochazela v 60. a 70. letech 19. stoleti zasadnim vyvojem (rozvoj
spektroskopie, objevy novych prvku, diskuse o atomové hmotnosti). Silnjym
impulzem pro nové objevy byl prvni mezinarodni kongres chemikt v Karls-
ruhe v roce 1860. Charismaticky italsky chemik Stanislao Cannizzaro
(1826-1910) zde svym vystoupenim na téma podstaty atomu a atomové hmot-
nosti inspiroval Dmitrije Ivanovice Mendélejeva k dalsimu hledani klasifi-
kace zdkladnich stavebnich prvki vesmiru.” Co je zajimavého na chemické
abecedg¢, z niz je poskladan jazyk celého kosmu? Prvkd je hodné alze je uspo-
fadat, vlastnosti nékterych prvka si jsou podobné, vytvafteji skupiny s riz-
nymi vlastnostmi, jsou mezi nimi souvislosti a nékteré vlastnosti prvka se
opakuji. Mohli bychom si ve vzdalené analogii klast podobné otazky jako
Mendélejev. Co kdyz nékteré prvky v etice neexistuji samostatné, podobné
jako vodik (H) neexistuje samostatné, ale vodikovy plyn sestava z atomu
v kombinovanych parech (H2). Podobné nékteré zakladni ,,molekuly* mo-
hou byt tvofeny kombinaci zakladnich prvki. K periodické tabulce prvka
vedly i cesty z pomezi chemie a fyziky konce 18. a pocatku 19. stoleti, kdy se
»havraci® do védy teorie atomu. Britsky chemik John Dalton (1766—1844)
provadél méfeni tlakt a hmotnosti riznych plynt a domnival se, ze jejich
vlastnosti by mohly zaviset na malych ¢asticich, které je tvofily. Vyslovil teo-
rii, ze razné atomy s riaznymi hmotnostmi by mohly vysvétlit vSechny
prvky, které byly v jeho dobé znamé (Dalton, 1893). Byl prvnim fyzikem, kte-

Vyznaéné udalosti z déjin chemie popisuje napt. Strathern (2005).
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ty se pokusil vytvofit tabulku atomovych hmotnosti (1803; a vylepsenou
1805). Prave na jeho zkoumani navazal pozdéji Mendélejev. Soucasti védec-
kého vyvoje je 1 fakt, ze Daltonovy 1 Mendélejevovy objevy byly nasledné
revidovany a upfesnény. Seznam elementarnich ¢astic byl rozsifen a jinak
usporadan (leptony, mezony a baryony, mezony a baryony byly slozeny jeste
z mensich ¢astic, kvarkd, a v subatomarnim svété se objevily rovnéz bosony
— Casticova zoo méla dalsi elementarn{ exemplafe) a tabulka byla doplnéna
o dalsi prvky.

Podobné jako v ¢asticové fyzice a v chemii by mohlo i u moralnich prv-
ka analogicky existovat jakési ,,mocenstvi atomu®, které by bylo méfitkem
pro jeho schopnosti slucovat se s dal§imi ,,atomy*. Za touto analogii je sna-
ha zkoumat a) mozna uspofadani a vlastnosti zakladnich prvkd, b) zkoumat
funkéni sit” moralnich prvka a jejich vztahu, ¢) zkoumat, v jakych funkénich
sitich soucasné funguji ty prvky, které se spolupodileji na mechanismu
moralniho uvazovani. Jsou-li prvky v periodické tabulce uspofadany podle
atomové hmotnosti, jejich vlastnosti se opakuji ve skupinach periodickych
intervall, proto periodickd tabulka. Periodicka tabulka ukazuje prvky v po-
fadi podle rostouciho atomového ¢isla, tedy podle poctu protoni v atomovém
jadfe, a to od vodiku (ma atomové ¢&islo 1) po ununoctium (atomové ¢islo
118). Prvky jsou v periodické tabulce uspofadany do skupin a to usnadfiuje
jejich zatazeni a popis. Studujete-li chemii, je zasadni pochopeni pravidel
téchto vztaht ve skupinach a mezi skupinami. Lze dnes analogicky fici,
zajima-li mé moralka, pak je v roviné vysvétlen{ a deskripce zasadni po-
chopeni elementarnich prvkd, z nichz se sklada nase schopnost chapat a hod-
notit nékteré fenomény jako dobré a zlé? Mohu si polozit otazku: Jak by
vypadala periodicka tabulka moralnich prvka a v jakych skupinach by v ni
byly prvky hierarchicky uspofadany a na jakych drovnich? Pravé analogie
s tabulkou prvku vraci do etiky vedle klicovych podnéta z evolucni biologie
neuroendokrinologii, behavioralni genetiku ¢i neuroetiku, v niz se pfi vy-
svetlovani nékterych zptsobt chovani dostavame az na molekularni droven
(Gazzaniga, 2005; Illes & Sahakian, 2011; Churchland, 2011).

Domnivam se, ze a) podobnymi zptsoby izolace prvkia na navazujicich
hierarchickych arovnich lze vytvofit pomyslnou tabulku nutnych moralnich
prvkt, b) mame zakladni referenénif ramec moralky, jimz je evoluce (zatim
nemame lepsi nebo srovnatelnou teorii, kterd by vytvofila konkurencéni
zakladni ramec, v némz spolu interaguji elementarni moralnf prvky). Diky
jednotlivym skupinam zakladnich prvka a vztaht mezi nimi, diky riznym
seskupovanim, vztahtim a raznym drovnim hierarchického uspofadani lze
nahlédnout dosud nevidanym zptsobem do masinerie moralniho védomi.
V poslednich desetiletich ziskavame a ,,izolujeme® mnozstvi elementar-
nich stavebnich prvkia moralky, sdruzujeme prvky do skupin, rozsifujeme
poznatky o tom, jak se vzestupné uspofadavaji, vime, ¢im je podminéno
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rozvinuti, podniceni, projevy ¢i vazani nékterych prvka. Stile mohou né-
které chybét, stale se doplauji a zpfesnuji deskripce jejich vazeb, interakei
a vztaht. Podobné jako v Mendélejevové tabulce existuji mezery, které mo-
hou byt zapliovany, a to v ruznych skupinach (od primatologie po neuro-
endokrinologii). Zakladni ramec vytvai{ evoluce a vzdy pfitomné a pro ele-
mentarni projevy moralky nutné prvky — napf. péce, sociabilita, kooperace,
empatie, altruismus, emoce, schopnost rozvazovani na jedné roviné a latky,
které podobné chovani{ viibec umoziuji: napf. oxytocin, dopamin, serotonin,
vasopresin, na druhé roviné.

Analogie s tabulkou a elementarnimi ¢asticemi by spocivala i v tom, ze
k objevu periodické tabulky se hldsil rovnéz némecky védec Julius Meyer.®
Podobneé v etice se poznatky o zdkladnich prvcich moralky nalézaji a ove-
fujf v riznych veédach a v riznych badatelskych institucich (od primatologie
po napf. behavioraln{ ekonomii, vyzkumy v oblasti umélé inteligence, po-
kusy s zivoc¢ichy nebo experimenty s transkranialni magnetickou stimulaci).’
Pres rtizné upravy a preskupeni je Mendélejevova tabulka zikladem mo-
dernf chemie. V podobné situaci se mtizeme nachazetiv ptipadé etiky: mno-
hé spekulace jsou potvrzovany, jsou objevovany nové souvislosti. Nekteré
prvky se mohou ukazat jako nestdlé a podléhajici Stépeni, podobné jako
161. prvek zvany Mendélejevium. Neékteré prvky mohou v urcitém ohledu
podnécovat napf. prosocialni chovani, ale jejich pfitomnost mize soucasné
mit v jiném ohledu negativni konsekvence.

Sestup na mikrourover morality

Zakladni rovinu pomyslné tabulky tvofi zakladni pojmy, s nimiz operuje
etika, napfiklad autonomie, ctnost, ¢est, dobro, distojnost, emoce, férovost,
hodnota, charakter, identita, intuice, jednani, konformita, konsenzus, koope-

Rovnéz byl na kongresu v Karlsruhe v roce 1860 a vyslechl Cannizarovu pfednasku
na téma atomovych hmotnosti. Meyer publikoval svtj objev roku 1870 nezavisle na
Mendélejevovi (1. 3. 1869); nedokazal vak zdavodnit n¢které anomalie v tabulce.
Jesté za Mend¢lejevova Zivota bylo objeveno, Zze nekteré prvky v periodické tabulce
maji tendenci se rozpadat. Mendélejev tento fakt odmital pfijmout, podle néj méla ta-
bulka absolutni platnost. Pozice rozpadajicich se prvka v tabulce umoznila védcam
pochopit, co se d¢je: bylo zfejmé, ze atom nebyl posledni a nedélitelnou ¢astici. V roce
1981 americky fyzik Murray Gell-Mann (inspirovan Mendélejevem; v roce 1969 ziskal
Nobelovu cenu za fyziku za praci na teorii elementarnich ¢astic) navrhl klasifika¢n{
tabulku subatomarnich ¢astic, tzv. osminasobnou cestu (kterou vznikaly oktety ¢as-
tic). Brzy se ukazalo, ze ani tyto ¢astice nebyly absolutni. Dnes se zda, Ze by vse bylo
pieveditelné na bosony a fermiony. Zatim.
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race, motivace, norma, odpovédnost, povinnost, preference, princip, pocit,
ptikaz, relativismus, rozhodovani, soucit, spravedlnost, svoboda, svédomi,
$tésti, tolerance, utrpeni, uznani, dmysl, vina, vile, vzajemnost, zajem, zda-
vodnéni, zlo.

Vycet pojmt muze byt mnohem podrobnéjsi, pokud bychom zakladni
pojmy extrahovali postupné z déjin etickych teorii, které zpravidla favorizu-
il n&jaky pojem a povazuji jej spolu s dalsimi za zdkladni pro komplexni
vysvétleni morality. Soucasny empiricky a experimentalni pfistup se taze, zda
je mozné zjistit, co s ohledem na chovani clovéka tyto pojmy znamenaji, jaké
procesy, déje a jevy popisuji, co je umoznuje, s ¢im jsou spjaty, co je muize
zpusobit a jaké maji neuronalni korelaty.

Pfi téchto aktivitach se ukazujf jisté omyly, pfedpojatosti nebo nepifesnos-
ti. Ukazuje se, ze moralni hodnoceni, rozhodovani a jednani mohou ovliv-
flovat okolnosti, které nebyly povazovany pfi téchto procesech za rozhodu-
jici nebo schopné ovlivnit nase moralni rozhodovan{ (mimomoralni faktory,
role autority, priming, biologické predispozice, aktivace mimomoralnich
pocitt, jakym je napf. zhnuseni, pocet a hustota dopaminovych receptort
apod.). O tabulce moralnich prvka hovofim rovnéz proto, ze pro moralni
schopnosti a kompetence neni podstatny pouze jediny prvek, ale vzdy sou-
hra a pfekryvani nékolika prvkd, procesu i systémi, casto na riznych urov-
nich. Zakladnim dbéznikem, v némz tyto procesy probihajf, je mozek.
Mozek je komplikovany systém, v némz nenf snadné nalézt jednoduché de-
terminace a kauzaln{ fetézce. Je pravdépodobné nejkomplexnéjsi biologic-
kou tkani v pfirodé. K orientaci v ném nam napomahd anatomie mozku, kte-
ra nabiz{ navigaci v lidském cerebralnim kortexu a pohled na jeho funkéni
specializaci. Odhaduje se, ze na funkcich lidského mozku se podili 2000 az
5000 gent z celkového poctu asi 23 000 gent. Cerebralni kortex lidského
mozku obsahuje pfiblizné 20 biliond neuroni, rozptylenych na povrchovych
oblastech o rozloze pfiblizné 2000 centimetrt ¢tverecnich. Komplexita moz-
ku je dana extrémni heterogenitou tkané, slozené z mnoha ¢asti. Jeji casti
nemaji pouze vlastni strukturdlni organizaci, bunéénou a chemickou sklad-
bu a funkéni aktivity, ale maji rovnéz jedineéné vyvojové charakteristiky.
Centraln{ nervovy systém clovéka obsahuje 11-12 biliont nervovych bunék,
které jsou schopny az 10 000 synaptickych propojeni. Lidsky nervovy systém
obsahuje az 100 biliont neuront 10 000 typu, triliony neurogangliovych
bunc¢k, 100 triliont chemickych synapsi, kilometry neuronalnich vybézka,
tisice neuronalnich seskupeni a vlaknitych ploch, stovky funkénich oblasti,
tucty funkénich subsystému, sedm hlavnich oblast{ a troji hlavni rozdéleni
— mezi nimi probiha integrace, koherence, regulace a centralizace. Operuje
v ném vice nez 100 riznych neurotransmitert, které nalez{ do dvou kate-
gorif: neuropeptidy a malé molekuly (napf. dopamin, serotonin). Kli¢covou
funkci neurotransmiterti je komunikace s dalsimi neurony. Komunikace je



42 RADIM BRAZDA

zprostfedkovina elektricky nebo chemicky." Tyto udaje uvadim proto, aby
byl zfetelny rozdil mezi drovni explikace v tradi¢n{ etice, ktera se napfiklad
zabyva emocemi, jez jsou klicové pfi moralnim hodnoceni, a soucasnymi
moznostmi vhledu do mechanismu moralniho rozhodovani. Biologické sily
genu a neurotransmitert maji v mozku vliv na nase nereflektované strategie
a védomé zameéry, tedy i na moralnf rozhodovani a hodnoceni. Pfedstavitelé
neuroetiky (napt. Tancredi, 2005; Churchland, 2011) se domnivaji, ze mo-
ralita vychazi z lidského mozku a jeho zkoumanim mazeme vysvétlit, odkud
se berou moralni hodnoty. Soucasna neurofilozofie predpoklada, Ze neuro-
védy mohou odhalit fyzikalni mechanismy, jez slouzi psychickym funkcim,
a ty vykonava primarné mozek. Z pohledu neurofilozofie jsou schopnosti lid-
ské mysli schopnosti mozku. Toto stanovisko se opira o evidence fyziky, che-
mie, neurovéd a evoluéni biologie a tato varianta fyzikalismu zdiraznuje
i empirickou povahu neuroetiky. Strategie vedouci k pochopen{ psychickych
schopnosti je hierarchicky redukcionisticka. Porozuméni neurobiologickym
mechanismim je z tohoto pohledu nevyhnutelné. Tento pfistup v zasadé
redukuje psychické jevy, a tedy i jevy moralni, na jevy neurobiologické.
Hierarchicky redukcionisticka strategie se pokousi vysvétlit jevy makrourov-
né (psychické jevy) postupné pomoci mikrodarovni (vlastnosti neuronovych
sit). Pfi téchto redukcich se opét vydavame smérem do mikrosveéta. Méfitko
centralni nervové soustavy je kolem jednoho metru, systémy mozku se mo-
hou rozlisovat do 10 centimetrt, korové mapy do 1 centimetru, neuronové
sit¢ 1 mm, neurony funguji v rozmérech 100 mikrometrt (10 m), synapse
maji rozméry kolem 1 mikrometru, molekuly desetiny nanometru (10 m).
Redukce nepostupuje pouze zdola nahoru, ale vyzkum se vede na nékolika
urovnich soucasné: od molekularni pfes sité, systémy, oblasti mozku a cho-
vani. Podobné je v biologii sledovan vznik specifického chovani u organismu
a zivocichi od jednoduchych imunitnich a instinktivnich reakei po kom-
plikované socialni chovani, jakym je u clovéka moraln{ chovani.

Od 80. let 20. stoleti se zacalo chapat, ze moralita ma ptivod v mozku."
Bez mozku (a kraitkodobé a dlouhodobé pameéti, jak si povsiml v Genealogii
mordlky F. Nietzsche) by neexistoval koncept morality. Mozek je disponovan
pro interakci mezi individui uvnitf komunity a tato interakce vede ke kon-
struovan{ soustavy moralnfho fadu. Ale jak pfesné? Moralni prvky, napf.
individualni odpovédnost, jsou pak zkoumany ve svétle biologickych pro-
cest v mozku, ktery pracuje za uréitych podminek a determinujicich vliva.

Ciselné udaje ¢erpam z Ramachandrana (2002).

Pecliva varianta historického pohledu bude pochopitelné zac¢inat v antice. V tomto pii-
padé u Hippokrata, ktery povazoval mozek za sidlo emoci a za misto, odkud vychaz{
nase schopnost rozliovat poctivost/nepoctivost, spravnost/nespravnost, dobré/$patné.
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Neuroeticky pfistup nepomiji dosavadni koncepty morality, ale postupne
ukazuje, kdy a jak mohou mit biologicky, fyzikaln{ a chemicky zaklad. Vime,
ze zakladni pfedstavy o moralité jsou v riznych kulturich podobné. Mezi
zakazana a negativné hodnocena jednani patii klam, podvod, lez, osobni
a mentalni zneuzivani, manipulace pro ziskani vyhody jedné skupiny nad
druhou apod. Nové je nynf to, Ze tyto problémy lze konvertovat do problémui
biologie mozku a hormonaln{ regulace organismu. Moralit¢ mizeme nyni
postupneé rozumét na jinych zdkladech. Pozornost neuroetikl je zaméfena
na vyzkum a) faktort, které vznikaji pfi synchronizaci raznych oblasti moz-
ku, jez jsou pfimo spojeny s moralnim rozhodovanim; a na b) vlivy biolo-
gickych podminek, které nepfimo ovliviuji moralni rozhodovani (nestej-
nomérné pusobeni enzymu, hormonalni vlivy...). Souéasti tohoto zijmu
je 1 zkoumani poskozenych a defektnich mozka a moznosti vyvoje nezadou-
cich procest a znakt, jez mohou negativné ovlivnit moralni kompetence.
V zasadé¢ se ovSem stale sleduje zakladni intence, pfitomna jiz v antické eti-
ce, ktera se rovnéz pokousela soupefit s neviditelnymi protivaiky (vasnémi
duse, Spatnym rozhodovanim, nedostatky intelektu a mysli) svym zkoumanim
charaktert, ctnosti a zptsobt dosazeni dobrého Zivota.

Analogie a mikrouroven — shrnuti

Zminéné pifklady z déjin védy poukazuji na procesy explikace jevu, které
vedou k presnéjsimu védéni a chapani souvislosti, odhaleni pfi¢in a kauzalnich
fetézcu a zasahuji svymi dusledky az do oblasti morality. Podobné pii
explikaci a hierarchické redukci moralnich fenomént pronikime na mikro-
uroven (prvky, molekuly) a soucasné mame k dispozici sjednocujici teorii
(evolucni teorie), diky niz je zajisténa koherence poznatku z raznych oblasti,
které se moralnimi fenomény zabyvaji. Jedna se o variantu heuristického
redukcionismu a explikaci, které vychazeji z naturalistického pohledu na sku-
te¢nost (determinismus, pfic¢iny, kauzdlni fetézce, vysvétleni). Pro tento po-
stup mame prostfedky, které dosud smérem zpét po ¢asové ose nebyly k dis-
pozici. Aristotelés, stoikové, skeptikové, Tomas Akvinsky, Spinoza, Hume,
Kant nebo J. S. Mill méli k dispozici koncepty, spekulace, pozorovani, ale
nemohli s tehdy dostupnymi prostiedky explikovat do té miry jako my dnes.
Tito autofi popisovali, jakym zpusobem pracuje nase mysl, Ze nase mysl je
rozdélena na casti, které mohou byt v konfliktu, uvazovali o povaze lidské
pfirozenosti, zvazovali zpusoby, kterymi ¢lovek mutze dosici §tésti. Byli
bystrymi psychology. Etik mizZe dnes na nékteré koncepty navazat a sou-
¢asné muze plné vyuzit vysledky specifickych objevt, pozorovani, analyz ¢i
experimentt, ma k dispozici 1 jednotici teorii, ktera pfedstavuje referencni
ramec. Explika¢ni precizace plati i pro biologii — Darwin nemohl znat
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pojem genu a nemél moznost za svého zivota proniknout na elementarni aro-
ven zakladnich prvkd DNA (adenin, thymin, cytosin, guanin) nebo bosont
a fermiont. Cést soudobé etiky z téchto explikaci a naturalistickych redukci
cerpa znacny potencial pro systematické vysvétlovani moralnich fenoména.
1) Mame k dispozici jednotici ramec, ktery dokaze vysvétlit jevy na raznych
urovnich (evoluéni teorie).

2) Od zakladnich moralnich pojmd, jimiz popisujeme oblast morality, pro-
nikame k elementarnim prvkam, které umoznujf socialni chovani clovéka,
jehoz soucasti je moralka (od instinktivnich reakei po komplikované hor-
monalni a neuroendokrinni regulace organismu); jedna se o hierarchicky
redukcionismus, zaméfeny na explikaci morality od slozitych jeva po ele-
mentarni prvky, které je umoznuji a utvafeji.

3) Samotny redukcionismus se za stavajicich podminek potyka s nezmérnou
slozitost{ interakci zakladnich prvka moralky (od interakce gent po interak-
ci genu a prostfedi). Proto nelze stale napf. predikovat podobu moralniho
smyslen{ jednotlivych osob. Vime, ze jsme zavisli na molekulach, neuronech,
proteinech, ale jen z této trovné redukce nelze pravdépodobné porozumét
lidskému chovani. Soucasné vsak povazuji znalost fungovani a interakei za-
kladnich prvkd za nutnou soucast vhledu do systému a mechanismu moral-
niho myslen{ a jeho explikace.

Podoby hierarchického redukcionismu

V dalsi ¢asti na dvou piikladech ukazu, jakym zptsobem muze v soudobé
etice probihat tato izolace a hierarchicka redukce moralnich prvka. V etice
mame soubor zakladnich pojmu, s jehoz pomoci popisujeme moralni feno-
mény: dobro, zlo, $tésti, spravedlnost, blazenost, vina, povinnost, svédomf,
pohrdani, hrdost, ¢est apod. Ukazuje se, ze kazdy z pojmi ma vazbu na né-
jaké neuronalni korelaty, je umoznén néjakymi elementarnimi prvky nebo
jejich vztahy. Diky novym technologiim lze pronikat do mikrostruktury mo-
ralni masinerie. Je mozné nahlédnout do ¢inného mozku, ktery fesi eticka
dilemata, moralné hodnoti a rozhoduje se v moralné relevantnich situacich,
je pod vlivem emoci ¢i zapojuje rizné vyhodnocovaci systémy. Technicky
pokrok nabidl nékolikeré neinvazivni metody zkoumani ¢inného mozku.'

z Elektroencefalografie, vypocetni tomografie, funkéni magneticka rezonance, magne-

toencefalografie, magneticka rezonance, magneticka rezonancni spektroskopie,
pozitronova emisni tomografie, transkranialni magneticka stimulace, evokované
potencialy, jednofotonova emisni vipocetn{ tomografie, spektroskopie ve vlnové dél-
ce blizké infracervenému zafeni. Pfi experimentech se c¢asto pouzivaji kombinace
nékterych metod pro zvyseni spolehlivosti ziskavanych dat.
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Neurovédcei dokazi sledovat ¢innost mozku pfi moralni akci, a to ku pro-
spéchu lepstho poznani anatomie moralniho mozku. Prvni studie, mapujici
s pomoci neinvazivnich metod tzv. neuronalni korelaty moralniho rozho-
dovani, jsou datovany rokem 2001 (napf. Greene et al., 2001). Na dvou
nasledujicich sondach ukdzu, jakym zptsobem lze postupovat pfi izolaci
zakladnich prvkl, na kterych zakladnich prveich se mohou empiricky
orientovan{ badatelé shodnout.

Mozek jako zdroj hodnot

Jednou ze striktné biologicky orientovanych a reprezentativnich pfedsta-
vitelek soucasné neuroetiky' je Patricia S. Churchlandova. Pfi vysvétlovani
mechanismt moralky kombinuje poznatky evolu¢ni psychologie, experimen-
talnf a socialni psychologie, genetiky a neuroendokrinologie. Jeji pohled na
moralku chapu jako jednu z moznost{ vymezeni kontextu, v némz se vy-
hledavaji zakladni prvky, jejichz interakcemi vznika a funguje moralka.
Moralku tésné spojuje s 1) mechanismem pfirozeného vybéru, 2) ¢innosti
neuralnich siti, jez motivyji zivocichy k sociabilité. Moralka je vazana na
3) ¢innost lidského mozku, na jeho odpovédi na realné potteby, touhy a so-
cidlni zkuSenosti. Zavisi na 4) vrozenych emocionalnich odpovédich, na
5) ¢innosti sit¢ kortexu, hormont, neuropeptidi a na 6) podminkach, v nichz
mozek funguje (mezi né patfi rovnéz kulturnf vlivy — to je onen vyse zmi-
fiovany kontext). Souhrn a ¢innost prvkd 4—6 dava podle Churchlandové
mozku silnéjsi kognitivni podporu nez napf. konformita vuci pravidlam.

Neuroetika se zaméfuje na dekédovani mentalnich stava a aktivity mozku, dekédo-
vani mentalnich stavi a rozhodovani, neurobiologii slasti a Stésti a pfedev$im neu-
robiologickou bazi morality. Pfi hleddni neurobiologické baze morality se zvazuji
dtkazy z raznych oblasti kognitivnich véd (mordlni psychologie, experimentalni
a behavioralni ekonomie, klinickd neurologie, neuroendokrinologie a evoluéni neu-
robiologie). Jejich dikazy objasnuji neurobiologicky ziklad morality. Pozornost se spe-
cialné zaméfuje na klicovou roli afektt a neuroendokrynnich mechanismu, v nichz
hraji klicovou roli oxytocin a vasopresin. Neuroendokrynni procesy nemuseji byt nut-
n¢ zprostfedkovany védomym uvazovanim. Individudlni rozvazovani muze pfipadné
néjakou endokrynni misi podpofit nebo ji branit. Mysl pfitom ale hledd emo¢ni satisfak-
ci. Role védomého rozvazovani je mnohem mén¢ substancialni, nez se dosud mnozi
etikové domnivali nebo nez si prali. Kdyz se neuroetikové snazi zjistit, jak neuroen-
dokrynni systém (oxytocin, vasopresin a dalsi latky) moduluje afektivni a odménujici
odpovedi na moralni situace, jednani a preference, snazi se proniknout do mechanis-
mu, kterym je determinovana i role védomého uvazovani, explicitnich moralnich pra-
videl, viry ve vyssi fad i do poznani toho, jakou roli tyto fenomény hraji pfi rozvoji
a cviceni moraln{ kapacity. To lze a) s pomoci technik zobrazujicich ¢innosti mozku
a dal$imi vyzkumy v oblasti neurobiologie chovan{ non-humannich Zivocichu, pfe-
devsim primata; b) zkoumanim procest hustoty a distribuce receptoru pro oxytocin
a vasopresin v lidském mozku (s pomoci magnetické spektroskopické rezonance).
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Jak Churchlandova ,,porcuje® moralni hodnoty v zajmu vysvétleni a po-
chopeni toho, co hodnoty jsour Nejprve se pokousi zjistit, co ¢ini cloveka
socialni bytosti, ktera ma tendenci se starat o sebe a o druhé (potomky, pfi-
buzné, pratele, znamé...). Pro tento ucel zkoumd mechanismy, které regulu-
ji zakladni socialni jednani. Tyto mechanismy funguji podle ni na drovni neu-
ront. Klicové jsou mechanismy, které zajist’uji vazby ke druhym osobam
a péci o né. Churchlandova se domniva, ze teprve na tomto pozadi mohou
vznikat dal$i formy socialnich interakci. Moraln{ hodnoty a socialni jednani
jsou dle Churchlandové neurochemicky ukotveny v mozku (Churchland,
2011, srovnej kap. Brain-Based Values). Zakladni oblasti, z nichz postupné
explikaci izoluje zakladni moralni prvky, jsou vyznaceny v definici moralky
podle Churchlandové: ,,...moralka je pfirozeny jev — vynuceny silami pii-
rodnfho vybéru, zakofenény a pochdzejici z neurobiologie, tvarovany lo-
kalni ekologii (minéno prostfedim) a modifikovany vyvojem kultury*
(Churchland, 2011, s. 191). Klicovou hodnotou pro socialni savce (vcetné
¢loveka) je sociabilita. Ta se ustavuje ve ¢tyfdimenzionalnim schématu so-
cialntho chovani, které se utvaii a formuje v zabezpecovacich systémech
mozku nebo je umoznéna provazanymi procesy v mozku. Schéma tvoii
nasledujici zakladni druhy chovani, s jejichz pomoci mozek naviguje, roz-
poznava a kategorizuje v kauzalné podminéném svéte:

a) péce: kofeni ve vazbach pfibuzenstvi, ve vztazich ke znamym a v péci
o jejich pohodu,

b) rozpoznan{ psychickych stavt druhych: kofeni ve vyhodé¢ z moznosti pre-
dikovan{ chovani druhych,

) schopnost fesit problémy v socialnim kontextu: jak distribuovat nedostat-
kové statky, jak trestat podvodniky apod.,

d) schopnost ucit se socialni praxi (diky pozitivnimu/negativnimu posilova-
ni — hodnoceni, imitaci, pokusu/omylu, analogii, nipodob¢) (Churchland,
2011, 5. 9).

Hodnoty vazané na uvedené druhy chovani maji z pohledu Churchlan-
dové fundamentalnéjsi vjznam nez napt. umele vytvofena pravidla. Uvedené
¢tyfdimenzionalni schéma vymezuje dostatecny prostor pro nejriznéjsi pe-
dagogické koncepty, jez jsou spjaty s vyukou, procvicovanim a osvojovanim
si moralnich kompetenci. Pro empiricky vyzkum moralky je klicové zjistit,
jak se tyto zakladni body socialnf navigace a moraln{ geografie formuji a jak
spoluutvafteji socialni zivot. Vyzkum postupuje od zakladnich principu bio-
logického pojeti moralky (které chape moralku jako specificky druh chovani)
k elementarnim zakladim teorie moralniho jednani. Zaklady tvofi hodnoty
vazané na ¢innost mozku a chemické latky, jejichz exprese umoznuje péci.
Péce je zavisla na ustaveni vztaht pfipoutini (vzajemnych vazeb), které za-
viseji na jemné souhfe neuronovych obvodu a neurochemikalii. Pro sociabi-
litu m4 klicovou roli peptidicky hormon oxytocin (OXT). Je odpoveédny za
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pfedivo zakladnich socidlnich vztaht (od vztaht matka/dité po $irsi podoby
socialnich interakcf), jeho cirkulace zajist'uje matefskou péci o potomky.
OXT je nonpeptidicky hormon produkovany specifickymi neurony hypota-
lamu. Je vylucovan do celkové cirkulace z neuralniho laloku hypofyzy.
Pusobi rovnéz jako neurotransmiter. Jako cirkula¢ni hormon indukuje vy-
lu¢ovani mléka a posevni kontrakce v prubéhu porodu. Jako neurotransmiter
zprostiedkovava specifické chovani, véetné sexualniho, matefského, socidl-
niho a afiliativniho. Je pravdépodobné, ze defekty v OXT systému mohou
ovliviiovat poruchy nalad — deprese, obsesivné kompulzivni jednani, poruchy
v interpersonalnich vztazich, véetné autismu. Jednoduché zavéry kompliku-
je fakt, ze zvyseni hladiny OXT muze rovnéz zvysovat zavist ¢i skodolibost.
Proto je role OXT pfedmétem znacného zajmu v neurofyziologii, pii vy-
zkumu kontroly sexudlniho a socidlniho chovani. Pro Churchlandovou
reprezentuje OXT nositele Humova moralnfho citu. Uvad{ empiricka zkou-
mani, ktera mapovala vyznam hustoty OXT receptort a jejich vliv na po-
dobu socialnich vazeb u zivocichid. Na stejné urovni sleduje vyvoj neurome-
chanismt, které vyvolavaji uzkost z odmitnuti a vyclenéni ze spolec¢enstvi
blizkych, a tim vyvolavaji a motivuji zménu jednani. Ve stejném gardu
pusobi i opa¢né mechanismy, které navozuji ulevu z ptatelskych kontakta
s blizkymi.

Churchlandova se zaméfuje na vysvétleni evoluéniho pavodu a neuro-
chemickou povahu téchto zakladnich mechanismu, jez jsou konstitutivai pro
ustaven{ moralnich hodnot. Zdkladem pro utvafeni moralnich hodnot jsou
vztahy niklonnosti/sympatie a davéry (v biografii rodinného Zzivota, v sys-
témech vyhodnocovani bolesti a reakci na né, osetfovani a rodi¢ovska péce).
Za motor moralky povazuje hormonalni regulaci organismu, schopnost pro-
dukovat latky jako oxytocin, vasopresin, serotonin, dopamin. Podle Church-
landové zaciname na neurobiologické Grovni rozumét, jak a ¢im je v mozku
podporovana sociabilita a jakou roli ma zkusenost pfi uceni se skupinovym
standardim chovani (tedy i moralnim pravidlim). Jde o porozuméni mezi
expresi gent a epigenetickymi faktory v dospélosti. Jinymi slovy, za¢indme
pfesnéji chapat, jak se muze v populaci rozsifit kooperace a socialni fad,
jak se mohou ctnosti stit vyhodou, jak mohou pfispivat ke snizovani na-
kladt na trestan{ socialné nebezpecného a skupinu oslabujiciho jednani.
Jeji vysvétleni jsou konzistentni s vysvétlenimi pfirozeného vybéru. Timto
zpusobem ziskava Churchlandova sadu zakladnich prvka pro nasi pomyslnou
tabulku. Prvka, které maji evolu¢ni pivod a neurochemicky charakter.
Tento postup je paralelni se zkoumanim evoluc¢ni biologie. Biolog chape mo-
ralku jako druh chovan{ a pokousi se vysvétlit a zdavodnit chovan{ organis-
mu od jednoduchych responzivnich akci, instinktivnich reakci organismi
az po chovani socidlné zijicich zivoc¢ichu. A toto jednani ma rovnéz své
neuronalni korelaty. Stale pfesvédciveji se ukazuje, ze moralka neni néc¢im
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transcendentnim nebo mysteriéznim, ale Ze je lidskym konstruktem zaloze-
nym na empirické zkusenosti, silné¢ ovlivnénym vrozenou evoluc¢ni vybavou.
Striktné biologicky a neuroeticky pfistup Churchlandové je podporovan
raznymi vyzkumy z poslednich let. Vyzkumy potvrzuji, Ze moralni rozho-
dovani je jako ostatni mentalni ¢innosti realizovano nervovou soustavou.
Proto je mozné zkoumat nase normativn{ systémy prostfednictvim neuroved.
Tym vedeny neurolozkou M. Crockettovou v jedné ze svych studii (Crockett
et al.,, 2010) popsal systém hormonalni podminénosti feseni moralnich
dilemat. Pokusnym osobam byl podan citalopram. Citalopram je jeden ze
selektivnich inhibitort zpétného vychytavani serotoninu (SSRI), ktery se
pouziva jako antidepresivum. Vyse hladiny serotoninu ovliviiuje naladu
osoby, nizka hladina v mozku je spjata s depresi. Citalopram napomahd zvy-
senf hladiny serotoninu na normalni droverl. Pokusné osoby nasledné fesily
znamé moralné rozhodovaci situace." Studie popisuje, ze tcastnici s uméle
zvy$enou hladinou serotoninu vykazovali prosocialni, altruistické jednani.
Citalopram zvySoval negativni reakce pokusnych osob na mozné nasili.
Pokusné osoby se pfi feseni moralnich dilemat rozhodovaly emotivné a méné
racionalné. Autofi ucinili nasledujici zaver. Spolecensky zadouci chovani je
podporovano dvéma hormonalnimi systémy. Prvani produkuje neuropeptidy
zapfi¢inujici naklonnost, laskavost a empatii (oxytocin a vasopresin). Druhy
produkuje neurotransmiter serotonin, ktery oslabuje antisocialni chovani
a snizuje sklon pachat nasilf na jinych osobach. Crockettova soucasné zjis-
tila, ze nizs${ hladina serotoninu muze vést k situaci, v niz u osob, s nimiz
bylo v ramci experimentu nejdfive jednano nespravedlive, nasledné stoupne
sklon mstit se pfi jednani s dal$imi osobami. Na vyzkumech uc¢inka neu-
rotransmiterd (OXT nebo dopaminu) se ukazuje komplikovanost jejich pt-
sobeni. Pocity lasky a soucitu jsou napf. spjaty s aktivitou ¢asti mozku zva-
né insula. Aktivace insuly je vSak soucasné spjata s aktivaci pozornosti,
paméti, znechuceni nebo hnévu (Crockett, 2012). Poukazuje to na nutnost
urcité zdrzenlivosti vici rychlym zavérim. Soucasné je pochopitelné, proc¢
se zabyvat vyznamem neuroendokrinnich regulaci a vztahy mezi ¢innosti
nervového systému a hormonalni sekreci.”

Napf. varianty dilemat, v nichZ jde o rozhodnuti se pro zachranu jedné osoby za cenu
zivota nékolika osob.

Zavéry podobnych vyzkumu jsou kompatibiln{ s teorii dualniho procesu tvorby mo-
ralnfho soudu J. D. Greenea (Greene, 2002; Greene et al., 2004), ktera je pro mecha-
nismus moréalnfho rozhodovani zasadni, nebo s fungovanim dvou rezimt v nasf mys-
li, které popsali psychologové K. Stanovich a R. West (Stanovich & West, 1999, 2008)
a podrobné rozvinul D. Kahneman (Kahneman, 2012).
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Naturalismus tohoto typu mtze poskytnout takova vysvétleni mechanis-
mu naseho chovani (véetné moralnfho), které nenaturalisticky orientované
vyklady moralky nemohou na uvedené roviné rozlisen{ ziskat, natoz experi-
mentalné potvrdit. Proto tvrdim, Ze naturalismus (neboli zminény hierar-
chicky redukcionismus) muze zvysit kredibilitu kazdé etické teorie, ktera
je s nim ochotna vazné spolupracovat (ale i za cenu svého vyvraceni).
Explikace mechanismi umozfiujicich moralni smysleni do jisté miry zna-
mend odbouravani sebeiluzorni jistoty o vlastnich moralnich motivacich.
Pronikanim do naseho nitra (mozku, genomu, imunitnfho systému, s po-
moci metod zkoumani mozku od neuroanatomie pfes brain imaging, neu-
ropsychologii, neurofyziologii po psychofyziku) se postupné objevuji #asi novi
vlastnici, kteti pravdépodobné nemohou byt zcela v nasem vlastnictvi, pro-
toze jejich fungovani je explicitnim vyjadfenim nasi vlastni biomechaniky.

Geneticky vyzkum chovdni a jeho vysvétleni

Druhy piiklad hierarchického redukcionismu pfi hledani elementarnich
prvkt moralky pochazi z oblasti behavioralni genetiky. Studuje zptsoby,
kterymi geny pfimo nebo v interakci s prostfedim ovliviuji strukturu,
chemické slozeni a/nebo funkci centrilniho nervového systému a jeho pro-
stfednictvim zapficinuji individudln{ rozdily v chovani Zivocicht a clovéka.

Geny mohou ovliviiovat celou fadu vlastnosti, jez jsou klicové pro mo-
ralni jednani i socialni kompetence (kooperaci, prosocialni emoce, agresivi-
tu, zarlivost, vérnost, promiskuitu...). Zd4 se dobfe dokazano, ze vliv vy-
chovy na rysy osobnosti (trvalé zptsoby, jimiz osoby vnimajf, pfemysleji,
vztahuji se k sob¢ samym a k okoli) je mensi, nez se obvykle domniviame,
a na zakladn{ rysy osobnosti ma zasadni vliv dédicnost, tedy geny. Podle jed-
noho z n¢kolika modeli osobnosti (McCrae & Costa, 1997) jsou hlavnimi
faktory lidské osobnosti otevienost vici nové zkusenosti, svédomitost, pfa-
telskost, extraverze, neuroticismus (pro jejich shrnuti se pouziva akronym
OCEAN). Kazdy faktor je vyslednici odpovedi na sest podstupnic, jez jsou
pojmenovany fasety. Napf. fasety svédomitosti (C) jsou: kompetence, smysl
pro fad, smysl pro povinnost, snaha o dosahovan{ cild, sebedisciplina a obe-
zfetnost. Osobnost poméfovanou témito faktory s velkou pravdépodobnos-
ti neméni pohlavi, vek, rasa ani kulturni okruh, v némz osoba Zije. Je prav-
dépodobné, ze se jedna o souhrn znaki, které jsou univerzalni. Je-li néco
univerzalni, je vysoce pravdépodobné, ze je to evolu¢niho puavodu, a tudiz
postaveno na genetickém zakladu. Znamenalo by to, ze vlastnosti osobnosti
jsou biologicky nahodilé. Pét domén lidské osobnosti (OCEAN) ma gene-
ticky zaklad a patrné je spole¢nym dédictvim lidského druhu. Jak za téchto
okolnost{ vysvétlit zjevné interpersonalni i interkulturni odli$nosti? Kdy-
bychom mohli tyto rozdily vysvétlit, pak bychom mohli naptfiklad chapat,
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proc¢ jsou nekteré kultury kolektivistické a jiné spise individualistické: mohli
bychom proniknout do genetického pozadi jednoho z vyusténi diskuse
o spravedlnosti, znovu iniciované vydanim slavné knihy J. Rawlse Teorie spra-
vedinosti (1971). Dlouhotrvajici debata byla ¢asto vyménou nazora mezi libe-
raly a komunitaristy, ktef{ se odliSovali mirou akcentu na individualistické
a kolektivn{ hodnoty. Mohli bychom rovnéz nahlédnout do pozadi propoje-
ni etiky a politiky, soukromého a vefejného u Aristotela, jez je zajistovano
ctnostmi. Kulturni antropologie nam ukazuje, ze existuj{ kolektivistické
(osoby urcuji samy sebe, své jastvi ve vztahu ke skupiné, kolektivu) a indivi-
dualistické kultury (zduraznujici jedine¢né individuum, nenahraditelné
a nezavislé na skupiné, v niz vyrostlo). Za touto odliSnosti mohou byt
genetické odlisnosti, respektive odlisnosti zptusobené genetickym polymor-
fismem. Polymorfni je i gen, ktery kéduje serotoninovy transportér (ma tii
varianty). Existuji tfi rizné podoby genu, které v mozku ovliviuji odlisnou
citlivost vici socialnimu ovlivnén{ (podrobné tyto vazby popisuji Chiao &
Blizinsky, 2009). Velmi zjednodusené 1ze fici, Ze jedna varianta podporuje
pocit jastvi, ktery je dan vztahem k rodiné, skupiné, klanu, nabozenstvi
(ptiznaény pro kolektivistické kultury) a dalsi podporuje akcent na osobni
autonomii, kdy potfeby jedince mohou pfevysovat potieby nebo zajmy sku-
piny a vztah jedinec—skupina je méné pevny nez v kultufe kolektivistické
(pfiznacné pro individualistické kultury). Védce (Chiao & Blizinsky, 2009)
proto zajimal vyskyt jedinct s piislusnymi variantami genu v individualistic-
kych kulturach a ve statech s prevazujici kolektivistickou kulturou. Zastou-
peni nositeld varianty genu ovliviujictho vys$si miru socialni citlivosti je
v kolektivistickych kulturdch vyssi (v rozmezi 30—45 %) nez v individua-
listickych kulturach (vyskyt jedincd s touto variantou genu byl v rozmezi
10—15 %). Soucasné ma tento typ genetického polymorfismu vliv na a) schop-
nost snaset stresujici a tézkou dusevni zatéz, jinymi slovy schopnost vzdo-
rovat depresi (na tyto souvislosti poukazuje napt. Sharot, 2011), b) schopnost
odolavat depresi diky podpofe skupiny, v niz osoby ziji (osoby s urcéitou
variantou pfislusného genu lépe odolavaji depresi napt. pfi zivelnych kata-
strofach), ¢) schopnost zpracovat bolest ze socidlniho vylouceni. Slou¢i-li se
tyto vysledky, pak se zd4, ze staty a kulturni oblasti kolektivistické tradice
maji vyssi procento osob, u nichz je podstatné nizsi vyskyt uzkostnych sta-
vl a deprese, nez je tomu ve statech a kulturnich oblastech, jez jsou profilo-
vany individualisticky.

Pokud si tuto zjednodusené pfiblizenou a naznacenou verzi hierarchic-
kého redukcionismu dame do souvislosti s tradicn{ otazkou etiky, tykajici se
dobrého zivota, pak se opét dostavaime na uroven porozuméni, které tra-
di¢ni etika nemohla dosavadnimi prostfedky dosahnout.
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Zavér

Uvedenym druhym pfikladem hierarchického redukcionismu, ktery ukazuje
jeden z mnoha experimentalné ovérovanych zpusobu vysvétleni moralnich
jevl, jsme se opét dostali na nejnizsi hierarchii moralnich prvkd, na rovinu
gent. Vzhledem ke slozitosti mozku nen{ hledani determinaci a kauzalnich
fetézcu jednoduché, ale neurovedy, véetné neuroetiky vyvijejl znaéné usili
pfi hledani komplexnich vysvétleni moralnich fenomént. Mnohé poznatky
neurovéd byly jiz pfelozeny rovnéz do diagndz, prevence a léceni porusené-
ho nervového systému. Soucasna neuroetika propojuje neurovédy, lékatské
veédy, socialni védy i oblast prava. Zaméfuje se na dekédovani mentalnich
stavu a aktivity mozku, dek6dovani mentalnich stava a rozhodovani,
neurobiologii slasti a $tésti a pfedevsim na neurobiologickou bazi morality.
Pfi hledani neurobiologické baze morality se zvazuji dikazy z riznych ob-
lasti kognitivnich véd (moralni psychologie, experimentalni ekonomika,
klinicka neurologie, neuroendokrinologie a evolu¢ni neurobiologie). Jejich
dukazy objasniuji neurobiologicky zaklad morality. Pozornost se specialné za-
meéfuje na klicovou roli afektt a neuroendokrinnich mechanismt, v nichz
hraji kli¢ovou roli oxytocin, dopamin, vasopresin a dals{ neurotransmitery.
Soucasné se ukazuje, ze role védomého rozvazovani je v etice mnohem méné
substancialni, nez se dosud mnozi filozofové domnivali nebo nez si prali.

Neuroetika se snazi zjistit, jak neuroendokrinni systém moduluje afek-
tivni a odménujici odpovédi na moraln{ situace, jednani a preference, snazi
se proniknout do mechanismu, kterym je determinovana i role védomého
uvazovani, explicitnich moralnich pravidel, viry ve vyssi fad i do poznani
toho, jakou roli tyto fenomény hraji pfi rozvoji a cviceni moralni kompeten-
ce. To lze s pomoci technik zobrazujicich ¢innosti mozku a dalsimi vyzkumy
v oblasti neurobiologie chovani non-humannich zivocicht, pfedevsim pri-
math a zkoumanim procest hustoty a distribuce receptori pro oxytocin
a vasopresin v lidském mozku (s pomoci magnetické spektroskopické rezo-
nance). Dalsi vyzkumy se zaméfuji na porozuméni vztahtim mezi neuraln{
aktivaci a kognitivn{ kontrolou, na zkoumani schopnosti afektivni prohibice,
emocionalnich alarmi ¢i pochopen{ intrakranialnich konfliktd (ve snaze
pochopit procesy kontroly souda v pfipadé kognitivnich konfliktti) apod.
PtedloZeny text naznacil a) prabéh tohoto posunu zkouman{ v ¢asti soudobé
etiky, b) pfirovnal tento posun k uddlostem z d¢jin veédy 19. stoleti, ¢) pro-
stfednictvim metafory periodické tabulky moralnich prvka naznacil moz-
nosti naturalisticky orientovaného hierarchického redukcionismu v etice
a ukazal je na dvou ptipadech. Cast pedagogiky, ktera se orientuje na vy-
pracovani metod efektivniho osvojovani, procvicovani a internalizaci mo-
ralnich kompetenci, mtze z neuroetiky cerpat zna¢né mnozstvi inspirace,
zalozené na vyhodach prohlubujiciho se vedeéni.
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