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Abstrakt

Na Slovensku prebieha diskusia o rilobe skoly pri prevencii extrémizmn a budovant tolerantnych medziskn-
pinovych postojov. Proym cielom Stidie bolo prostrednictvom analyzy dokumentov a sekundarnych ddt
gmapoval, ako je téma medziskupinovych vztabov nkotvend v skolskom kurikule a ako si na rin vyulu-
Jiici odborne pripravovani. Po drubé sme prostrednictvom polostruktirovanych interview explorovali, aké
metddy vyuzgivaji ncitelRy a ucitelia oblianskej nanky pri prdci s problematikou medziskupinovych vztahov,
ako vnimaji ich icinnost’ a aké si ich monosti a potreby v tejto oblasti. Na zdklade analyzy Statnych
a Skolskych vzdeldvacich programov konstatujeme, Se kurikulum poskytuje len limitované mognosti na
rozvoj hodndt, postojov a mieriiovanie predsudkov. Polostruktiirované rozhovory s ulitelmi a ulitelkani
slovenskych strednych skol (N = 22) tento predpoklad potvrdili. Participantky pounkazujii na absencin
didaktickych materidlov a systematickej podpory o strany rezortu Skolstva, ako aj na potrebu vyssej tasove
dotdcie pre obciansku ndaukun. Za najponsivanejsiu metidu vyulby na oblianskej ninke oznaluji diskusin,
no pri problematike medziskupinovych vztabov ju maji dopliat’ zizitkové metidy. Participantky viak
majil rozne predstavy o formalnej stranke diskusie a pozicii ulitelov v nej (moderdtor, korektor, nestranny
pozorovatel).
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Abstract
A discussion about the role of schools in preventing extremism and building tolerant intergroup attitudes is
currently ongoing in Slovakia. The first objective of this study was to map (through document and secondary
data analysis) how the topic of intergroup relations is defined in school curricnla and how teachers are prepared
to deal with this issune. The second objective of the study was to explore what methods and practices are used
by civies teachers in dealing with issues of intergroup relations, how they perceive the effectiveness of these
methods, and what their needs are in this domain. Based on an analysis of the State and School Educational
Programs, we argue that the curriculum provides only limited opportunities to develop values and attitudes
and implement interventions to reduce prejudice. Semi-structured interviews with teachers at Slovak secondary
schools (N = 22) confirmed this assumption. The participants criticized the absence of didactic materials
and systematic support from the Ministry of Edncation and pointed to the need for greater time allocation for
civic education. They suggested that it is discussion that is the most frequently used teaching method in civie
edncation, but that this needs to be completed with experience methods when dealing with the topic of intergroup
relations. The participants presented different perspectives on the formal aspects of discussion, its goals, and
teachers’ role in it (moderator, corrector, impartial observer).

Keywords
civic education, intergroup relations, prejudice and stereotypes, teaching methods

Uvod

Na Slovensku v stvislosti s narastom podpory extrémistickych politickych
stran prebieha diskusia o dlohe vzdelavania pri prevencii extrémizmu
a budovani tolerantnych medziskupinovych postojov. Vysledky vyskumov
naznacuju, ze slovensk{ studenti a studentky vo vseobecnosti prejavuju tole-
rantné nazory a podporuju kulturnu diverzitu, avsak ich vnimanie predo-
vietkym Romov, ale i inych mensin, je stereotypne negativne (Gallova, Kri-
glerova, & Kadle¢ikova, 2009; Slovikova, 2013; Kozelova, 2016; Kalmarova,
Lasticova, Findor, & Hruska, 2017; Institut pre aktivne obcianstvo, 2017).
Len jedna desatina uciteliek! spolo¢enskovednych predmetov v zakladnych
$kolach (ZS) sa na vyucovani nestretla s prejavmi extrémizmu & znevazuji-
cimi poznamkami na adresu mensin (Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu
a $portu SR, 2017). Podobne ucitelky, asistentky ucitela a studentky peda-
gogiky implicitne ¢i explicitne prejavuju predsudky voci Rémom (Kévérova,
2016; Kusa, 2016). Navyse, kurikulum poskytuje len obmedzené moznosti
na rozvoj hodnot, postojov a v ramci toho aj na zmierfiovanie predsudkov
v skolach cielenymi intervenciami (Dral’ & Findor, 2016).

! V texte pre zjednodusenie pouzivame termin ,ucitelky®, ,vyskumnicky®, namiesto

,ucitelia a ucitel'ky®, ,,vyskumnici a vyskumnicky*.
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Slovenské ministerstvo $kolstva sa v ramci prevencie extrémizmu v roku
2017 rozhodlo navysit’ doticiu pre dejepis na 2. stupni ZS o jednu vyucova-
ciu hodinu (Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a $portu SR, 2017, 17. m4;).
Rozhodnutiu vsak nepredchadzalo overenie, ¢i takéto opatrenie moze pri-
niest” ocakavany efekt a ministerstvo, ani jeho priamo riadené organizicie®
nepripravili potrebné didaktické materialy. Viskum Statnej skolskej in§pekcie
pritom ukazal, ze samotné vedomosti z dejepisu a obcianskej nduky len
v mensej miere nez iné faktory sivisia s medziskupinovymi postojmi, a to
dokonca aj vtedy, ked’ je téma dostatocne spracovana v kurikule (Kalmarova
et al., 2017). Doteraz nebol zrealizovany ziadny vyskum, ktory by sa syste-
maticky zaoberal stavom vyucovania o medziskupinovych vztahoch v slo-
venskych skolach, ¢i uz ide o ich formalne ukotvenie v kurikule alebo o to,
akym sposobom sa principy zakotvené v kurikule prenasaji do kazdodennej
praxe.

Socialno-psychologické intervencie
na zmierfiovanie predsudkov v §kolskom prostredi

Tento text vznikol v ramci projektu, ktorého cielom je experimentalne overit’
intervencie na zmiernovanie predsudkov v skolach prostrednictvom priame-
ho a nepriameho medziskupinového kontaktu. Medziskupinovy kontakt je
v socialnej psycholdgii povazovany za jeden zo zakladnych nastrojov zmier-
novania predsudkov (Allport, 1979). Okrem priameho kontaktu tvarou v tvar
medzi prislusnikmi ¢lenskej (vlastnej) a neclenskej (cudzej) skupiny (za pred-
pokladu rovnakého statusu, spoluprace pri dosahovani spolo¢nych cielov
a instituciondlnej podpory) sa v skolskom prostredi pracuje aj s nepriamym
kontaktom — pozri prehlad vo studii Graf a Kovacovej (2016). Nepriamy
kontakt je zvidcsa zalozeny na citani ¢i sledovani roznych typov pribehov,
ktoré zobrazuju situdcie kontaktu (Vezzali, Stathi, & Giovannini, 2012),
napriklad priatelstva medzi ziakom, ktory je prislusnikom etnickej mino-
rity, a ziakom, ktory je prislusnikom etnickej majority (Liebkind, Mdhonen,
Solares, Solheim, & Jasinskaja-Lahti, 2014).

Viaceri autori argumentujui, ze kontaktné intervencie v $kolskom prostre-
di by sa mali zamerat’ na zvySovanie socio-kognitivnych schopnosti vratane
empatie, zaujatia perspektivy druhého a schopnosti akceptovat’ odlisné

2 Napriklad Statny pedagogicky tstav, Metodicko-pedagogické centrum, Statny institir
odborného vzdeldvania.
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postoje, ako aj na zmierfiovanie izkosti spojenej s medziskupinovymi vztahmi
a vytvorenie scendrov spravania pre uspesny kontakt (Di Bernardo, Vezzali,
Stathi, Cadamuro, & Cortesi, 2017; Turner & Cameron, 2010). Je tiez potreb-
né, aby normy platné v sirsom socialnom a institucionalnom kontexte (roves-
nici, ucitelky, vedenie skoly) boli v sulade s cielmi intervencif na zmierfio-
vanie predsudkov (Liebkind et al., 2014; Turner & Cameron, 2016) a aby sa
akceptovali rozne typy odlisnosti Zziakov, namiesto ich homogenizovania
a esencializovania socialnych kategérii (Hlouskova, Trnkova, Lazarova,
& Pol, 2015; Jarkovska, Liskova, & Obrovska, 2014; Preissova Krejci, Cicha,
& Macalova, 2016; Vavrus, 2015). Aby sa dosiahli trvalo udrzatelné zmeny
v postojoch a spravani, intervencie by mali prebichat’ a byt hodnotené
v dlhsej casovej perspektive (Paluck, Green, & Green, 2017). Riesenim by
mohlo byt’ i zaradenie intervencii do kurikula, namiesto realizacie jednora-
zovych aktivit (Turner & Cameron, 2016; porov. Dessel, 2010), aby sa tak
predislo tomu, ze efekt intervencii ¢asom vyprcha (Stephan & Vogt, 2004).

Prave preto je ddlezité, aby vyskumnicky pri dizajnovan{ intervencii na
zmiernovanie predsudkov spolupracovali s ucitelkami (Cameron & Rutland,
2016; Di Bernardo et al., 2017). Intervencie, ktoré nie si odvodené od tedrie
a nie su systematicky evalvované totiz mozu mat’ nulové, ¢i dokonca nezela-
né ucinky (Di Bernardo et al., 2017, porov. Dral' & Findor, 2016). Naopak,
ucitel’ky mozu vyskumnickam poskytnat’ cennu spitnd vizbu na to, ¢i st
nimi navrhnuté intervencie v praxi pouzitelné. Aby navrhované intervencie
¢o najviac zodpovedali potrebam uciteliek i ziakov a ziacok, je vhodné najskor
zmapovat® situdciu, napriklad prostrednictvom polostruktirovanych rozho-
vorov s ucitelkami.

V tejto studii ponukame prehlad o spésoboch, ako je na Slovensku
v stredoskolskom kurikule zachytend problematika medziskupinovych vzta-
hov, predsudkov a stereotypov a ako st ucitel’ky pripravované na pricu
s touto témou (trukturalny kontext). Dalej analyzujeme, ako k tejto téme
v praxi podla vlastnych vyjadren{ pristupuji ucitel’ky obcianskej nauky.
Zameriavame sa predovsetkym na to, ako formuluji svoje potreby a prekaz-
ky v tejto oblasti, aké metédy a postupy pri vyucovani pouzivaji a ako vni-
majd ich tc¢innost’. Tieto potreby, prekazky a zauzivané praktiky je nevyhnut-
né mat’ na zreteli pri dizajnovani vzdelavacich intervencif na zmierfiovanie
predsudkov. Vzhladom na to, Ze tento vyskum mal charakter mapovania
terénu a hlavny ciel’ projektu spociva prave v experimentalnom overovani
socialno-psychologickych intervencii, nerealizovali sme pozorovanie pocas
vyucovacich hodin.
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Metody

Analyjza dokumentov a sekunddarnych dait
Uskutoc¢nili sme tematickt analyzu (Braun & Clarke, 2006) verejne dostupnych
dokumentov (Kutsyuruba, 2017), ako su $tatne vzdelavacie programy a ram-
cové ucebné plany. Zamerali sme sa na predmet obc¢ianska nauka, ktora je
pre slovenské skoly povinnym predmetom, a $pecificky na to, ako si v flom
zahrnuté témy medziskupinovych vztahov. Sekundarne data prezentujeme
na zaklade verejne dostupnych udajov Centra vedecko-technickych informa-
cii (CV'TT) a Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR (MSV Va$ SR).

Polostruktiirované interview

Do vyskumnej sondy sme oslovili 22 vyucujucich ob¢ianskej nauky z 20
slovenskych gymnazif (6 muzov, 16 Zien), s dizkou praxe od 2 do 41 rokov.
Vzhladom na to, ze nas zaujima predovsetkym zmiernovanie predsudkov
voc¢i Romom, skoly sme vyberali tak, aby sa polovica §kol nachadzala v ob-
lastiach, kde je vysoka koncentracia Romov v okrese, a polovica v oblastiach
s nizkou koncentriciou Rémov v okrese (Musinka, Skobla, Hurtle, Matlovi-
cova, & Kling, 2014). Vyucujicich sme oslovovali vo vicsine pripadov tele-
fonicky/e-mailom prostrednictvom vedenia $kol vo vybranych okresnych
mestach, v 4 pripadoch islo o ucitel'ky z gymnazii, na ktorych v minulosti
studovali ¢lenky vyskumného timu.

S vyucujucimi sme uskutocnili polostruktirované interview v trvani
40-90 minat. Interview realizovalo spolu 5 vyskumnicok. Tematické okruhy
interview tvorili predovsetkym nasledovné oblasti: skusenosti ucitelick
s diverzitou v skole, skisenosti so zmiernovanim predsudkov a stereotypov,
charakteristika Ziakov a lokality z hladiska diverzity, hodnotenie pedago-
gickej pripravy na pracu s touto problematikou, metddy a postupy pouzivané
pri vyucovani problematiky medziskupinovych vztahov a ich vnimana ucin-
nost, a tiez vaimand tloha uciteliek pri zmieriovani predsudkov. Tieto
okruhy stanovil vyskumny tim na zaklade diskusie o ciefoch projektu.

Rozhovory boli, so suhlasom participantiek, nahravané a doslovne prepi-
sané. Prepisy boli anonymizované. Prepisy sme analyzovali pomocou kom-
binacie induktivnej a deduktivnej tematickej analyzy v programe Atlas-ti.
Tematickd analyza je metédou, ako identifikovat, analyzovat, organizovat’
a popisat’ témy, ktoré sme nasli v datovom subore (Braun & Clarke, 2000).
Hoci tematicka analyza moéze priniest’ doveryhodné zistenia a poskytnut’
dobry vhlad do dat (Braun & Clarke, 20006), neexistuje tplna zhoda na tom,
ako tuto metoddu rigordzne aplikovat, ked’ze navody k jej realizacii sa v prvom
rade zameriavaju na vyskum s aplikovanym zameranim alebo popisuju $pe-
cifické postupy priinduktivnom vs. deduktivnom kédovani (Nowell, Norris,
White, & Moules, 2017).
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V nasom pripade bola prva (deduktivna) uroven kédovania vopred defi-
novana tematickymi okruhmi rozhovorov. K jednotlivym fixne definova-
nym témam sme potom induktivne priradovali subtémy tak, ako sa vynarali
v individualnych rozhovoroch. Prepisy kodovali dve vyskumnicky, ktoré
uskutoc¢nili najvacsi pocet rozhovorov v teréne. Systémy koédovania boli
neustale intersubjektivne validizované v komunikacii oboch vyskumnic¢ok
(Plichtova, 2002), nasledne boli kédy integrované. V texte prezentujeme
vybrané data zamerané na vyucovacie metédy a postupy, v inej publikdcii
sme sa venovali etnickej rozmanitosti v skole a jej vnimaniu ucitelkami
(Hargasova, Andrascikova, & Lasticova, 2016).

Vysledky
Strukturdiny kontext vynovania v oblasti medziskupinovych vtahov

Medziskupinové vztahy v §kolskom kurikule

Kurikularna reforma v roku 2008 zaviedla v slovenskych skolach dvojurov-
fovy model obsahu vzdeldvania (Zdkon ¢. 245/2008, § 5-7). Pre kazdu
vzdelavaciu oblast’ a povinny vyucovaci predmet su vypracované Statne
vzdelavacie programy (SVP), ktoré vymedzuji obsahové a vikonové vzdela-
vacie $tandardy. Na zaklade SVP si §koly vypracivaja vlastné $kolské vzde-
lavacie programy (SkVP), ktoré im davaji moznost’ prisposobovat’ si obsah,
met6dy a formy vzdelavania podla vlastného uvazenia, potrieb Ziakov ¢i
$pecifik regionu. Ramcovy ucebny plan (RUP), ktory je sicastou SVP pre
kazdy vzdelavaci stupen, stanovuje minimalne ¢asové dotacie vyucovacich
predmetov a vymedzuje pocet disponibilnych hodin, ktoré skoly mozu vyu-
zit’ na vytvorenie novych predmetov alebo rozsirenie ¢asovej dotacie povin-
nych predmetov. RUP pre gymnazia so stvorrocnym vzdelavacim programom
vymedzuje predmetu obcianska nauka tri povinné hodiny na celd dobu
$tadia, pricom ich rozdelenie do roénikov je na rozhodnuti koly (Statny
pedagogicky ustav, 2015a, s. 1). To, ako skoly vyuzivaja vytvoreny priestor,
je velmi roznorodé.

Problematike medziskupinovych vztahov sa SVP venuja okrajovo, a to
vo vzdelavacich oblastiach ,,Clovek a spolo¢nost’™ a ,Clovek a hodnoty“. Do
prvej patria predmety de]ep1s geografia a obcianska nduka, do druhej eticka
vychova a ndbozenstvo. SVP vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost’ pre
gymnazia uvadza, ze ,dilegiton sicaston videldvania v tejto oblasti je prevencia
rasistickych, xenofobnych a extrémistickyeh postojov, vychova k tolerancii a respektovanin
ludskych prav, & rovnosti mugov a ien a vychova k dicte k privodnému a kultiirnemu
prostredin® (Statny pedagogicky tstav, 2010a, s. 16). Z povinnych predmetov
pre stredné skoly sa medziskupinovymi vztahmi ¢iasto¢ne zaoberd obcianska
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nauka.’ SVP obé&ianskej nauky pre gymnézia medzi vikonovymi standardmi
uvadza, ze ziak ma vediet’ ,,na prikladoch nviest, k akym disledkom mign viest
predsudky a nerespektovanie kultiirnych odlisnosti prisiusnitov roznych socidlnych skupin‘
(Statny pedagogicky ustav, 2010b, s. 8). Je to jeden z vyse 80 vykonovych
standardov, ktoré ma ziak zvladnut’ zo Siestich r6znych oblasti — psycholégie,
socioldgie, prava/politolégie, ekondmie, filozofie a religionistiky. Inovované
SVP, platné od roku 2015 (Statny pedagogicky ustav, 2015b), klada vaesi
déraz na vykonové standardy, t.j. na to, co ma ziak zvladnut’ bez ohladu na
obsah, vdaka ktorému sa to nauci. Pocet oblasti a rozsah kurikula vS$ak ani
tento SVP nezmensil.

Vzhladom na obmedzené zaclenenie témy medziskupinovych vztahov do
SVP, obsahovi predimenzovanost’ predmetu obé&ianska nauka, a takties
sucasné zameranie hodnotenia $kol (vratane $tandardizovanych merani
a vystupnych poziadaviek na maturity) sa mozno opravnene domnievat), ze
pri tvorbe SKVP a aj vo vyucbe nie je tymto témam venovana vel'ka pozornost’
a len malo §kol vyuziva disponibilné hodiny na zvysenie ¢asovej dotacie
obcianskej nduky.

Odborna pripravenost’ vyucujucich v problematike
medziskupinovych vzt’ahov

Vzhladom na pretrvavajuce Struktirne nedostatky vysokoskolskej pripravy
uciteliek (Kosova, 2012; Pupala, 20006), nizky podiel praktickej pripravy
(Kosova & Tomengova, 2015) aj roznorodu kvalitu pedagogickych fakualt
(Barta et al., 2015) nemozno ocakavat’, ze vyucujice obc¢ianskej nauky su
oproti inym vyucujicim pripravované nadstandardne lepsie.

Vyucujuce su po ukoncen{ §tidia aprobované na vyucovanie predmetov,
a nie vzdelavacich oblasti ¢i prierezovych tém. Existujuce kurikulum $tudij-
nych odborov ucitePstva dostato¢ne nereflektuje viaceré oblasti SVP na
urovni sekundarneho vzdelavania, vratane multikultirnej vychovy (MKYV)
¢i vychovy k obéianstvu a l'udskym pravam (Petrova & Duchovicova, 2012).
Kurikulum pregradualnej pripravy v oblasti MKV (Mistrik, 2000) nie je pre
vysokoskolsku pripravu zavizné.

Z posledného zistovania kvalifikovanosti pedagogov v roku 2014 vyply-
va, ze podiel nekvalifikovanych uciteliek obc¢ianskej nauky je na gymnaziach
vyrazne nizsi (10%) v porovnani s druhym stupfiom ZS (61%) a strednymi
odbornymi skolami (39%). Vo vzdelavacom systéme na vsetkych urovniach
v roku 2014 chybalo priblizne tri tisic vyucujiacich obc¢ianskej nauky (Minis-
terstvo skolstva, vedy, vyskumu a sportu SR, 2014).

Pojem ob¢ianska nauka budeme d’alej pouzivat’ ako jednotné oznacenie pre predmety
obc¢ianska vychova a nauka o spoloc¢nosti.
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Zoznam akreditovanych programov kontinualneho vzdelavania ucitelick
a ucitefov (Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR, 2016) obsahu-
je vyse tisic programov?, z ktorych sa témam obcianskej nduky venuje iba pit’.
Udaj o tom, ¢i sa tieto programy aj uskuto¢nuji a kolko I'udi ich absolvuje,
nie je dostupny. Neakreditované programy v tejto oblasti poskytuji najmai
mimovladne organizacie, ktoré vsak maju dosah iba na maly pocet §kol.

Vzdelavanie k Pudskym pravam a multikultirna vychova

Kedze neexistuje vyskum, ktory by sa Specificky zaoberal stavom vyucovania
o medziskupinovych vztahoch v slovenskych $kolach, nepriamym indikato-
rom mozu byt zistenia z vyskumov zameranych na vzdelavanie k Tudskym
pravam a MKV. Sprava Statnej $kolskej ingpekcie z roku 2016 ukazala, e aj
ked vicsina $kol v SKVP prezentovala ,,humanisticky pristup® k vychove
a vzdelavaniu, ¢asto boli tieto ciele len formalne definované a skoly ich im-
plementovali nedostato¢ne (Kozelova, 2016, s. 16).

V rokoch 2005-2014 sa v gescii Ministerstva skolstva realizoval Plan
vychovy k Pudskym pravam v rezorte skolstva (Ministerstvo $kolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR, 2015, s. 3). V tejto savislosti sa uskuto¢nilo viacero
zistovani. Ich vysledky ukazuju, Zze ucitelky strednych $kol vyjadrili vysoku
mieru spokojnosti s rozpracovanim problematiky Tudskych prav v uceb-
nych osnovach, podiel tplne spokojnych vsak v ramci troch cyklov merania
klesal (Jankova, 2014, s. 10-11). Vyucujuce poukazovali na nedostatok od-
bornej literatiry k problematike Tudskych prav (Jankova, 2014, s. 10-11).
Kritizovali tiez casovi narocnost’ na pripravu a realizaciu MKV, nedostatok
materialov, ako aj nejasné vymedzenie jej obsahu (Slovikova, 2013). Kym pri
vyucovani tém ako prava a povinnosti obc¢anov ¢iludské prava sa vyucujice
citili najviac sebaisto, pri témach relevantnych pre medziskupinové vztahy
sebaisté neboli (Machacek & Stava, 2012). Medzi najcastejsie pouzivané
formy vyucby patrili metdda ,,otazka a odpoved ™ (Machacek & Stava, 2012).
Vyucbu formou diskusie podla viacerych vyskumov vyuzivalo 30—80 %
vyucujicich (Machacek & Stava, 2012; Slovikova, 2013; Jankova, 2014;
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a sportu SR, 2017; Institat pre aktivne
obcianstvo, 2017). K dal§im casto uvadzanym metédam patrili inscenacna
metdda a skupinova praca, menej zastipené boli vyklad, tvorba projektov,
riesenie problémovych tloh ¢i samostatna praca (Jankova, 2014) a zazitkové
ucenie (Slovikova, 2013).

Zoznam je dostupny tu: https://www.minedu.sk/data/att/10605.pdf. Z programov
uvedenych v zozname 217 stratilo platnost’ na konci roka 2016.

° Napriklad Nadacia Milana Sime¢ku, Clovek v ohrozeni, Ob¢&an, demokracia a zodpo-
vednost’, Partners for Democratic Change Slovakia, Institat pre aktivne obcianstvo
a Post Bellum.
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PohPady uciteliek na vyucovanie v oblasti medziskupinovych vzt’ahov
Principy formulované v kurikule sa v praci vyucujacich uplatiuja v réznych
podobach a v r6znej miere. Aby intervencie, ktoré si v projekte vytvarané
a overované, nadvizovali na existujicu prax a reagovali na jej potreby,
mapovali sme individualne skisenosti uciteliek v oblasti vychovy k tolerant-
nym medziskupinovym vztahom.

Potreby a prekazky
Viaceré ucitel’ky uvadzaja, ze su pod neustalym tlakom ¢asu a mnozstva
povinného uciva, a teda im na zaradenie alternativnych Struktdrovanych
aktivit do vyucovania ob¢ianskej nauky zostava minimum priestoru. ,, My i
tam naozaj len davame zaklady. Nedd sa losi, Ze by sa rozobralo. Mne chyba popri
tyehto hodindch jedna hodina praktickd. .. Nemdme na to priestor.” (R20, 22:21, 78:91).
Niektoré z nich pritom samé seba konstruuji ako otvorené novym témam
a aktivitam, avsak situdciu definuju tak, Ze im tieto aktivity neumoznuje,
napriek dobrej voli, realizovat’. Z podobnych vyjadreni sa javi, akoby ucitel’ka
obcianskej nauky nebola v tejto situdcii aktérkou, ale skor objektom nedoko-
nale nastaveného systému. Za optimalne rieSenia oznacujd bud’ zredukovat’
objem uciva, alebo navysit’ hodinovu dotaciu predmetu.

Ja keby som na kazdej hodine nieco také vymyslela, nebol by to problém a rada by som to
spravila, len problém je v tom, Fe sme neskutocne tlaceni tym mnogstvom uéiva... A to si my-
slim, e vim povie vyucujiici kagdého jedného predmetu (...) ge zredukovat’ mnoZstvo uliva,
alebo navysit’ pocet hodin. Ja zase vravim, ja som obliankdrka a viete, kagdy ucitel’ si mysii,
Fe jeho predmet je ten najdolegitejsi... Ale napriklad, ja neviem, jadrovii fyziku péjde studovat’
Ropar Indi, ale obéanom je kady. .. a preto je to velmi dileité si tieto veci formovat’ a nauiit’
ich kriticky rozmyslat... (R10, 261:278, 317:358)

Na druhej strane st i také ucitel’ky, ktoré deklaruja, ze si dokazu hodinu na-
prieck obmedzenej ¢asovej dotacii na predmet naplanovat’ a zrealizovat’ podla
vlastnych predstav a aktualnych spolocenskych potrieb. Z ich perspektivy je
teda mozné, aby bola kazda vyucujica aktérkou, a nie objektom ocakavani
tvorcov ucebnych osnov a veria vo vlastnua sebatc¢innost’ (Chichekian, Shore,
& Yates, 2016). Ucitel'ky nemusia z tohto pohladu osnovy striktne dodrziavat)
ale maju ich kriticky prehodnocovat’.

Neuzndavam argumenty mnohych ucitelov — nestibam uniebné osnovy, nedoberiem uncivo. No
a tol Stane sa nieco? V' konecnom disledfen kady Sikovny uiitel, ktory gvlidne metodikn,
pedagogikn, to nlivo dokdze prebrat. Aspoil tie najpodstatnesie veci. Nie si nase néebné
osnovy prespekulované? Stdle, roznymi podrobnostami a nezmyslami. A detailmi, ktoré pre
prakticky Fivot nie sii dolegité. Utitel je natolko inteligentny (...) ge ked sa pozrie na to
ucivo, lak povie — toto 17 Fiaci budii do Fivota potrebovat, toto bude 3 tej politoldgie, toto bude
% toho priva. Ostatné, povie, dd sa ndjst’ v Zbierke gdkonov. Predsa nemiogeme 20 Ziakov
robit’ memorovacie stroje. (R2, 9:21, 75:76)
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Ani vynaliezavost’ a motivacia mnohych vyucujiucich v$ak nedokazu plne
kompenzovat’ nedostato¢ni podporu zo strany rezortu skolstva a nedostatok
didaktickych materidlov. To bolo naznacené aj v ¢asti o $trukturalnom kon-
texte pedagogického pdsobenia v oblasti medziskupinovych vztahov a po-
tvrdzuja to aj nase participantky:

Ci u je to obcianska ninka, ktorej by sa malo venovar’ viacej pozornosts, ale 57 fo aj podmienky,
aby mali ti uéitelia k dispozicii. Mogno aj metodiky viac, kde by boli z0bragené nejaké postupy
v rdmei tyeh aktivit, ktoré sa dajii robit. (...) Absentuje tn pozicia toho stdtn, toho ministerstva,
ktord by tu mala byt primdrna a skir to nabridzaji negiskové organizacie. (R18, 7:32,
153:154)

Podoby diskusie a pozicia ucitel’ky v nej

Participantky oznacili za najcastejsie pouzivani metédu pocas obcianskej
nauky diskusiu, a to aj pri praci s problematikou predsudkov a medziskupi-
novych vztahov. Rozhovory vsak ukazuju, Ze to, ¢o nazyvaju diskusiou,
pokryva pomerne Siroké spektrum aktivit a ze aj priebeh diskusie a tlohu
vyucujucich v nej si participantky predstavuji rozdielne. Ucitelky totiz za
diskusiu oznacovali aktivity s odliSnou mierou zapojenia ziakov a ziacok,
mierou $truktirovanosti ¢i dizkou jej trvania. Niektoré participantky za
diskusiu oznacuji takmer akikoPvek formu verbalnej komunikacie
a vymeny nazorov pocas hodin obc¢ianskej nauky, bez struktary a jasne sta-
novenych pravidiel:

1: A tie diskusie ako prebiehaji?

U: Vatsinon takou formou, kazdy sa zapoji, to, o vie... No, teda, sa pribldsi a zapoji sa. ..
Nie je to nejaké, akoge, Ze by mali presne. .. to je takd neriadend diskusia (smiech), proste
neriadend, no, neviem to presne povedat... (R17,12:20, 107:118)

Mnohé participantky vsak zastavali ndzor, ze ak ma mat’ diskusia nejaky
dopad, je nutné vopred stanovit’ jej pravidla: dohodne sa pocet vyjadreni,
ktoré ma kazdy ziak alebo ziacka k dispozicii; trieda sa rozdeli do skupin
podrla stanovisk, ktoré sa maji obhajovat’; je povolené argumentovat’ len
raciondlne, bez urdzania ¢i porusovania prav ostatnych; treba sa odvolavat’
na fakty a podobne. ,, Aby td diskusia bola pripravend, aby bola riadend, aby smero-
vala odniekial niekam a aby tam bol urobeny zaver” (R4, 14:14, 44:44). Priprava
a stanovenie pravidiel st dolezité aj kvoli prevencii konfliktov pocas diskusie:
My sa proste vidy na zaliatkn dobodneme na pravidldach, ktoré dodrgiavame. (...) UZ
vedia, Fe uz bolo nieco nevhodné. .. ked nkonlin debatn, akceptujii to, v tomto smere sme
sa dobodli.” (R11, 18:51, 78:82).

Viaceré participantky povazuji za dolezité, aby ucitelka usmernovala
dynamiku diskusie tak, aby zapojenie ziakov a zia¢ok bolo ¢o najrovno-
mernejsie a zazneli aj mensinové nazory. Kazda ucitelka v§ak nevyhnutne
nemusi vediet’ v rovnakej miere precitat’ situdciu, ako to deklaruje nasledu-
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juca participantka. Tuto schopnost’ vhladu takmer esencializuje, ako by ani

s¢c,

nebolo mozné ju v praxi ,,natrénovat’:

Ja velmi dobre viem v skupine identifikovat, kto tam akii rolu md, to Inamend, e sa mi
nestane, aby niekto prevalcoval nagorovo ostatnyeh, e si bude uzurpovat’.. pravo na to, e on
tam je ten, ktory to urcuje. Viem si to Zmoderovat’ tak, aby ten priestor dostali vsetci. A to
uz ide o ten vhlad, & to ulitel md alebo nema a (i vidi alebo nevidi, kto ako funguje a (i si
dokdsze tie roly v skupine precitat’ (R8, 11:47, 195:200)

Vo vypovediach sme zaroven identifikovali dve dilemy ohladom vedenia
diskusie a pozicie vyucujiacich v nej: Ma ucitel'ka diskusiu len moderovat,
alebo ma aj korigovat’ nazory ziakov? Ma pocas diskusie vyjadrovat’ svoje
osobné nazory, predovsetkym v pripadoch, ak ide o témy, ktoré su predmetom
hodnotovych sporov v spolo¢nosti?

Cast’ participantiek sa priklafiala k dlohe ucitelky ako moderatorky, ktora
len dohliada na dodrziavanie pravidiel a vzajomny re$pekt diskutujicich:
wRozhovor bude dobry, ked sa bavime v triede tridsiati, ked ostatni budsi poliivat, ja na
tom trvdam. (...) Ale to ug je ase umenie, (i to ucitel’ zvldadne. (R1, 8:39, 215:222).

Ina cast’ opytanych povazovala za sucast’ diskusie aj korekciu (,,nesprav-
nych) nazorov ziakov a ziacok, ich uvadzanie ,,na spravnu miern” (R17, 12:25,
124:124) ¢iich oponentaru: . Ale zase védy sa ja snagim dat’ ten protindzor, respek-
tive opacné priklady. A tim pddom oni trosku tak utichnu, uvedomia si, e asi je na tom
nieco pravda...” (R19, 21:3, 25:50).

Naopak zazneli aj nazory, ze tlohou ucitelky je pomoct’ ziakom a ziackam
dospiet’ k vlastnym nazorom a zaverom, ktoré si dokazu obhdjit’ v diskusii,
a nie korigovat’ ich nazory. V tom pripade sa vyucujice usilujd, aby si ziaci
a ziacky uvedomili pluralitu nazorov v triede a spoloc¢nosti, aby sa posilnila
ich schopnost’ argumentovat’ a rozpoznat’ kvalitny argument, ¢i zaujat’ ind
perspektivu:

...ked sme chodili na tie preskolovania (...) viedli nds k tomun, e oblianska nanka je predmet,
kde sa deti majii naulit’ vyjadrovat’ svoje nagory. A vidy ich niim, e neexistuje nespravny
ndzor, Ze existuje tvoj nazor, mdj ndzor, ale nikdy nie nespravny. 1'3dy im poviem, e neho-
vorime o vedomostiach, (ale| o ndgore, cige ich vediem k tomn, aby si povedali svoj ndzgor na
tii problematikn. Hovorim, musite sa naulit, my potom migme o tvojom ndzore polemigovat,
tym pddom ich ucim aj pociivat’ sa. (R11, 18:9, 45:50)

Viaceré vyucujuce automaticky povazuju kognitivnu cestu (Petty, 1995) —
poznanie relevantnych faktov a schopnost’ analyzovat’ ich — za najvhodnejsiu
na formovanie tolerantnych medziskupinovych postojov:

Ziaci by sa mali v proom rade vychovivat’ & tomn, aby mali kriticky postoj, aby vedeli pracovat’
§ informaciami, aby vedeli prebodnotit’ to, (o im ten svet okolo nich poniika, a nie prevziat
ndzory inych ludi nekriticky len preto, $e je to nejakd televizna mienka, alebo Ze toto niekto
robi. (R12, 19:36, 52:52)
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Ziaci a ziacky by sa mali naucit’ aj vd'aka otvorenej diskusii rozpoznat® extré-
mistické postoje, orientovat’ sa v medidlnom prostredi a rozliSovat’ medzi
zdrojmi informacii:

Diskusia, jednoznaine disknsia a otvorend diskusia. Ziakov nemoino sankcionovat’ 3a to,
Ze majii odlisny nazor. Nech povie, a nech sit to, dajme tomn, aj extrémne ndzory. Tie deti
nevedia posidit; ¢o je extrémizmus. Totig ten medialny svet je taky, blavne ten internetovy,
e niekto ndjde nejakii ti stranku, konspiracni alebo nieco podobné a vnima to. .. ako prvot-
nil informdcin. (R2, 9:20, 73:74)

V nazoroch participantiek sme takisto identifikovali nezhodu v tom, ¢i je
alebo nie je vhodné, aby ucitel'ka vyjadrovala pocas diskusie svoj nazor. Tie
participantky, ktoré sa priklanaji k nevyjadrovaniu osobnych nazorov, argu-
mentuji snahou vyhnat’ sa manipulacii Ziactva:

Ja sa nevyjadrujem, ja len sumarizujem ndzory deti (...) nechdm ich povedat’ svoj ndzor, pri-
padne im poviem, Ze dno, ale (...) Ja im poviem napriklad pred tymito debatami, Ze jednoznac-
ne krestansky postoj k tomuto je... Sme sa bavili o interrupcii, ¢i ma Zena pravo si dat’ 20b-
rat’ dieta, (ize aj v tomto jasne ja nepoviem svoj [osobny| nazoer. (R1, 8:23, 117:120)

Vyjadrovanie osobnych nazorov moéze byt niektorymi ucitel’kami vnimané
ako rizikové, predovsetkym v pripade tém, ktoré hodnotovo polarizuju slo-
venskd spolo¢nost’. Niektor{ vsak tento postoj prehodnotili, napriklad po
parlamentnych volbach v roku 2016, ked’ sa do slovenského parlamentu
dostala pravicovo-extrémisticka strana Kotleba — Pudova strana Nase Slo-
vensko:

Ja som donedavna mal zdsadu, Fe som sa vyhybal hodnoteniu situdcie. Po vol'bdch sa u tomn

absolsitne nevyhybam, pretoge som zistil, Ze deckd cheii pocut’ ndzor uéitela. (...) Ja som si

samogrejme vedomy, Ze ulitel’ ma v podstate velkii silu v tomto smere a mioge urobit’ vela.

Len si musi davat’ pozor, aby naozaj nemanipuloval (...) nepostavim sa a nepoviem, e Kot-
leba je debil, ale, proste, zoberieme si fakty... (R8, 11:20, 82:84)

V tomto pripade v$ak panoval pomerne siroky spolocensky konsenzus v tom,
ze extrémistov nemozno akceptovat’. V kultdrno-hodnotovych otazkach, ako
st napriklad interrupcie ¢i registrované partnerstva dvoch osob rovnakého
pohlavia, na Slovensku takyto konsenzus v sucasnosti neexistuje (Takdcs &
Szalma, 2014), ¢o kladie vysoké naroky na vyucujucich pri praci s tymito témami.

Zazitkové metédy: vnimané prednosti a limity

V rozhovoroch sme sa snazili dozvediet’, aké nastroje a postupy ucitelky
podTa vlastnych vyjadren{ pouzivaju na hodinach a ktoré z nich povazuja za
najucinnejsie pri praci s problematikou medziskupinovych vztahov. Viaceré
participantky poukazali na to, Zze v praci s medziskupinovymi vztahmi je
potrebné zaradovat’ aj zazitkové aktivity, ktoré pracuji aj s emocionalnou,
nie len s kognitivnou cestou utvarania postojov (Petty, 1995): | Tie navstevy



PERSPEKTIVY A LIMITY VYTVARANIA TOLERANTNYCH MEDZISKUPINOVYCH... 81

koncentracnyeh taborov mayi svoj vyxnam, je tam také sugestivne rog pravanie 1ych sprie-
vodkyit. (...) Pokial’ si na niefo mogeme siabnut, nieco vidime priamo, tak to je asi to
najlepsie, fo moge byr!“ (R2, 9:20, 73:74).

Niektoré ucitel’ky dokonca hovorili o tom, Ze je potrebné ziakov predo-
vsetkym zaujat’, ¢i,,Sokovat’ (R8, 11:31, 134:134), ¢o vedie k zaujatiu perspektivy
druhych ludi, napriklad prislusnikov spolocensky znevyhodnenych skupin.

Rozwvijal som problematikn detskej price v rozvejovych krajindch (...), kde som simuloval
situdcin v nejakey fabrike, Sitie d¥insov, kde pracujii tie deti bez akychkolvek ochrannych
prvkov a pod ndtlakom. Ziaci boli posadeni do krubu a mali byt kolenaiky, aby to mali
stagené (...) dostali kady jeden papierik a tam mali napisané, $e terag Sijem gombik, teraz
Sijem zips. (...) A ja som stal nad nimi a som hovoril, $e posivame [tie papieriky] dalej,
a rychloval som ten Cas. (...) A vymert a grychloval som (...) a oni ug nestihali. A zdver bol
taky, Ze a teraz si predstavte, e tie deti sii vystavené 12 hodin denne takémuto ndtlaku
a jednoducho ked nestibaji, tak si [yzicky trestané. (R18, 7:31, 149:152)

Tie metédy a postupy, ktoré participantky oznacili za ucinné, stavaju na
principe vzbudenia zaujmu, na momente prekvapenia, a vyvolavaju v ziakoch
emocionalnu odozvu, napriklad tym, ze st postaveni do pozicie stigmatizo-
vanych skupin. Ako podnetovy material slazi film, piesen, exkurzia ¢i hranie
roli. Vysledkom pre Ziakov je nova skdsenost’, ktord ma viest’ k formovaniu
postojov, pripadne k uvedomeniu si faktov a k naslednej osobnej reflexii.
Zaroven maju aktivity u ziakov a zia¢ok podnecovat’ empatiu, a motivovat’
ich k premyslaniu nad spolocenskymi problémami z inej perspektivy
(Di Bernardo et al., 2017; Gal, 1997; Turner & Cameron, 2016).

Tam kazdy Fiak si vytiabne jednu osobu, jeden je Rom, jeden je mlady, md nejakii nevyhodu,
nezamestnany a teraz krok spravia vpred [ked splnaja uréitd podmienkul... A toto maji
radi, lebo jednak nvaguji sami nad sebou, viivaji sa do koze toho cloveka, a potom ked
diskutujeme o tom na dver, tak si nvedomia aj ti, fo mali dobrii pozicin v tej hre, e nie je
dobre, ked vseobecne roz pravaji o niekom. (R19, 21:6, 51:56)°

Vyhodu zazitkovych metéd participantky vidia v tom, Ze Ziaci a ziacky si ¢asto
ani nevsimnu, kol'ko prace maju za sebou a kam sa vdaka aktivite posunuli:
o Prakticky ani nevie, Ze si rogvija nejaksi vedomost. Toto sa mne osvedinje najviac.”
(R15, 23:21, 73:74). Takisto sa prostrednictvom interaktivnych zazitkovych
aktivit ucia spolupracovat, a to aj naprieck vzajomnym rozdielom: ,Robim
§ nimi vagiovn dilemu, kde 3istuji, e jedine spoluprdca ich dokdge posunsit’ dale. (...)
Je to diplne jedno, Ze s Rym 1o je, ale e spolupraca prindsa efekt. Prindsa energin, pridani
hodnotu, ¢o v tej rivalite nie je...” (R8, 1:42, 174:176).

6 Aktivita s ndzvom ,,Rovnaky start™ (Brander et al., 2008), nickedy nazyvana aj ,,Urob

krok vpred” (Ondrusek, Potockova, & Hips, 2007), je vyuzivand na uvedomenie si
spoloc¢enskych nerovnosti.
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Jedna z participantiek v$ak upozorfiuje aj na tskalia zazitkovych metdd,
aj ked’ ich sama rada casto vyuziva. Z jej pohladu si ziaci a ziacky automa-
ticky nedokazu na zaklade zazitkov z hry formovat’ nazory a postoje, ktoré
by si dokazali aj obh4jit’ v argumentativnej diskusii, predovsetkym ak sa za-
zitok vyuziva na tkor poznatku:

No, v siicasnosti sa vlastne kladie aj taky trend na nejaké vyutovanie hrou. Hej, $e prostred-
nictvom nejakej hry maji Ziaci dospiet’ k nejakému ndazoru, alebo si maji vytvorit’ nejaké
presvedienie, alebo majii zanjat’ nejaky postoj. Ono je fo vsetko pekné, bej, da sa aj cez bry.
Ale ak je toho vela, tak td bra strica svoj vyznam. (...) No ale ako hovorim, ¢in je toho viac,
snagime sa tych Fiakov Zanjat’ prostrednictvom nejakych tyjch hier, tak ono to postupom casu
mize strdcat’ svoj vyznam, lebo je to uzg také presytené, ti iaci sii toho presytent, potom sa ng
iba brajii a mayi potom problém vyslovit’ vibec nejaky svoj nazor. (R18, 7:29, 147:148)

Z tohto pohladu je ddlezité, aby Skolské intervencie zamerané na zmierno-
vanie predsudkov a budovanie tolerantnych medziskupinovych vztahov dali
ziakom a ziackam moznost’ na kriticka reflexiu realizovanych aktivit.

Diskusia a zaver

V tejto studii sme sa zamerali na to, ako je na Slovensku v kurikule zachyte-
na problematika medziskupinovych vztahov, predsudkov a stereotypov a ako
st uditelky obcianskej nauky pripravované na pracu s touto témou. Dalej sme
zistovali, aké metddy a postupy podla vlastnych vyjadreni vyuzivaju v praxi
pri praci s problematikou medziskupinovych vztahov, ako vnimaju ich uc¢in-
nost’ a ako definuju najvyznamnejsie potreby a prekazky v tejto oblasti.
Analyza dokumentov a sekundarnych dat ukazala, ze skolské kurikulum
na Slovensku dava len obmedzené moznosti na rozvoj hodnét, postojov
a v ramci toho aj na zmiernovanie predsudkov. Podobne, u¢itel’ky v rozho-
voroch dorazne poukazovali na absenciu didaktickych materialov a syste-
matickej podpory rezortu skolstva a na potrebu vyssej ¢asovej dotacie pre
nauku o spolo¢nosti (pozri tiez Machacek & St'ava, 2012). Poznatky z praxe
tiez ukazuju, ze skoldm a ucitel’kam nie je poskytovana uc¢inna podpora na
realizovanie takych Skolskych vzdelavacich programov, ktoré by prepajali
obsah roznych predmetov a umozfiovali by venovat’ sa aj témam, ktoré nie
st vjznamne zastipené v predmetovo koncipovanych SVP. V neposlednom
rade, ucitel’ky nie st na priacu s problematikou multikultirnej vychovy,
medziskupinovych vztahov, predsudkov a stereotypov systematicky pri-
pravované, a to ani pocas pregradudlneho $tadia, ani pocas dalsicho vzdela-
vania (Petrova & Duchovi¢ova, 2012). Ulohu §titu v tejto oblasti supluji
mimovladne neziskové organizacie (Petrasova, Maslova, & Hubova, 2010).
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V rozhovoroch sme taktiez identifikovali dve pozicie, aké ucitel'ky zauji-
maju voci takejto situacii. Jedna pozicia definuje ucitel’ky ako motivované,
avsak podriadené objekty zle nastaveného systému, ktory na nich , #aci”
mnozstvom oc¢akavani a poziadaviek, avsak nedava im do rik nastroje na ich
naplnanie. Druha pozicia definuje rolu ucitelky ako aktérky vzdelavania,
ktora ma kriticky prehodnocovat’ kurikulum a byt” aktivna pri vybere a tvor-
be tém, didaktickych materidlov a spésobov ich prezenticie na vyucovani.
Rezort skolstva by sa vsak nemal spolichat’ na nickolko aktivnych jednot-
livcov a mimovladny sektor, ktor{ nemaju adekvatne nastroje ani kapacity na
to, aby plosne implementovali nové postupy vo vyucovani ob¢ianskej nauky,
vratane prace s medziskupinovymi postojmi (porov. Dral’ & Findor, 2016).

Participantky za najviac pouzivani metédu vyucby na obcianskej nauke
oznacili diskusiu, co naznacuju aj Statistické zistovania z minulého obdobia
(Machacek & St'ava, 2012; Slovikova, 2013; Jankova, 2014). Uéitelky viak
maju rozne predstavy o vhodnej podobe diskusie, jej cielfoch a svojej tlohe
v nej. Pri vedeni diskusie sme identifikovali dve dilemy. Jedna sa tykala
pozicie ucitelky v diskusii, druhd vyjadrovania osobnych nazorov vyucujucich
pocas diskusie. Adekvatna miera zapojenia vyucujucich do diskusie zavisi
od jej témy aj cielov, ¢i od situa¢ného kontextu v danej triede. Ucitel’ka mbze
byt nestrannym pozorovatelom, moderatorom, ale aj korektorom. Partici-
pantky sa zhodli na tom, ze vyucujuce by nemali manipulovat’ priebeh
diskusie a presadzovat’ svoje nazory, hoci v odovodnenych pripadoch je pre-
zentovanie nazoru ucitelky doélezité. Na druhej strane, prilisny odstup,
pasivita a nezasahovanie ucitelieck do diskusie mozu sposobit’, ze neddjde
k deliberativnej diskusii, ale k debate, ktora je motivovand vyhrou a nie do-
siahnutim dohovoru; k monologizacii, ktora nezohl'adnuje perspektivu inter-
ak¢ného partnera; ¢i ku konverzdcii, v ktorej sa ucastnici vyhybaja rieseniu
nazorovych konfliktov a racionalnemu zvazovaniu argumentov (Plichtova
& Hapalova, 2008).

V problematike medziskupinovych vztahov diskusiu podla vyjadreni
participantiek vhodne dopliaja aj zazitkové metédy, hoci tieto podFa plos-
nych kvantitativnych zistovani ucitelky pouzivali vo vyrazne mensej miere
nez iné metddy (Slovikova, 2013). Predovsetkym stimulovanie emécif (¢i uz
pozitivaych alebo negativnych), kultivovanie empatie a zaujatie perspektivy
druhého boli v nasich rozhovoroch oznacované za hlavné devizy pouziva-
nia zazitkovych metéd pri praci s medziskupinovymi vztahmi (porov. Di
Bernardo et al., 2017; Turner & Cameron, 2016). Na zdklade dat z nasich
rozhovorov viak nemozno povedat’, ,,ako velmi® zazitkové metédy funguju
a podla nasich vedomosti takato evalvacia na Slovensku doposial nebola
plosne urobend. Zahrani¢né vyskumy vsak ukazujd, Ze aktivity zamerané na
zmiernovanie predsudkov prostrednictvom nepriameho kontaktu v niektorych
pripadoch zvysili Gzkost’, napr. u participantov starsicho skolského veku vo



84 B. LASTICOVA, L. HARGASOVA, S. ANDRASCIKOVA, P. DRAL, A. FINDOR

viskume Liebkind a kol. (2014). Preto je nevyhnutné starostlivo zvazovat),
aky typ aktivit je vhodny pre dant tému a danu cielovu skupinu.

Aké ma tento vyskum dosledky? V prvom rade sme zistili, ze v slovenskych
skolach naozaj existuje potreba vzdelavacich intervencif, ktoré by mali oporu
v tebrii a boli by aj rigorézne empiricky overené. Dalej sme zistili, Zze mnohé
ucitel’ky potrebuji ,,hotovy” produkt vo forme detailne spracovaného ma-
nualu, nielen otvorené namety na aktivity. Tiez sme zistili, Ze ak mame am-
biciu poniknut’ intervenciu, ktord ma $ancu byt akceptovana vyucujicimi,
mala by kombinovat’ poznatkovy zaklad s prvkami diskusie a zazitkového
ucenia. Na doplnenie zazitkového prvku su vhodné prave psychologické
intervencie prostrednictvom priameho ¢i nepriameho kontaktu (Di Ber-
nardo et al., 2017; Turner & Cameron, 2016).

V case pisania tohto textu uz realizujeme socialno-psychologické inter-
vencie na siedmich slovenskych skoldch. Su zalozené na pribehoch mladych
P'udi, ktori pochadzaju z roznych stigmatizovanych skupin (porov. Liebkind
et al., 2014), a kombinované s aktivitami na zaujatie perspektivy druhého
i s diskusiou. Nie je v8ak jednoduché dosiahnut’, aby to, comu Ziaci a ziacky
porozumeji na kognitivnej drovni, malo dosah aj na uroven emocionalnu.
V tejto chvili este nemdme k dispozicii kvantitativne data, aby sme efekt
nasej intervencie mohli vyhodnotit.

Vyskum prezentovany v tomto texte ma viacero obmedzeni. Vzhladom
na to, ze mal exploracno-mapovaci charakter a hlavny ciel’ projektu spociva
v experimentdlnom overovani socidlno-psychologickych intervencii,
z dovodu ¢asovej narocnosti sme nerealizovali pozorovanie poc¢as vyucova-
cich hodin, ako napr. Kusa (2016) ¢i Sed'ova, Svaticek a Salamounova (2012).
Preto sa vysledky opieraju o to, ako svoje posobenie na hodinach ucitelky
reflektuji v rozhovoroch. Chyba nam vsak pohlad informovany realnou
praxou tej ktorej skolskej triedy. Po druhé, pri analyze dokumentov sme nesli
na Groven porovnavania skolskych vzdelavacich programov s realnou praxou,
¢o by nam umoznilo konfrontovat’ rozpravanie uciteliek s tym, ako je téma
medziskupinovych vztahov zakotvena vo vzdelavacich dokumentoch ich
skoly. Po tretie, do vyskumu sme oslovili len ucitelky z gymnazii, kde je
najviac kvalifikovanych vyucujucich ob¢ianskej nauky (Ministerstvo skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR, 2014), a nie vyucujucich zo strednych odbor-
nych $kol ¢i zakladnych §kol, kde je uroven kvalifikovanosti najnizsia.
V buducnosti by bolo potrebné zamerat’ sa aj na stredné odborné skoly,
ked’Ze dostupné data ukazuju, ze na nich si medziskupinové postoje negativ-
nejsie nez na gymnaziach, a takisto je tu menej jednoznac¢ny vztah medzi
postojmi a vedomostami z obc¢ianskej nauky a dejepisu (Kalmarova et al.,
2017). Vyber uciteliek gymnazii bol primarne motivovany tym, ze prave tam
sme planovali realizovat’ nase intervencie na zmiernovanie predsudkov.
Limitujacim faktorom nasho vyskumu bola tiez relativne mald vzorka, avsak
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i napriek tomu mozno konstatovat’, ze doslo k empirickej saturacii dat
(Saunders et al., 2017). K triangulacii dat z vyskumu prispelo i to, ze jeden
z0 spoluautorov textu pésobi v mimovladnych organizaciach, ktoré aktivne
pracuji so Skolami a angazuji sa v reforme slovenského vzdelavania ,,zdola®.
Realizovanim pocetnych interaktivnych aktivit v $kolach, ako aj rozhovorov
na roznych stupnioch riadenia skolstva, priniesol dodato¢ny vhlad do skima-
nej problematiky.

Preissova Krej¢i a kol. (2016) prostrednictvom kvalitativaych rozhovo-
rov s vyucujucimi ¢eskych zakladnych a strednych §kol dospeli k podobnym
zisteniam ako my, avs$ak tieto sa tykali Specificky multikultirnej vychovy.
Multikultirna vychova je podla ich zaverov plochd, bez dopadov na nazory
ziakov a zamerana len na etnické odlisnosti (rod, vek, zdravotny stav); vaima
sa ako prostriedok poznania inych narodnosti a kultur, ale nie riesenia
realnych situdcif, kde ziaci a ziacky moézu reflektovat’ a kriticky hodnotit’
sucasné dianie. S autorkami sa zhodujeme, Ze na to je nevyhnutna kvalitna
priprava uciteliek uz pocas ich $tidia a zaroven bohatsia ponuka dalsicho
vzdelavania. Bez toho, aby si zazili kvalitna diskusiu alebo zazitkova akti-
vitu a mali moznost’ ju didakticky spracovat, nemozno ocakavat, ze budd
takéto diskusie a aktivity viest’ na vyucovani.

Posilnenie pedagogickych zrucnosti a sebavedomia pracovat’ s aktual-
nymi i citlivymi otazkami by malo sprevadzat’ zlepsenie podmienok na vy-
ucovanie o obcianskych témach. Slovenské ministerstvo skolstva doteraz
reagovalo na ndrast podpory extrémistickych skupin iba administrativne —
zvysenim casovej dotacie jedného predmetu o jednu vyucovaciu hodinu.
Skoly a vyucujuce viak v prvom rade potrebuju, aby sa virazne prepracovalo
kurikulum ob¢ianskeho vzdelavania a aby sa jeho jednostranné zameranie na
poznatky obohatilo o dalsie kI'icové aspekty — postoje a hodnoty (porov.
Kucerova, 2005; Mistrik, 2000). Na to je potrebné vytvarat’ kvalitné uc¢ebné
obsahy, poskytovat’ cielent metodickd podporu a mentorstvo priamo v sko-
lach a taktiez vytvarat’ platformy na $irenie prikladov dobrej praxe.

Viaceré zahraniéné i domdce studie identifikovali otvorené a stimulujice
prostredie skoly ako vyznamny vzdelavaci faktor ovplyviujici obcianske
medziskupinové postoje ziakov a ziacok (Gniewosz & Noack, 2008; Isac,
2015; Hardos, 2016; Kalmarova et al., 2017). Je preto potrebné, aby hodnoty
tolerancie, Pudskych prav a participacie nezostavali len formalne deklarované
na urovni $tatnych a skolskych vzdelavacich programov, ale aby ich mohli
ziaci a ziacky kazdodenne zazivat’ v prostredi svojej triedy a skoly, a to nielen
na hodinach obcianskej nauky ¢i etickej vychovy.
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